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ibIJIA iЫ ТOlbКO ВOAL 

Добывание воды было повседнев­
ной заботой йеменского крестьяни­
на. На востоке страны ее качали на­
сосами, и земледельцы отдавали 

владельцу насоса львиную долю 

урожая. На западе вода сбегала с 
гор во время паводков. И нужно бы­
ло ее уловить, чтобы направить на 
поля. Воду задерживали прадедов­
ским способом: всем поселком соору­
жали ~OГMY~ - земляную плотину 

поперек высохшего речного русла. 

Потом с тревогой ждали: какой силы 
будет поток с гор? Слабый паводок 
не обеспечит урожай влагой. Силь­
ный - просто-напросто снесет на­
прочь плотину и уйдет, куда шайтан 
захочет, Чтобы ослабить напор воды, 
в хлипкой огм(е нарочно пробивали 
брешь, Но чуть недоглядишь, не рас­
считаешь - бегут дозорные с крика­
ми: ~OГMa! Огма!. И тогда все от ма­
ла до велика мчатся восстанавливать 

плотину. Здесь главное - успеть, 
пока вода не спала окончательно. 

Если земля умирает от жажды, 
крестьяне обходятся миской риса с 
лухумом - акульим мясом или су­

шеными сардинами, благо Аденский 
залив богат рыбой. Если вода ороси­
ла поля, стол будет разнообразный. 
Появляется рис со своих полей, ка­
ша из дурры (хлебного сорго), при­
правленного хельби - соусом из 
зеленого чеснока, горчицы, перца, 

уксуса, пряных трав. Из смеси пше­
ницы, дурры, ячменя и специй гото­
вят кидам-ади - черные лепешки, 

которые, по поверью, делают мышцы 

железными. Когда воды на полях 
вдоволь, будут и абрикосы, и сливы, 
и гранат, и миндаль, и арбузы. И ко­
нечно, финики - хорошая хозяйка 
умеет готовить из них десятки блюд. 
Где есть вода - растут бананы. 

Случается, грозди достигают десят­
ков килограммов. Любая хозяйка 
приготовит на каждый день по не­
скольку разных кушаний из бананов. 
Зеленая масса пойдет на корм скоту, 
значит, будет больше мяса. Была бы 
только вода .. 
Поэтому не случайно первым де­

лом в Народной Демократической 
Республике йемен стали заменять 
примитивные огмы современными 

водозаборными плотинами. В их 
строительстве йеменцам помогают 
и советские специалисты. 

Была бы только вода. Об осталь­
ном позаботятся солнце и прилеж­
ные руки йеменского крестьянина. 

В. ГЛАДУНЕЦ 
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