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������� ��������

�����������
, �
�
�	
 �	���
�	!
� ���
 ��
�� �
������ 	����	�� 
�
�� �����
 ��
�	�� 
� ��
 �����	�
��	 ���

����	� �	� 	��
��
�
�. ��
-
�	���� ����	�� ��
��
 	�
�	��
� 
��
���� �
�	�
-
���
� ����
� 	 �
�
�
� �����	�
��	 �� ����� �
��! �
 
�
� ��
��

 ��
�	 ��
�
���� 	��
��	�
� ����	 �
�, �
-

�
�
�� �
����	�
���
 �
��
 �
�
����. ��
��
 �
��
�� 
��, �
�����	�	 �
����		, � ��

� ���
�
 �����
��� �
�-

���
���� �
 ��	��	�� ��	��� ������. ��
�
 �
�
��, ��� ���
�
 	�-
���	� �� ���	��
� �
���
 ��
�
�
���
 ��
�
�
� 	 
������	 ��-
��
���	 ���
�	���, 
��
��� ��
 �	��

, �
 ��������

 �
�
�	�. 
� ��, � ��
� 
�
�
��, ��
��� �
�
�
 ������ �
��
��, 
����	���� �� 
�
�
���, ��������� � ���	�	 ���
���	 	 �
��
�	�� � �	� �
�
��. 

� 	��
 
�
�
���� �
��	���� �
����	� «��» ���
�	� �� �	�	�-
��� ������, �
 �������
 
�
��	�� �
��	��� 	 ��	������
 �
�		 
��	����	� � �
����	�, ��
�� ��	���� �����	
 � ���		 «�
��	��� �
� 
�	���». �����
, �� � �
�
��
�	
� ��
� ����

 �	���
, � �
���
 
��
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� ���	» + «����
�-
���� �� �
��» («�������	��
� �
�-
�
��
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� ������	�� �
 ��
������	-
��», ���
�	� 25 �
������ 2018 �.)  
�z «�
�
��. �
��
� ���	» + «�
�
��. 
�
��
� ���	. ��
�������» («���
� 
��
��, ����
��	, ����
��	», ���� ��-
�
�� 11 �
������ 2018 �. 	 «���
� 
�
��	
 �
���	
 
��
��	», ���� ��-
�
�� 18 �
����� 2018 �.) 

�z ��	 	����	�: «�
�
��. �
��
� ��-
�	» + «����
����� �� �
��» + «�
�
-
��. �
��
� ���	. ��
�������»

������ �
������ ��
��, 	��������� �� -
	�� 	��	����� ������
�� � �����
��, 
����������� 	���
�� 3 	������ � ����� 
�������!

�z ����	�
 �
�		 �
��	���� ��
�
�
�-
�
� 	 �	���� �
��
�� �4 �� ���
� �
-
����		: 214000, �. ��
�
���, �����
�-
����, �/� 200, «�
��
� ���	» � �
�
��
� 
«�
��	��� �
� �	���!» 	�	 �� e-mail: ds@
toloka.com.
�z ������
���
 ����	�
 ��
� �
���� 
�
����	� ���
� � 	��
��
�! 
��
  ��� 
����� 
 �
��� � �
 8 

��� 2018 �. �����	�
���
 (�
 ��
�-
�
��). �
����	 ����� 
������
�� �
 
�
���

 20 �
������ 2018 �
��.
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����������� ���
�����	�

������� � ������

���������	-�	������
��	�� � ���� � �� �
���  ������ ����, �  
�
�
� ���  
���-�
 ��
��-
�
��. �� ��� �
���
��� 
��
���� � ���
�� � �
����� 
�.

�������  
��� ��������

������  ���� 
�
��
�
 � ��
�� 
 ����
. �
��
 �� �
��� �
�
����� 
�
��
����� ��	�� �. ��
	�
�� 

��
�
�
�� �� ���
��
������
.

�„  ��� ���
��� 	� �
��	 ���
�
��	 
	��
�	�, ��	��
	� �
�
�����
 ���-
�	 ��� �
��
�	���	� �
�
�
�
�. �
-
���� �
�������	�.
�„  ���
�
��� ����
���
 ����	�
���� 
�������
� �����
�. �������
����. 
�„  �
����	�� �
���	 �
��� 	 �
�
�	�� 
�
����	 �
��
� ���	�
�
� �����
�, 
�����	��. �
��� 	 ����	��
 �
�
��-
�
��� ���
��� 
����
� ��
�
�, � ��-
�
� ��� ���
�
��� �
����� ��
��
� 
�����
�. � �
�
��� �
��
� �������	 
�
����	�� �
���	, �
������ ���
�� 
�����
�����
��� �����	. ��� ��
�
 

����	�� 

 �
���	� ��
� ��� �
�-
�
�. �� �	�
��� ��
�
�� ���
�
�
� 
��	��
	�� ��
�
���
 �
�	�� ����
�-
�	 � �
��	�
 �
�����.
�„  �
�
��
 �
���	 �
����� ������� 
��
��
� �����
�. ���
� �
 �
���� 	 
� �
� �
��
, ��
 ���
� �	���
�, ��-
�
��� �
��. �
����	�� �
�
�� �
�-
�
�. ����
�	��
 �
����	�� �
���	, 
����	� �	���� ������ �
��
� ��-
�����
�. ���
� ��
�������� �
�
� 
������
� �	���
�, ��	��� ��
� ���-
��	 �
�
�� �
���.
�„  �
�
��	�
���
 �
����	�� ���
�
�-
�	, �
�	��� �	������ ���
�. ���
� 
���
��� �����	 ��
��
� ���	�
�
� 
�����
� � �
�
��� ����
� ����
� 
�
��	. ���	� �
� ����
��	�� ��
-
��
� �
�	�
� �	���� ��
���� �
�
� 
�����	.
�„  �
����	�� ���
� � ��� ��
� � ��
-
�
���
��
� ��
����
�.
�„  �
��
��� �� �
, ��
 �
����� ��-
����	� 
�
�� ����
�, ��� ����
 ��
-
�	�
�� � �
�
�
���
� �
�
 � �����-
�	 �
 
�	� �
���
� �
�, 
�� �
���� 
�
��
�	� ��� 	��
��
�� �����	 	�	 
��
����.

­������ ­��
���,
�. •�����, €�•�����. ‚��� ������

�� �
��	 ���
��� ��
 �
���	��
����
 
�
�
�����
 ���
�
��	 ��� ��
�	���	-
��: 
��� ��� �	��
� �
������	 � 16� 
16 ��, 	 
��� ��� �
���
�
 
��
���	� 
�
� ����� � 8�8 ��. � �	��
� ���
��� 
��
��� �
� �����	��, � �
���
� � �
� 
�����. �
���	 
��
�, 
���	�
���. � 
�
���� �
�
�
�
� �
��	 ��	�
� ��	-
�
��
 25 �� ��	��
�	� �
�
������	 
�������	 	 ���
�
���	 �
��
�
��
�-
��
 ��
�
���. �
���� ��
 �
�
�����
 
�
���	 ���
� � ��� ��
� � ��
�
���
�-
�
� ��
����
�. ��	��
	� � �
���
� 

����	 2 �	
���
 ����� 	 ��	���� � 
�	� ��
�
��, �
�
��
 ���
� � 
��
�-
��	
 �
���
�
 
��
���	�. �

�	�	� 	� 
� 
��
���� ��
�
�
� �	���	� �����-
�
�
 ����
����� ����
�
 �
�	���	��. 
��	�
�	�
���. ��
�
� ����
�	� �
 
���
�� �
��	 ���
���	�	 ��
����	 	� 
���
�
�. �� �	��

 
��
���	
 �
���-
�	� ����-�����	�� 
��
�
� 5 �. 

�
���	��� 
�	�	������� ��
�	��-
�	�, 	��
����� 
�
 ��� �
��	� 	 ��� 
�
���
��� ��� ���
� 	 ����
�	�.
��������� ƒ�
���, �. „����. ‚��� ������

���������� ��� �
� � ���
��� ���� 
����� ������ �
�� ��� �
�
�
����� 
 �����
� 
 
������
��
  
��
�
��, ��
��
�
�
�
 ��� �
������
�
 �������
-
���
� ���� 
�
������� � ���
���. 

�
���
 ��	 ���	�		 ��
�� ����
�	� �	��
�	���� 
����	�
��	
 �
�
���� 
	� ��
���� �

����	�
��	� �
�
���. ���	
 ����� �������? 
�������������� � ��	�����
 	 �
�
�
�	
. �
 
�	 �����
 ����
�� 	 
	� ��	�
�	��� ����
 �
����. 
������������  ����� ����� ����
�
 ���
��	��

 	 �
��
�
��

, �
��
-
�� ����
 
����	�� ��	���	
 	�
��
 �� �	�. �
�� ����	���
 �������

 

��
�
�	
 
�
��
�	��
� �
�������� �	��
�
��
���
��� ��
� 
����	�-
�
� � �����	��
. ��
�	��
�� ���
��
� ����
, �
� � �
�
�	�	 ��
��	�	 
�	������	.   

��������� …����
��,
	������
-����������� •������� ��� �������•����� «����†��»,

�. •�����-��-‡���
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 ��� ���� �� ›� � ���!

��� ��������  

  ���� �
� «��» � 11 �� 2017 �. ����� ������� ��
��� ������ -
���, ��� �������
� 	�����

�� ��	������, ����
� -
�
� 
� 
�� �����
��	 
 
���������� ��� ��� 	���� -


� ���
����. ���� ��	��
���� ��•����, 
� ���� -
�� ��������
������

�� 
	��� •��� ��
�����•

.

�������� 
	��� ��� ����

�„  �
�
��
���
� ���
 ��
-
�
 	��
������ � �
�
�
-
�		, � �
 ��
�� ��
�	�
��	 
� �
�
���
� �
����
 ����
-
�	��� ����
 	 ����
. ��
�� 
�����	� ���	 �
��
�����	, 
�
�
��	� �
�������	� ��
-
�
��
�
�, �
�
��� ����	� 
�
��	���
�
�. �
���� ��
��-
�
�� 
�
�	��� � �
�������
 
����� �
� 	 ��
�
��
��

 
�
�
�
�	
.
�„  �� �
����	�
��
�
 ��
�-
�� 50�50�5 �� ����	� ���-
�
��
����� ���� ����
-
�
� 100�40 �� (��. ���� 

. 1) . ��	�
��
 �
�
�
�	-
�
 �� 
��
� ��
��
 ��	���-
�	� (�
��
 ��	���	��) � 

 
��	���� ��
�
��� ��
��	 

(2)  	� �
�
 �
 ���
�	��� ��-
�
�
� 45 ��. ›����
�	� �� �
-
���	������ �����
��� �
-
�
�	�
�. ��
��
 ������	�� 
����
�	� �� �
��
��
� �
�
-
������ �
�
����	�� (3) , � �
-
�
�
� ���
� ��	����	� �
���-
�
� 
� ›�� (�
�����	) (4) . 
�„�� �� ���
�
� �
��	 �
�
�	-

� 12�2 �� ��
���
�
��	�
� 
���
��� �	��-��
�
��
� (5) 
	 ����
�	� 
�
 �� ���� �
-
����
��. ��
�� ��	 �����		 
�� �
���	 �	�� ��������, 
��
��
 ��	�� �� �
����
�
 
����
�	� ��
��
��� 	 �

�	-
�	� 

 �
��� �
 ��
��
��
� 
�� �
�
�
. «�� �	���», �
��
-
��, � � ��
�
�
�� 	 �
�����-
�
�� �
��.

�� ������

��� ������ (��������� � ������������� �����) 

�����
� �, �������� �
, ��	�� ������������ �� -
������� �� ������� ����������. �������� � �� -
������� ��	�� ������������ ��������� — � ��� -
�� �� ����� ���������� ��������� ��������� �� -

������ �������
� ������� ��� �������.

…����•�� ˆ��������, �. †�����. ‚��� ������

�� 
� � ���� �
�
���� 
�	���	
���� 
�������-
	
�  ��� 
  
�
, ��
 ������ �� �
��� ��� 
� 
 
���� 
�. �
���� 
 ���������  
��. �������� ��-
�
��
�
����
�
 ��
������
, ����
������� �
�-
�����
�. ��
�
������� �
���� � ������
�
�.
 
���������
��
�	��� 1/2 ��. ������ 	 
��
���
 �
 
�	��
�
�
 �����. 
�
������ 1/2 �.�. �
��� ��-
�	�	. �
�
�
�	���. ���
�� 
����� �� �
�
 �
��
 ���� �
�-
�	�	 ����
���	 ��	�
�	��	. 
������ �
�
�.

���������
��
�� �
��
 	��
���
���� 
��� � ��
�
�, ��� 	 � ��-
�
�
�
��
� �	�
, �
�
-
�
 	��
���	� �
�
� �
-
����
�	
� � 
�������� 
	���
�	
����. ��
�	��� 
� ������ ��
�
��	�� (��-
��	�
�, �
 3 ��.�.) �����, 
��	��	 (�
��
 ��
����, 
�
�	� 	�	 �
���� �
� �
-
���
�), ���	��. ���
�� 
�� ������� �
�� �
��	�	 
����
���	 ��	�
�	��	. 
������.

��������
��
�	��� �����, �
�
��� 
�
�
 	 
�	��
�

 ����
 � 
������ ��
�
��	��. ���
�� 
����
�	��
. ������.

�� ������

•�	�
� �� •��
 ������� ���
���� ��� ����•���� -

������� ���������	�. •���� ��������� ����� ���� -

����� � ������� 15-20 ����� ����������� ������� -
�
� ���
 � ����•�� •���� � 	������ •������ ��� 
������•
 � 	������ ������. •��������
� ������ 

�����	 �� ������� ��	�� �������� �� «������������ 
�����» � ������� ��	� ���������.  ������, ����
 �� -

��� ���•����
 �
�� ����������������.

���������� ��������, ���
-���•������,
�. „�������. ��  ��� — �����

��	��!
­������� �� ������•����� �������, ��� ���������� -

��� ������� ���� ����������������:
�„  ����•���� �����	����� �� ����: �������, •����� -

�
, ���
, �	��� 
�„  «���	��» �����: ���������������� ��	� ����� ��� -

������� ����������� �������������
�„  �������
 � ������ (�������)

�„  ���������� ��	� � ��������, ��������������������� 
�„  ������������
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������� ����������������. ����� �������������� ����
�� �������
������ � �����
����
 ��� �	�������� �� ����
�������
 � ����������


1. E�ect of Western medicine therapy assisted by Ginkgo biloba tablet on vascular cognitive impairment of none dementia Shi-Jin Zhang, Zhan-You Xue//Asian Paci�c Journal of Tropical 
Medicine (2012)661-664.  ������ �. �•. � ••. ••�•• •• ���•�� ­�€�­  ••� ��•‚••‚�ƒ��: ���•‚„ •�…‚�•�† �­ƒ�• ‡�•�„‚ˆ�‰��Š 21 (2014) 1131–1136
2. ���••‹•‰�Œ •� ••�„‚�‚��Ž €‚• •�•‘‚����� ••‚• • •  � � • �. 
3. ’��‹ˆ •�•‘‚��Š† •‚‚�•• €‚• •�•‘‚��Š“ �•‚ˆ�•‘ https://grls.rosminzdrav.ru/Default.aspx •� ˆ ��Š„ �  10.04.2018.

��€� �Š “�•�•‚ ���­”�•• � �‚•‚€ •‚€•�Š“ —‡‡‚•• “, •�ˆ •• • €�­‹ �  ‡ •„ ‰‚‘•�…‚�•�† ••‚• • •, •�• €‹†�• , •‚•‚ˆ †•‚ • €�­‹ �‚•��•‚ˆ�•‘‚��� � ˜‚„‹ ‘• …‹, ‘ •‚�‹-
€�•‹Ž”�‚ �•� �Š �€� ‘ ••‚ˆ�• ‘�•‚€•�•‘� •�„• ��� «�•�‚� ™ •„ » ‘ ���•‘‚: 109147, ���•‘ , ‹€. � � ��• Œ, 17-23, •‚€.: +7 (8) 495 258-54-00, ‡ •�: +7 (8) 495 258-54-01,  ˆ•‚� 
—€‚•••����† •�…•Š: pharmacovigilance.russia@ipsen.com �•‹�€��‹•�…�Š† •‚€‚‡�� ˆ€Œ �‘Œƒ� ‘ �‚• ­�…‚‚ ‘•‚„Œ: 8 (916) 999-30-28 (ˆ€Œ �•…‚•�‘ � �‚•‚€ •‚€•�Š“ —‡‡‚•• “ � 
• €�­ �  • …‚�•‘� ••�ˆ‹•‰�� •�„• ��� «�•�‚�»); 8 (800) 700-40-25,  ˆ•‚� —€‚•••����† •�…•Š: Medical.Information.Russia.CIS@ipsen.com („‚ˆ�‰���• Œ ��‡�•„ ‰���� Œ �€‹•­ , 
••‚ˆ��• ‘€ŒŽ” Œ „‚ˆ�‰���•�„ • ­�•��• „ ��‡�•„ ‰�Ž � ‡ •„ ‰‚‘•�…‚�•�† ••�ˆ‹•‰�� •�„• ���). ��•••‚• • ‰�‚�•  Œ‘€Œ‚•�Œ ‘Š„Š˜€‚��Š„. �Ž­Š‚ ��‘• ˆ‚��Œ � •‚ €•-
�Š„� €Žˆ•„� Œ‘€ŒŽ•�Œ �€‹… †���••Ž. RUS.TAN.10042018-01.

�
 � N011709/01. �‚•€ „ 

��� ������ ��������� �������. ������ �����������-
������. 
�� ���� �����-����� ��
�����, � ��� �����  
�������®. 	��������, ��� ��� �������� ������������� 
�������������. �������� �� ������ ���������, ��� �� ��-
��� ���� ������� � ���������•������ ������?

•������, �. ���
��

����� 
��������: 
����� ����!

�� …�„��•• • ��‚† •‚ ­�€�• ‰�� €Žˆ‚† 
‘ •��•���‹€••�Š† •‚•��ˆ �€�•�� •‚•‚-
�‰‚��••, ‘‚ˆ• ��  ˆ ‚• ‘�ƒ„�•���•• ‹�•�-
•�•• ••�‰‚�� ‘���• ��‘€‚��Œ ‹•• …‚��Š“ 
‡‹�•‰�† �, �€ ‘��‚, ���ƒ�•• •��• ��€�•-
�‚��† � •�‘•�•���� ‹ˆ • . �•‚• • • � � -
• � ••�‘€‚• ‚• ‘��„ ��‚ �„‚��� � —•�† 
•�…•� ƒ•‚��Œ. 

������� – ��� ������������ 
��������������
���‹€•• – —•� ��••�‚ � •‹˜‚��‚ „�ƒ��‘�-
�� ••�‘��­• ”‚��Œ, ‘�€‚ˆ�•‘�‚ •�•�•��� 
�‚•‘�Š‚ •€‚••� ��­�‹• �• •��€�•�ˆ���� 
��€�ˆ ��Œ. � �•��‚ ••���“�ˆ�• � •‹˜‚��‚ 
• „Œ•�, •‚…�, �€‹“  � „�•�•�•�. �‚ƒ ‘���-
„� �• •Œ•‚�•� ƒ ­�€‚‘ ��Œ, �€ ‘��† ƒ ˆ -
…‚† ��• ‚•�Œ •‚ ­�€�• ‰�Œ � ‘���• ��‘€‚-
��‚ ‹•• …‚��Š“ ‡‹�•‰�†. � ����������� 
�������������� ����� �������� ������� 

������������ �������
���� ������ ��-
����� 
������
� ��

� ��	 �������	 
������	 ������� ������. ��� �������-
��� ������� ���������� ��
�� ������-
�������	 ���	�� � ��������, ����, ���� 
� ���
�������� ������� 1.

������� – ������������  
�������
�����
������������ ������������� – �€ ‘��‚ 
• …‚�•‘� � � • � . �‚†�•‘‹Ž”‚‚ ‘‚”‚-
�•‘�š– —•�•• •• ���•�� ­�€�­ . 	€ ��ˆ •Œ 
�• �ˆ ••�ƒ�•�‘ ���† •‚“��€���� ‚�� �ƒ-
��•�‘€‚��Œ, � � • � ��ˆ‚••�• ������-
���������� ���������� ��������-
������ ��•����: ‡€ ‘���€�€�•�ƒ�ˆŠ, 
­�€�­ €�ˆŠ, ���•��€�ˆŠ. � •�† ���• ‘ 
�­‚�•‚…�‘ ‚• ••‚• • •‹  �•��•��ˆ �•-
�Š†,  �•��˜‚„�…‚�•�†, �‚†•�••�•‚••�•-
�Š† —‡‡‚••Š 2. 

������� – �����������  
��������
� ������ ������� ������	�� ��� ��-
��� ���� ���	���� ��� 3. � „‚…‚��, …•� 
ˆ€�•‚€•�Š† ••�‚„ ••‚• • •  „�•‚• �•�-
��­�•‘�‘ •• ‹€‹…˜‚��Ž ••�‘��� ­•‚��Œ 
��€�‘���� „�ƒ� , ��•„ €�ƒ ‰�� •��‹�  
 ••‚•�† � ‘‚�, ‹€‹…˜‚��Ž „�••�‰�••‹-
€Œ‰�� � �­„‚��Š“ ••�‰‚���‘ ‘ �‚•‘�Š“ 
•€‚•• “. ›•� ���­‚��� ‘ •�� ‘ •‚•‘Š† 
��ˆ •‚ ­�€�• ‰�� •��€‚ •‚•‚�‚�‚����� 
���‹€•• . 

������� – ���������� �����
�•‚• • • ‘Š•‹�• ‚•�Œ ‘ ‡�•„‚ • ­€‚•�• 
� ‹ˆ�­��† ‹• •�‘•�† �  „‚�Œ…�Š† •‹•� 
œ 90. �•���„ Ž• ‚�� ••�•ˆŠ ‘ ˆ‚�•. �‹•� 
�••‚ˆ‚€Œ‚• ‘• …, �� „���„ €•�Š† •‚•�-
„‚�ˆ�‘ ��Š† – ••� „‚�Œ‰  2.
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