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Первые впечатления о Windows 10
Система получилась довольно удачной. Даже очень удачной. Будьте увере-
ны – Windows 10 заняла место на компьютерах пользователей не на один 
год. Ситуация такая же, как с Windows 7: сначала все схватили Windows XP 
и не спешили переходить на Windows 7. А те, кто уже перешел, то отказыва-
лись возвращаться обратно. 

Преимуществ у Windows 10 множество – здесь и высокая производитель-
ность, и традиционный рабочий стол (в отличие от Windows 8), и интегра-
ция с OneDrive, и поддержка программных дисковых массивов. Перечис-
лять все преимущества можно долго, и для этого в этой книге служит глава 
1. 

Есть ли у этой системы недостатки? У всего есть недостатки. Но если срав-
нивать с предыдущими выпусками, то их гораздо меньше. Более того, мож-
но сказать, что ощутимых недостатков у этой операционной системы нет. 
Даже не верится, что речь идет о продуктах Microsoft. Надоедает разве что 
она своими обновлениями, даже когда они выполняются в полностью авто-
матическом режиме. Например, при выключении компьютера, если было 
загружено обновление, могут производиться какие-то действия, равно как 
и при загрузке системы. Когда никуда не спешишь, проблем особых нет, 
но когда пищит UPS и времени осталось считанные секунды, а Windows 
надумала обновиться, сами понимаете – после такой ситуации следующая 
загрузка может и не состояться. Отключаются обновления неохотно, но в 
этой книге будет показано, как это сделать. 

Куда подевалась Windows 9?
Семь лет назад появилась Windows 7, потом вышла Windows 8. Затем 
Microsoft готовилась к новому выпуску, но не рискнула его сделать и вы-
пустила промежуточную версию 8.1 – та же «восьмерка», но существенно 
улучшенная. И вот довольно неожиданно выходит Windows 10.

Так что же случилось с Windows 9? Куда она подевалась? Маркетологи 
Microsoft специально пропустили девятку, чтобы новая версия не ассоци-
ировалась с непопулярной Windows 8. Таким образом они показывают, что 
данный выпуск Windows – серьезный шаг вперед, и привлекают внимание 
пользователей. Ведь если бы они выпустили Windows 7, потом Windows 8, 
а затем – Windows 9, это было бы скучно, согласитесь. Выходит, пропуск 
одного номера версии – это всего лишь маркетинговый ход. 

ВВЕДЕНИЕ



Часть I. Быстрый старт.  
Работаем в Windows 10

ГЛАВА 1. 
  

УСТАНОВКА WINDOWS 10
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1.1. Перед тем, как приступить
Прежде, чем мы начнем установку Windows 10, позволю себе несколько за-
мечаний:

•	 Если вы уже купили компьютер с предустановленной Windows 10, 
то с чистой совестью можете перейти к чтению второй главы. В этой 
главе вы не найдете ничего интересного, если система у вас уже 
установлена. 

•	 Если у вас уже есть Windows 7, вы можете обновиться до Windows 
10, используя стандартный механизм обновления системы, – про-
сто включите службу Центр обновления Windows.

Установка Windows 10 может понадобиться только в том случае, если вы 
купили новый компьютер без операционной системы и отдельно купили 
установочный диск Windows 10. Установка «десятки» происходит практи-
чески так же, как и «семерки», но, как всегда, есть один момент. 

Как правило, лицензионная Windows 10 поставляется на DVD-диске. Но 
некоторые современные компьютеры уже не оснащены DVD-приводом. 
Примеры таких компьютеров – компактные ПК, предназначенные для ме-
диацентров, ультрабуки и нетбуки. Все это компактные устройства, и в их 
корпусе просто нет места для громоздкого DVD-привода. 

Что делать? Нужно каким-то образом поместить Windows 10 на флешку, 
загрузиться с нее и произвести установку Windows 10. 

Создать загрузочную флешку можно разными способами. Первый из них 
заключается в использовании стандартного инструмента от Microsoft – 
Windows 10 Installation Media Creation Tool, скачать который можно по 
адресу: https://www.microsoft.com/ru-ru/software-download/windows10.

Использовать это средство довольно просто. Запустите его, выберите, ка-
кую редакцию Windows вы будете устанавливать. На рис. 1.1 устанавли-
вается Windows 10 Pro. Также инструмент позволяет выбрать разрядность 
устанавливаемой Windows. Если на вашем компьютере менее 4 Гб опера-
тивной памяти, то не нужно его мучить 64-битной сборкой. 

Когда программа запросит, куда поместить дистрибутив Windows, выбе-
рите USB-устройство флеш-памяти (рис. 1.2). По окончании работы про-
граммы у вас будет готовый загрузочный носитель (а именно – флешка). 
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Рис. 1.1. Инструмент Windows 10 Installation Media Creation Tool

Рис. 1.2. Выберите носитель для записи Windows
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В принципе, это единственный официальный способ. Если у вас уже есть 
ISO-образ, который вы где-то раздобыли (например, создали этой же про-
граммой или создали сами с инсталляционного диска с помощью програм-
мы Nero или подобной), то можно использовать утилиту Windows 7 USB/
DVD Download Tool. Пусть вас не смущает тот факт, что она предназначе-
на для Windows 7. Утилита отлично справится с поставленной задачей и 
создаст загрузочную флешку. Нужно отметить, что данная утилита также 
официальная – она разрабатывалась для Microsoft, а скачать ее можно уже 
только с сайта непосредственного разработчика – http://wudt.codeplex.
com/. Поскольку поддержка Windows 7 уже завершена, то скачать ее с сайта 
Microsoft не получится. 

Использовать эту программу тоже просто – нужно сначала выбрать образ 
с Windows 10 (ISO-файл), см. рис. 1.3, а затем выбрать, куда вы хотите его 
поместить – на флешку (USB device) или на DVD-диск (рис. 1.4). Нажми-
те соответствующую кнопку, а затем нажмите кнопку Start over для начала 
копирования. 

Рис. 1.3. Утилита Windows 7 USB/DVD Download Tool

Рис. 1.4. Выбор носителя для записи ISO-образа
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Есть и другие программы для записи ISO на флешку, например Rufus 2.0. Но 
эта книга посвящена не способам создания загрузочного диска, а Windows 
10, поэтому двух утилит (тем более официальных), думаю, будет вполне до-
статочно. 

1.2. Загрузка и начало ус/тановки
Войдите в BIOS SETUP вашего компьютера и выберите загрузку с DVD 
или флешки (в зависимости от типа носителя, с которого вы будете уста-
навливать Windows). На стационарных компьютерах для входа в BIOS 
SETUP, как правило, используется клавиша DEL. На ноутбуках могут быть 
другие клавиши и даже комбинации клавиш. Довольно часто используется 
клавиша F2. Некоторые BIOS выводят приглашение примерно такого вида:

	 Press <F2> to enter SETUP

Здесь все ясно. Нужно нажать клавишу F2, и вы попадете в SETUP. Неко-
торые же выводят графическую заставку без всяких приглашений. С этими 
сложнее, так как нужно обратиться к документации, чтобы выяснить, как 
войти в BIOS SETUP.

После загрузки с инсталляционного диска вы попадете в меню выбора язы-
ка (рис. 1.5). Как правило, уже сразу будет выбран русский язык, и нужно 
будет просто нажать Далее. Если вы когда-нибудь устанавливали предыду-
щие версии Windows (версии 7 и 8), то это окошко вам покажется до боли 
знакомым. 

Рис. 1.5. Выбор языка
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После этого вы увидите окно с единственной кнопкой Установить (рис. 
1.6). Честно говоря, всегда было интересно, зачем она нужна и почему бы 
сразу не перейти к окну с условиями лицензии?

Рис. 1.6. Нажмите кнопку Установить

После того, как вы примете условия лицензии, вам предстоит выбрать тип 
установки. Поскольку мы устанавливаем систему на новый компьютер, то 
нужно выбрать Выборочная: только установка Windows (рис. 1.7). 

Рис. 1.7. Выбор типа установки
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Сразу после этого нужно выбрать диск, на который вы устанавливаете 
Windows 10 (рис. 1.8). Почему мы до этого не обсуждали системные тре-
бования? Да потому, что «десятка» может быть установлена на любой со-
временный и не очень компьютер. Если вам интересно, то автор этой книги 
устанавливал Windows 10 в виртуальной машине с одноядерным процессо-
ром и одним гигабайтом оперативной памяти. Почему в виртуальной? Да 
потому что реальную машину с 1 Гб «оперативки» в 2016-ом году найти 
очень сложно, а заявленные Microsoft минимальные системные требования 
проверить хотелось. Система нормально работала. Конечно, в меру своих 
возможностей. Но, думаю, с «железом» у вас будет все хорошо. Единствен-
ное, к чему требовательна «десятка» (впрочем, как и «восьмерка»), – это к 
свободному дисковому пространству. Минимум (как уверяют в Microsoft) 
нужно 20 Гб для 64-битной версии и 16 Гб для 32-битной. Но в Microsoft не-
много врут. 64-разрядная сборка буквально за считанные часы после уста-
новки разрослась до 25 Гб. А вот с 32-разрядной все гораздо приятнее – она 
сразу после установки и обновления заняла 6 Гб. Всего лишь 6 Гб. Понятно, 
в процессе работы она разрастется, но, думаю, заявленные 16 Гб соответ-
ствуют реальности. 

Рис. 1.8. Выбор диска для установки Windows 10

Начнется процесс установки системы (рис. 1.9), по окончании которого она 
будет перезагружена. В зависимости от производительности жесткого дис-
ка, этот процесс может занять от нескольких минут до нескольких десятков 
минут. На SSD-дисках установка проходит за считанные минуты. 
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Рис. 1.9. Установка Windows 10

1.3. После перезагрузки
После перезагрузки (которая будет полностью автоматической) вам неко-
торое время придется созерцать черный экран с логотипом Windows 10 и 
надписью Идет подготовка. После этого инсталлятор предложит устано-
вить некоторые параметры (рис. 1.10). Все параметры, которые он предло-
жит установить, нажав кнопку Настройка параметров, можно будет изме-
нить после установки, поэтому предлагаю не тратить на их установку время 
и нажать кнопку Использовать стандартные параметры. 

Далее Windows 10 попытается получить критические обновления с сайта 
Microsoft (рис. 1.11), но это только в том случае, если компьютер сразу под-
ключен к Интернету, например, используется подключение по локальной 
сети (к провайдеру или к роутеру), для всех остальных типов подключения 
требуется предварительная настройка. 

1.4. Кому принадлежит компьютер?
Кому принадлежит ваш компьютер – вам лично или вашей организации? 
Выберите соответствующий вариант, когда Windows спросит вас об этом. 
Если вы случайно выберете, что компьютер принадлежит организации, а на 
самом деле это не так (в сети не будет развернута служба Active Directory), 
то вы увидите сообщение о том, что вход в систему невозможен. Ничего 
страшного, просто нажмите кнопку Пропустить. 
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Рис. 1.10. Настройка параметров

Рис. 1.11. Получение обновлений
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1.5. Создание учетной записи 
пользователя
Следующий этап установки – это создание учетной пользователя. В 
Windows 10, в отличие от Windows 8, не предлагают создать учетную запись 
Microsoft при установке. Оно-то и понятно: связь с Интернетом на этапе 
установки системы есть не всегда, да и пользователи охотнее используют 
обычные локальные учетные записи. Позже, если вам захочется воспользо-
ваться определенными функциями системы, вам будет предложено создать 
учетную запись Microsoft.

Итак, введите имя пользователя и укажите пароль. Можно пароль не указы-
вать – в этом случае вход в систему будет без пароля. Однако наличие даже 
самого простого пароля существенно повышает безопасность при шифро-
вании данных стандартными средствами системы. Поэтому если на вашем 
компьютере планируется работа с данными, которые вы хотите шифровать 
с помощью EFS, обязательно задайте пароль. 

Рис. 1.12. Кому принадлежит компьютер
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1.6. Осталось совсем немного
После создания пользователя система предложит немного подождать, пока 
она настроит приложения. После настройки приложений система предло-
жит выбрать, хотите ли вы разрешить другим компьютерам и устройствам в 
этой сети обнаруживать ваш ПК (рис. 1.14). Если в вашей сети есть другие 
компьютеры, выберите Да, если других компьютеров нет и не планируется 
работа в локальной сети, тогда выберите Нет. 

Собственно, на этом все. Вы увидите рабочий стол (рис. 1.15) новой версии 
Windows. Не переключайтесь: в следующей главе будут рассмотрены новые 
возможности «десятки». 

Рис. 1.13. Создание пользователя
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Рис. 1.14. Разрешить доступ других компьютеров к ресурсам текущего компьютера?

Рис. 1.15. Рабочий стол Windows 10
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ГЛАВА 2. 
  

НОВШЕСТВА  
WINDOWS 10
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Цель данной главы – обратить ваше внимание на новые функции, возмож-
ности и прочие нововведения в Windows 10. Может быть, правильнее было 
бы предоставить эту информацию во введении, однако его мало кто читает, 
поэтому, чтобы подчеркнуть ее значимость, и была написана эта глава. 

2.1. Новый интерфейс
Первое, что бросается в глаза – это измененный интерфейс. Если сравни-
вать с «семеркой», то новый интерфейс стал гораздо приятнее. Если срав-
нивать с «восьмеркой» – удобнее. В Microsoft осознали свою ошибку с глав-
ным экраном Пуск, который был в «восьмерке». Он хорош для планшетных 

Рис. 2.1. Рабочий стол Windows 10



Windows 10

25

компьютеров, для прочих гибридных компьютеров с сенсорным экраном, 
но не для стационарных ПК и ноутбуков. В версии 8.1 Microsoft попыта-
лась исправиться, но уже было поздно. «Восьмерка» вызывала отторжение 
у многих пользователей. А вот в Windows 10 такого чувства не возникает 
– прямо все родное. Да, в «десятке» есть старый добрый и привычный мил-
лионам пользователям рабочий стол. 

Похоже, решение, разработанное в далеком 95-ом году для Windows 95, до 
сих пор пользуется спросом. Новый Metro-экран Пуск, который был не-
плох для смартфонов и прочих мобильных устройств, просто не прижился 
на настольных компьютерах. 

Меню Пуск в Windows 10, конечно, просто огромное, если сравнивать с «се-
меркой», но во всяком случае – это не экран Пуск в Windows 8 (рис. 2.2). 

Рис. 2.2. Меню Пуск в Windows 10

Конечно, кое-что от «восьмерки» осталось. Плиточный интерфейс, исполь-
зующийся на стартовом экране «восьмерки», теперь интегрирован в глав-
ное меню Windows 10, что и показано на рис. 2.2. Однако если вам хочется 
обычного классического меню, в главе 9 будет показано, как его организо-
вать. 
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2.2. Удобное выключение компьютера
Для завершения работы в Windows 10 нужно всего лишь выбрать пункт За-
вершение работы в главном меню, а затем выбрать одну из команд выклю-
чения – Спящий режим, Завершение работы, Перезагрузка (рис. 2.3). 

Рис. 2.3. Меню завершения работы

Что же тут особенного? Данный раздел понятен только пользователям 
Windows 8 – там, чтобы выключить компьютер, нужно было выполнить 
особый ритуал пляса с бубном вокруг компьютера. Пользователи Windows 
7 не найдут в этом ничего нового для себя!

2.3. Новый центр уведомлений
Теперь уведомления ваших программ не будут появляться хаотически, бо-
лее того, вы не пропустите ни одного важного уведомления. Если в Windows 
7 уведомления всплывали в системном трее и отображались некоторое вре-
мя, было легко пропустить важное уведомление – вы отошли от компьюте-
ра, уведомление отобразилось на несколько секунд и исчезло. В Windows 10 
получил дальнейшее развитие центр уведомлений, отображаемый в правой 
части рабочего стола по щелчку по соответствующей клавише в панели за-
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дач рядом с часами. В нем собираются все уведомления, и пропустить важ-
ное уведомление вы просто не сможете. В нем собираются как системные 
уведомления (например, уведомление о найденной Wi-Fi сети), так и уве-
домления приложений, например Skype, Viber и т.д. Подробно о нем мы по-
говорим в главе 4. 

Рис. 2.4. Новый центр уведомлений

2.4. Новый браузер Edge
На смену устаревшему и изрядно надоевшему всем Internet Explorer в но-
вой версии Windows приходит Edge – сверхлегкий и сверхбыстрый браузер 
нового поколения (рис. 2.5). Как создать лучший браузер? Нужно взять IE, 
удалить все ненужные функции, а те, что остались, – переписать заново. 
Именно так и появился Edge. Его можно ругать за слишком спартанский 
функционал и интерфейс, зато и работает он шустро. Подробно о нем мы 
поговорим в главе 6. 

Однако IE никуда не делся, его 11-ая версия присутствует в Windows 10. 
Видимо, еще осталась в нем необходимость – некоторые онлайн-приложе-
ния требуют только Internet Explorer, поэтому, пока они существуют, отка-
заться от IE полностью будет невозможно (рис. 2.6). 
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Рис. 2.5. Браузер Edge

Рис. 2.6. Браузер IE 11 в Windows 10
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2.5. Виртуальные рабочие столы
Ваш рабочий стол захламлен ярлыками или окнами. Начните все сначала! 
В Windows 10 появилась возможность создания рабочих столов. Конечно, 
пользователи Linux сейчас смеются над Microsoft в полный голос – в Linux 
виртуальные рабочие столы можно было создавать еще 20 лет назад! 

Рис. 2.7. Виртуальные рабочие столы в Windows 10
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2.7. Полноценный антивирус  
в комплекте

В Windows 10 встроен полноценный антивирус Windows Defender (Защит-
ник Windows). Тем менее, пользователь вправе установить стороннюю про-
грамму, при этом Защитник Windows будет автоматически отключен. Эф-
фективность Защитника довольно высока, однако в главе 15 мы разберемся, 
как установить сторонний антивирус. 

Рис. 2.8. Магазин в Windows 10

2.6. Новый магазин  
приложений

Впервые Магазин Windows (Windows Store) появился в Windows 8. Под-
готавливая «десятку», Microsoft существенно улучшила как внешний вид, 
так и функционал магазина. На рис. 2.8 показано, как выглядит Магазин в 
Windows 10.



Windows 10

31

Рис. 2.9. Антивирус Защитник Windows

2.8. Поддержка гибридных ПК «два в 
одном» (функция Continuum)
Многие современные ультрабуки представляют собой гибридные устрой-
ства, а именно являются как персональным компьютером, так и планшетом. 
С появлением Windows 10 нет необходимости устанавливать дополнитель-
ный софт и драйверы для нормальной работы таких устройств. Благодаря 
функции Continuum, которая появилась в «десятке», теперь пользователь 
может свободно переключаться между десктопным и планшетным режи-
мом. Наверняка такое нововведение придется по душе многим пользовате-
лям. 

2.9. Потоковая передача игр с Xbox One на 
персональный компьютер и планшет
В Microsoft были как удачные, так и неудачные проекты (вспомнить хотя 
бы Vista и Windows 8). Но приставка Xbox – это очень удачный проект. По 
популярности среди пользователей данная приставка обогнала Play Station. 
Так почему бы не интегрировать Xbox с «десяткой», подумали в Microsoft? 
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Теперь обладатели Xbox one смогут настроить потоковое вещание Xbox-игр 
на компьютер через локальную сеть и управлять таким образом игровы-
ми приложениями и своим профилем непосредственно с ПК или планше-
та. Для этого в меню приставки нужно выбрать Параметры, Настройки и 
включить режим Разрешить потоковую передачу игр. А на персональном 
компьютере нужно запустить клиент Xbox и выбрать команду Подклю-
чить, Добавить устройство. 

2.10. Улучшенный почтовый клиент
Почтовый клиент в «десятке» тоже не остался без изменений. Теперь в него 
добавлен дополнительный функционал, например средства форматирова-
ния текста писем, инструменты для работы с таблицами, изображениями и 
т.д. Сейчас это полноценный почтовый клиент, и нет особой необходимости 
устанавливать Microsoft Outlook для работы с почтой. 

2.11. Система биометрической 
аутентификации Windows Hello
В «десятке» появился механизм биометрической аутентификации Windows 
Hello. Используя этот механизм, пользователь может получить доступ к си-
стеме при помощи сканирования лица, радужной оболочки глаз или по от-
печатку пальца. Данная система позволяет забыть о вводе пароля – теперь 
вам не нужен пароль для доступа к вашему компьютеру. В Microsoft наде-
яться, что новый способ будет более удобным для пользователей. 

Однако Windows Hello доступна не всем. Для ее использования нужно «же-
лезо», умеющее считывать отпечатки пальцев, обладающее инфракрасными 
датчиками и другими датчиками для идентификации пользователя. Проще 
всего пользователям ноутбуков, уже оснащенных сканером отпечатка паль-
ца. 

2.12. Технологии Hiberboot и InstantGo
Обе эти технологии позволяют максимально эффективно использовать 
возможности современных компьютеров. Первая обеспечивает максималь-
но быстрый запуск компьютера, а вторая позволяет установить сетевое со-
единение даже в режиме ожидания, не включая монитора, что позволяет 
производить фоновое обновление системы, пока пользователь спит. Также 
эта функция позволяет моментально возобновить работу Windows в случае 
необходимости. 
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2.13. Технологии Secure Boot и ELAM
Технологии Early Launch Anti-Malware Module (ELAM) и Secure Boot по-
зволяют существенно повысить безопасность системы. Первая представля-
ет собой модуль, который запускается в самом начале загрузки и позволяет 
произвести проверку всех драйверов с целью определения, какие из них 
должны быть инициализированы. В паре с функцией Secure Boot она помо-
гает предотвратить запуск вредоносных и запрещенных программ на этапе 
загрузки Windows 10.

2.14. Обмен паролями Wi-Fi
В Windows 10 появилась функция Wi-Fi Sense, позволяющая автоматиче-
ски делиться паролями от беспроводных сетей с пользователями Facebook, 
Skype и Outlook. Данная функция упростит работу с точками доступами 
Wi-Fi.

2.15. Контроль трафика
Какое приложение потребляет больше всего трафика? Теперь Windows 10 
сможет ответить на этот вопрос без установки сторонних программ (рис. 
2.10). Система ведет учет трафика, израсходованного разными программа-
ми. В данном случае (см. рис. 2.10) наибольшей «обжорой» является сама 
система – видимо, она загрузила очередное обновление. 

Рис. 2.10. Контроль трафика
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2.16. Полноценная программа навигации
Теперь приложение Карты – это полноценная программа для навигации. 
Она позволяет прокладывать маршруты, отображать аэрофотоснимки и 
трёхмерные изображения городов, добавлять в избранное часто просматри-
ваемые места. 

Особенность современных городов – пробки. Не зря Карты были названы 
полноценной навигационной программой – теперь они умеют отображать 
информацию о трафике (см. рис. 2.11). 

Рис. 2.11. Приложение Карты в «десятке»

2.17. Поддержка DirectX 12
Любители всевозможных игр будут рады обнаружить, что в «десятке» уста-
новлена самая последняя версия DirectX – 12. Новая версия DirectX позво-
ляет существенно повысить производительность игр. 

2.18. Другие новые возможности
Кроме перечисленных выше новых функций, в Windows 10 появились и 
другие, менее значимые функции:
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•	 Кортана – ваш персональный помощник, оснащенный искусствен-
ным интеллектом. Функция очень важна, но пока в России она не 
работает. В Microsoft ведут работу над доступностью функции для 
пользователей России и бывшего СНГ. 

•	 Улучшенная работа с окнами – теперь в «десятке» можно закре-
пить приложения на рабочем столе в нужном вам порядке, напри-
мер друг напротив друга. Данная функция будет показана в главе 4. 

•	 Запись игрового видео – желаете записать свой геймплей? В 
Windows 10 это не проблема. Чтобы активировать запись игры, в 
приложении Xbox нажмите Win + Q, а затем щелкните по красной 
кнопке мышью. Полученное видео будет сохранено в формате MP4.

•	 Обновленный календарь – новая версия календаря тесно инте-
грируется контактами Windows и одинаково выглядит на разных 
устройствах с разными размерами экрана. 

•	 Улучшенный просмоторщик фотографий – средство просмотра 
фото тоже было обновлено. О нем мы поговорим в главе 7. 

Как видите, новых возможностей очень много. А в следующей главе мы 
поговорим о том, как включать и выключать компьютер с новой версией 
Windows.
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ГЛАВА 3. 
  

ВКЛЮЧЕНИЕ И 
ВЫКЛЮЧЕНИЕ КОМПЬЮТЕРА
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3.1. Включение компьютера
Начиная с Windows 8, немного изменился экран входа в систему. Пользо-
ватели Windows 8 сразу сориентируются, а вот пользователям Windows 7 
экран входа в систему в «десятке» будет в диковинку. 

Основное нововведение – это экран блокировки. Все-таки последние опе-
рационные системы (Windows 10, Windows 8/8.1) могут устанавливаться и 
на мобильные устройства, такие как планшеты или просто устройства с сен-
сорным экраном. Поэтому такая вещь, как экран блокировки, будет очень 
кстати. 

Как выглядит экран блокировки, показано на рис. 3.1. Чтобы разблокиро-
вать экран, нужно «ухватиться» за низ экрана и потащить его вверх. Хотя на 
обычных компьютерах (не мобильных) можно просто нажать Enter – здесь 
уж как кому больше нравится. 

Рис. 3.1. Экран блокировки Windows 10
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После этого вы увидите экран выбора пользователей (рис. 3.2). Данный 
экран отображается, даже если в системе зарегистрирован всего один поль-
зователь. 

Рис. 3.2. Экран выбора пользователей

После выбора пользователя нужно будет ввести его пароль. Если пароль не 
задан, то вы сразу увидите рабочий стол Windows 10 (рис. 3.3). 

Стоит отметить, что если пароль не задан и пользователь в системе толь-
ко один, то при загрузке вы сразу увидите рабочий стол. Однако стоит вам 
отойти ненадолго, и экран будет заблокирован – вы будете лицезреть экран 
блокировки. 

Экран блокировки – это не просто заставка. На нем отображается текущая 
дата, время, а также значки различных программ. Вы можете настроить, 
какие программы могут выводить на экран блокировки уведомления. На-
пример, к таковым программам по умолчанию относится почтовый клиент. 
Если будет получена новая почта, вы сразу получите уведомление об этом 
на экране блокировки. Это очень удобно для пользователей мобильных 
устройств, таких как планшеты. 
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3.2. Выключение компьютера
Все знают, что очень важно корректно завершить работу компьютера – не 
выключать его путем вытаскивания вилки из розетки. При корректном за-
вершении работы не только правильно без потерь данных закрываются все 
программы. Даже если есть несохраненные изменения, те или иные про-
граммы, получив сигнал от операционной системы, выведут приглашение 
сохранить изменения.  

Но иногда происходят неприятные ситуации в виде отключения электри-
чества. Пользователи ноутбуков от этого вида неприятности застрахова-
ны – батарея ноутбука может работать автономно несколько часов – этого 
времени вполне достаточно, чтобы доделать текущую работу и корректно 
выключить ноутбук (тем более, вполне вероятно, что за несколько часов по-
дача электричества будет восстановлена).

Пользователям стационарных компьютеров уберечься от отключения света 
поможет ИБП. А еще лучше купить «умный» ИБП (Smart UPS), который 
не только будет пищать, если пропало электричество, но и передаст об этом 
сообщение компьютеру, который начнет завершение работы. Это очень 
удобно, если вы часто отходите от компьютера и ему приходится некоторое 
время работать без вашего присутствия.  

Рис. 3.3. Рабочий стол Windows 10 и главное меню
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Для завершения работы компьютера нужно открыть главное меню, выбрать 
команду Завершение работы,  а затем – выбрать вариант завершения рабо-
ты, а именно (рис. 3.4):

•	 Спящий режим – компьютер «засыпает». Пробуждение из спящего 
режима осуществляется гораздо быстрее, чем загрузка компьютера 
после его выключения, а в спящем режиме компьютер потребляет 
совсем немного электричества. Поэтому можно смело не выключать 
компьютер на ночь, а переводить его в спящий режим. Хотя о пре-
имуществах и недостатках спящего режима мы еще поговорим. 

•	 Завершение работы – полноценное завершение работы и выклю-
чение питания компьютера. В этом режиме компьютер вообще не 
потребляет электричество, и можно смело выключить вилку из ро-
зетки, если для вас это важно. 

•	 Перезагрузка – перезагружает компьютер. 

На некоторых компьютерах будет еще один режим выключения – Гиберна-
ция. О ней мы поговорим отдельно. 

Рис. 3.4. Меню завершения работы
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Как видите, завершение работы осуществляется так же просто, как и в 
Windows 7 – пользователи Windows 8 меня поймут. Там, чтобы выключить 
компьютер, не хватало разве что танца с бубном. Ситуация была исправлена 
в 8.1, а в 8.0 сделать выключение компьютера удобнее могла лишь сторон-
няя программа Classic Menu.

3.3. Выход из учетной записи
Если за компьютером работает несколько пользователей, то будет полезно 
знать, как выйти из одной учетной записи и войти в другую. В Windows 10 
это не совсем понятно, как сделать, но все довольно просто. Щелкните пра-
вой кнопкой мыши на имени пользователя (рис. 3.5), и вы увидите меню:

•	 Изменить параметры учетной записи – позволяет изменить аватар 
и другие настройки. Средства настройки рассматриваются в главе 8. 

•	 Заблокировать – вызывает блокировку учетной записи, вы увидите 
экран блокировки. Никто, кроме вас, не сможет войти в систему. 

•	 Выход – выходит из учетной записи. После выбора этой команды 
можно будет войти в систему другому пользователю, используя 
экран выбора пользователя. 

Рис. 3.5. Меню учетной 
записи пользователя
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Команду Заблокировать нужно выполнить, если вам нужно ненадолго 
отойти от компьютера. Все ваши программы останутся запущенными, а до-
кументы – открытыми. После разблокировки компьютера (понадобится 
ввод пароля, если пароль не установлен, то вообще не вижу смысла выби-
рать команду блокировки – разблокировать компьютер сможет кто угодно). 
Команда Выход закроет все открытые документы и запущенные програм-
мы. Если вы отходите от компьютера надолго и он может понадобиться за 
время вашего отсутствия другим пользователям, то нужно выбрать коман-
ду Выход, предварительно сохранив все изменения в документах. 

3.4. Сон, гибернация, или почему я 
отключил режим гибернации на своем 
компьютере
Какой режим лучше использовать, если не хочется выключать компьютер 
на ночь? Давайте разберемся, чем отличается спящий режим от гиберна-
ции. В спящем режиме информация о текущем состоянии системы хранит-
ся в оперативной памяти, но поскольку эта память энергозависимая, то не-
которое (очень небольшое) количество энергии компьютер потребляет. В 
случае отключения электроэнергии все содержимое оперативной памяти 
будет потеряно, поэтому вы можете потерять свои данные. 

Для владельцев ноутбуков вообще ничего страшного не произойдет. Если 
аккумулятор ноутбука «не убит» и под нагрузкой он может обеспечить ав-
тономную работу 1-2 часа, то можно смело переводить ноутбук в спящий 
режим. Потребление энергии настолько мало, что ночь (и даже пару дней!) 
он точно выдержит. Если нужно, чтобы ноутбук поспал дольше, тогда мож-
но просто не отключать его от сети. Даже если произойдет отключение 
электричества, ноутбук просто переключится на аккумулятор. 

Теперь поговорим о гибернации. В этом режиме содержимое оперативной 
памяти сбрасывается на жесткий диск, при этом компьютер выключается 
полностью. Если вы перевели компьютер в спящий режим, а потом вытяну-
ли вилку из розетки, то это равносильно некорректному завершению рабо-
ты. Если же перевести компьютер в режим гибернации, ничего не случится. 
В таком режиме компьютер может находиться, пока не начнется период по-
лураспада его комплектующих. 

Пробуждение, что из режима сна, что из режима гибернации, осуществляет-
ся максимально быстро – быстрее, чем загрузка системы. То есть основное 
отличие в том, что в режиме сна компьютер будет все еще потреблять не-
много энергии, а в режиме гибернации – нет. 
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А теперь я вам расскажу, почему я на своем компьютере отключил гибер-
нацию. Начнем с того, почему пользователи переводят компьютер в режим 
сна или гибернации. Они просто хотят, чтобы компьютер загружался бы-
стрее, не хочется сначала ждать, пока компьютер загрузится, а потом запу-
скать программы и открывать документы. 

Но современные компьютеры, оснащенные SSD-дисками, загружаются 
настолько быстро, что необходимость в спящем режиме и гибернации, вы-
званная только скоростью загрузки компьютера, полностью отпала. 

Однако остался второй фактор – человеческая лень. Не хочется заново от-
крывать документы. Поскольку у меня ноутбук, то я смело перевожу ком-
пьютер в спящий режим и не боюсь, что отключится электричество. 

Зачем нужно было отключать гибернацию? Почему не оставить ее актив-
ной? Чтобы гибернация работала, Windows резервирует место на диске 
в размере, равном объему оперативной памяти компьютера. На данный 
момент у меня установлено 8 Гб оперативной памяти. Следовательно, 
Windows просто «скушала» это пространство, несмотря на то, что я ни разу 
не пользовался гибернацией. 

Если вы заметили из первой главы, то у меня установлен SSD-диск для 
ускорения запуска компьютера и работы программ объемом 60 Гб. Такого 
объема вполне достаточно для установки Windows, которая, кстати, после 
установки и обновления заняла 25 Гб (64-битная Pro), и программ. Для хра-
нения данных используется внешний жесткий диск размером 1 Тб. Но все 
равно, 60 Гб довольно мало, как ни крути. Поэтому отдать 8 Гб под гиберна-
цию и не пользоваться ею считаю расточительством. Именно по этой при-
чине гибернация и была отключена на моем ноутбуке. 

Отключить гибернацию можно с помощью команды powercfg, и далее опи-
сан сам процесс:

1.	 Откройте средство поиска и введите команду cmd, но не нажимайте 
Enter, а щелкните правой кнопкой мыши на результате поиска, как 
показано на рис. 3.6. 

2.	 Выберите команду Запустить от имени администратора. 

3.	 В окне UAC нажмите кнопку Да. 

4.	 Появится окно Администратор: Командная строка, введите коман-
ду powercfg.exe /hibernate off (см. рис. 3.7).

После выполнения этой команды вы заметите, что свободного места на дис-
ке С: стало больше ровно на объем установленной оперативной памяти. Ко-
нечно, это только при условии, что гибернация была включена. На некото-
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Рис. 3.6. Запуск командной строки от имени администратора

Рис. 3.7. Отключение гибернации
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рых компьютерах гибернация не поддерживается. Если изначально в меню 
завершении работы не было команды Гибернация, то она выключена. 

Если гибернация вам все-таки понадобится (хотя на ноутбуке я не вижу в 
ней особой необходимости, поскольку есть режим сна), для ее включения 
используется следующая команда:

powercfg.exe /hibernate on

Подробно параметры электропитания будут рассмотрены в главе 8, где 
будут рассмотрены средства настройки компьютера, а пока можете смело 
переходить к рассмотрению нового интерфейса новой версии Windows.
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ГЛАВА 4. 
  

ИНТЕРФЕЙС 
ПОЛЬЗОВАТЕЛЯ
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4.1. Новый старый рабочий стол
Знакомство с новой версией Windows начнем с рабочего стола. И я вас го-
тов обрадовать – в новой версии Windows вернули на место старый рабо-
чий стол, который был привычен многим пользователям по «семерке» и 
более древним версиям Windows. В версии Windows 8 привычный многим 
рабочий стол был заменен на экран Start, а доступ к обычному рабочему 
столу осуществлялся через плитку Рабочий стол или комбинацию клавиш 
Windows + D. Также в «восьмерке» не было привычного главного меню – 
вместо него открывался стартовый экран. В общем, работать было не очень 
удобно, именно поэтому «восьмерка» не понравилась пользователям. Ситу-
ацию несколько исправили в 8.1, но было уже поздно.

В десятой версии Microsoft решила не наступать на те же грабли и изна-
чально оснастила Windows классическим рабочим столом. На рис. 4.1 изо-

Рис. 4.1. Рабочий стол Windows 10
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бражен рабочий стол Windows 10. Как видите, вообще ничего лишнего и все 
до боли знакомо. В нижней части рабочего стола находится панель задач. 
В нижнем левом углу – кнопка открытия главного меню, будем ее по ста-
ринке называть Пуск. Справа от нее – панель быстрого доступа, в нижнем 
правом углу – панель уведомлений (она же системный трей) вместе с датой 
и временем. 

Концепция рабочего стола такая же, как в предыдущих версиях Windows. 
На нем вы можете создавать ярлыки для запуска программ (некоторые 
инсталляторы создают ярлыки на рабочем столе автоматически), а также 
папки и документы/файлы для более оперативного доступа к ним. Одна-
ко не увлекайтесь – для хранения документов есть специальный каталог 
Документы, и ваши документы лучше хранить в нем. Подробно о работе с 
файлами мы поговорим в следующей главе.

Если ярлыков на рабочем столе будет слишком много, навести порядок 
можно с помощью команд контекстного меню. В меню Вид (рис. 4.2) нахо-
дятся команды, позволяющие изменять размер значков (чем больше размер, 
тем меньше значков поместится на экране), упорядочить значки, выровнять 
значки по сетке. Оптимальными являются параметры, установленные по 
умолчанию, а именно Выровнять значки по сетке и Обычные значки. В 
меню Сортировка находятся команды сортировки значков по имени, раз-
меру, типу элемента и дате изменения. 

Рис. 4.2. Контекстное меню

На рабочем столе бардак, и нужно быстро навести порядок, например, пе-
ред презентацией, когда ваш ноутбук подключен к проектору или большо-
му экрану? Выключите режим Отображать значки рабочего стола. В этом 
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случае на рабочем столе будут только обои. Значки никуда не денутся, вы в 
любой момент сможете включить их отображение. 

4.2. Мало места? Встречайте виртуальные 
рабочие столы!
В Windows 10 используется концепция виртуальных рабочих столов, а этот 
означает, что теперь у вас не один рабочий стол, а несколько. Количество ра-
бочих столов ограничено возможностями вашего компьютера. Увлекаться 
не нужно, поскольку каждый рабочий стол потребляет системные ресурсы. 
Но даже совсем слабый по современным меркам компьютер может без про-
блем работать с 2-3 рабочими столами. 

Функция виртуальных рабочих столов называется Task View, и это новинка 
для Windows 10. В предыдущих версиях ее не было. Однако, как было отме-
чено в главе 2, сама концепция не нова: в Linux рабочие столы существуют 
уже более 20 лет. Странно, что до этого их не было в Windows и они появи-
лись лишь в наше время. 

Справа от кнопки поиска находится кнопка переключения между рабочими 

столами . Нажмите ее. Вы увидите содержимое вашего текущего рабо-
чего стола, а именно открытые окна и кнопку Создать рабочий стол (рис. 
4.3). Нажмите ее. 

Рис. 4.3. Нажмите кнопку Создать рабочий стол
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После нажатия этой кнопки будет создан еще один рабочий стол, который 
будет подписан как Рабочий стол 2 (рис. 4.4). 

Чтобы удалить «лишний» рабочий стол, подведите к нему указатель мыши 
и нажмите крестик, который появится в верхнем правом углу значка рабо-
чего стола (рис. 4.5). Для переключения на рабочий стол просто нажмите 
его значок. 

Рис. 4.4. Создан еще один рабочий стол

Рис. 4.5. Закрытие рабочего стола
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Для более удобной работы с горячими столами предусмотрено несколько 
комбинаций клавиш:

•	 Win + Ctrl + D – создать новый рабочий стол и переключение на 
него;

•	 Win + Ctrl + F4 – закрыть текущий рабочий стол;

•	 Win + Ctrl + стрелка влево/вправо – переключение между соседни-
ми рабочими столами.

Эскизы запущенных приложений вы всегда можете увидеть через функцию 
Task View, которая позволяет их закрывать и перемещать.

Чтобы переместить приложение между рабочими столами, кликните пра-
вой кнопкой мыши на его миниатюре и выберите рабочий стол, на который 
хотите перенести программу.

4.3. Главное меню или начальный экран
Настало время поговорить о главном меню Windows 10 (рис. 4.6). Главное 
меню в «десятке» объединяет в себе похожее на классическое меню Пуск и 
стартовый экран Metro, который появился в Windows 8. Получается как бы 

Рис. 4.6. Главное меню Windows 10



Windows 10

53

два в одном. Ведь было создано много Metro-приложений, и отказывать-
ся от них не хотелось. Поэтому они были интегрированы в виде плиток в 
главное меню «десятки». Внешне меню довольно эффектное и функцио-
нальное, например, приложение Погода показывает погоду в вашем городе, 
Приложение Новости – отображает последнюю новость и т.д. Стандартные 
приложения, в том числе Metro-приложения, мы рассмотрим в главе 12, а 
пока вам нужно знать, что плитки приложений в главном меню можно пере-
мещать так, как вам нравится. Просто потяните за плитку и перенесите ее в 
нужное место меню. 

Открыв контекстное меню плитки (рис. 4.7), вы сможете открепить плитку 
от начального экрана – так в Windows 10 называется главное меню. Кста-
ти, термин «начальный экран» пришел из Windows 8. Также в контекстном 
меню есть команда изменения размера плитки. 

Рис. 4.7. Контекстное меню начального экрана

Команда Открепить от начального экрана означает, что плитка приложе-
ния больше не будет на нем отображаться, а вызвать приложение можно 
будет, выбрав его в меню Все приложения. Команда Закрепить на панели 
задач означает, что кнопка приложения будет добавлена также на панель 
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задач – в область быстрого выбора. Точнее, так она называлась ранее, а сей-
час вся нижняя область называется просто панель задач. Если вы щелкнули 
на приложении, которое уже помещено на панель задач, то появится кнопка 
Удалить из панели задач. 

Команда Отключить живые плитки отключает обновление информации на 
плитках, то есть приложения вроде Погода и Новости не будут показывать 
актуальную информацию, а их кнопки запуска превратятся в скучные кноп-
ки вроде такой, которая используется для приложения Календарь. 

Все приложения, установленные в системе, помещаются в меню Все при-
ложения. Для запуска приложения просто щелкните по его кнопке в меню 
Все приложения. О том, что приложение запущено, свидетельствует под-
черкнутый значок приложения. На рис. 4.8 показано, что запущены прило-
жения Edge (браузер) и Проводник. Для переключения между приложени-
ями или щелкните по кнопке приложения на панели задач, или, если видно 
его окно, щелкните по любой части окна приложения – в общем, все как 
обычно. 

Рис. 4.8. Запущенные приложения

Если щелкнуть правой кнопкой мыши по кнопке приложения, то появятся 
следующие команды (рис. 4.9):

•	 Закрепить на начальном экране — закрепляет приложение в глав-
ном меню. Если щелкнуть на приложении, которое уже закреплено, 
появится команда Открепить от начального экрана, выполняющая 
обратное действие;

•	 Закрепить на панели задач — прикрепить приложение к панели за-
дач;

•	 Удалить — вызывает панель управления для удаления этого при-
ложения;

•	 Запуск от имени администратора — соответственно, запуск от име-
ни администратора;

•	 Открыть папку с файлом — открыть каталог, в котором находится 
ярлык выбранного приложения.
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Также в главном меню (в нижней его части) находятся команды:

•	 Завершение работы – с этой командой вы уже знакомы из преды-
дущей главы. 

•	 Параметры – вызывает средство настройки компьютера, описанное 
в главе 8. 

•	 Проводник – вызывает файловый менеджер (см. главу 5). 

4.4. Панель задач
Как использовать панель задач, знают все. Поэтому лучше поговорим о ее 
параметрах. Щелкните правой кнопкой по панели задач, и вы увидите до-
вольно большое контекстное меню, позволяющее включить/выключить те 
или иные параметры панели задач (рис. 4.10). 

Посмотрим, что есть в этом меню. В подменю Панели можно включить до-
полнительные панели; как правило, этого не стоит делать, чтобы не загро-
мождать панель задач. Подменю Поиск позволяет выбрать, как будет ото-
бражаться функция поиска на панели задач:

Рис. 4.9. Команды для работы с приложениями
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•	 Скрыто – никак, функция поиска будет недоступна через панель за-
дач. 

•	 Показать значок поиска – в виде значка с лупой (по умолчанию). 

•	 Показать поле поиска – в виде поля поиска. Если часто пользуетесь 
поиском, то такой режим позволяет сэкономить одно нажатие мыш-
ки – щелчок на кнопке поиска. Если поиском пользуетесь редко, 
включать этот режим не нужно, чтобы сэкономить место на панели 
задач. 

Команда Показать кнопку Просмотра задач позволяет включить выклю-
чить кнопку Task View. Если не пользуетесь виртуальными рабочими сто-
лами, можно выключить эту кнопку, чтобы сэкономить место для еще одной 
какой-то кнопки. 

Команда Кнопка «Показать сенсорную клавиатуру» позволяет включить/
выключить отображение кнопки показа сенсорной клавиатуры – ее значок 
находится между значком центра уведомлений и индикатора выбранного 
языка. Для пользователей сенсорных экранов эта кнопка нужна, для всех 
остальных – можно смело выключить. После этой команды следуют коман-
ды упорядочивания окон на экране и команда Показать рабочий стол, сво-
рачивающая все окна. 

Команда Диспетчер задач вызывает Диспетчер задач Windows 10. Он та-
кой же, как в Windows 8, но существенно лучше своего предшественника из 
Windows 7, так как предоставляет больше информации о процессах – пре-

Рис. 4.10. Контекстное меню панели задач
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доставляется информация о потребляемом процессом процессорном време-
ни, памяти, загрузке диска и сети. 

Помните, в Windows 7 была кнопка Свернуть все окна в конце панели за-
дач? Выберите команду Свойства (рис. 4.12) из контекстного меню панели 
задач и включите переключатель Показывать рабочий стол при наведении 
указателя на кнопку «Свернуть все окна» в конце панели задач. Нажмите 
кнопку OK. Все, теперь такая кнопка есть и в Windows 10. Единственное, 
что нужно отметить, – эта кнопка стала заметно уже, поэтому, чтобы ее на-
жать, нужно еще присмотреться. 

Остальные параметры в этом окне довольно просты и не требуют каких-
либо комментариев. 

Рис. 4.11. Диспетчер задач Windows 10
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4.5. Центр уведомлений
Одно из нововведений в Windows 10 - новый центр уведомлений, в котором 
собираются все уведомления – как приложений, так и системы (рис. 4.13). 

Для вызова центра уведомлений нужно нажать кнопку  на панели задач 
(она находится в том месте, которая раньше называлось системным треем). 
Также можно нажать комбинацию клавиш Win + A.

Посмотрите на рис. 4.13: Центр уведомлений отображает одно уведомление. 
Для его закрытия нажмите крестик, для сворачивания – кнопку со стрелкой 
вверх. Обычно уведомления для экономии места отображаются в сверну-
том виде. Чтобы их развернуть, нужно нажать кнопку со стрелкой вниз. 

Рассмотрим кнопки, которые отображаются в нижней части панели Центра 
уведомлений:

•	 Режим планшета – переключает систему в планшетный режим 
(Continuum). После нажатия этой кнопки система мгновенно пере-

Рис. 4.12. Свойства панели задач
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ключится в полноэкранный режим работы, т. е. любые окна и глав-
ное меню будут заполнять всю область дисплея.

•	 Подключиться – открывает панель Подключиться, позволяющую 
подключиться к беспроводным дисплеям и аудиоустройствам по 
Bluetooth.

•	 Примечание – позволяет создать примечание с помощью OneNote.

•	 Все параметры – открывает средство настройки, которое будет 
описано в главе 8. 

•	 Виртуальная сеть (VPN) – открывает раздел VPN окна Параме-
тры, где вы можете добавить VPN-подключение или подключиться 
к уже настроенному. 

•	 Не беспокоить – позволяет временно отключить (пока вы снова их 
не включите) отображение уведомлений. Больше Центр уведомле-
ний беспокоить вас не будет. 

•	 Расположение – позволяет включить/выключить определение си-
стемой вашего расположения. 

Рис. 4.13. Центр уведомлений
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После этого операционная система мгновенно переключится в полноэкран-
ный режим работы, т. е. любые окна и меню «Пуск» будут заполнять всю об-
ласть дисплея. В планшетном режиме вы также сможете использовать же-
сты, чтобы перемещаться между приложениями и в операционной системе.

4.6. Функция SnapView
Функция SnapView позволяет эффективно упорядочивать окна и работать 
одновременно с несколькими приложениями (поддерживается до четырех 
приложений). Эту функцию удобно использовать, например, для сравне-
ния документов или для каких-то подобных задач, когда вам нужно видеть 
одновременно два окна. 

Для упорядочивания окон нужно ухватиться за заголовок и перетащить его 
влево или вправо. Когда вы увидите «посадочное» место для вашего при-
ложения, просто отпустите кнопку мыши. Аналогично расположите второе 
приложение. 

Посмотрите на рис. 4.14 – слева я расположил окно Параметры, а справа – 
браузер Edge.

Рис. 4.14. Функция SnapView в действии
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