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М
уэей -Красная Пресня... в тиwи 
не залов звучит rолос экску 

вода. Вoкpyr множество ЮНЫХ

лиц.

Перед вами фотorpaфия первой
баррикады восставших рабочих на Три-
умфалЫQ"4 площади в Москвв. Свrодня
это площ8ДЬ Маяковскorо.

lOнowa всматривается в фотorpaфию,
пытаясь узнать черты энакомоrо ropoдa.

Ero вэrляд останавливается на иэобра-
жвнии баррикады. Она припopoweна
cнeroм. Значит, в то утро шел снес..

у баррикады нет людей.. Почему? На-
верное. фотorраф попросил дРужинни
КОВ отойти, вот и cнer у ящиков при..ят

нorв"и.

Каки.. же он был, декабрь 1905 roдa?
По свидетельству очевидцев, въезд на

Триумфальную площадь был перекрыт.
на баррикаде находилосЬ несколько сот
рабочих. В руках у них бы1Ю оружие:

пики, самодВЛbl-4ые rpaнaTЫ, 6ердан-
ки...

М. В. Фрунзе. прибывший из Иваноео-

Вознесенска для помощи првсненски"

рабоч.1... читал и.. 1-й номер rаэеты

..Известия- с обращением -Ко вoeu

рабочи.., оолдатам и rpaждaнам":
..На карту поставлено все будущее

России: жизнь или смерть, сеООоД8 или

рабство....
НеожИДCUiНО послышался rpoXOT ору-

дий. Это Ц8РС!<8Я артиллерия обстрели-
вала базы дРУЖинн ков У rloкровсКИХ
ворот. Развернулись бои, дРУЖИнники
отбивали яростные атвки жандармов и

ООЛД8т. Кудринская площ8ДЬ и Ар6ат,
Красм..е ворота и Лесная ул ца, Капан-
чевская и Cepnухоеская площади вез 

де шли сражения.
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пропал даром.
были не напрасны.

о архии была пробита
Wb, которая медленно,

. неуклонно расwирялась
и ослабляла старыи,

средневековыи порядок '.

пресненских р. о
Их

В цар
пе,в

.

.

В. И. ЛЕНИН
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в _Л8Х музе"

.Красна" Пресн"..

Фотоrр8фи"

пеРВОIiI баррикады
Н8 ТРИУМф8ЛЬНОИ площади.
В этом 6ревенчатом доме

Н8ХОДИЛСЯ WT86 ВОССТ8НИЯ.

Зарисовки дРужинникв

Трехrорнои М8НУф8КТуры
Н. С. МалофееВ8:

баррикады Н8 ЛесноliI.

Броннои и rрузинс:коliI улицах.

ЗаПИСК8-приrовор,
Н8 ОСНОВ8НИИ KOToporo
6ыл расстрелян
Ф. М8НТУЛИН.
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Часть солдат сочувствовала дружин-

никам. Опасаясь их перехода на сторону

восставших начальник MOCKOВCKoro

rарнизона Дубаеов приказал разору-
жить их и не выпускать из казарм. Он

запрашивает подкрепления из Петер-
6ypra. Семеновский и Ладожский полки,

прмбывшие в Москву, окружают Пресню
и вводят В 6ой артиллерию. Клубы

чернorо дыма нависли нм баррикада-
ми.
Московский Совет решил прекратить

борьбу. Власти обрушили репрессии. по-

ручик CeMeнoecKoro полка привычно
вел допрос. Достал из планшета оче-

реДНОЙ лист бумаrи и не спеша заточил

карандаш.
Как звать?

Федор Мантулин.

rAe ра60тал?
Рабочий caxapнoro завода.
Ты выдавал оружие. Откуда по-

лучал?

Поручик ВЫВОДИТ на листе: ..Не rOBO'

рит" и стasит крест. Это зна-

чит расстрелять. Таких приrоеоров
было Mнoro...

Экскурсия по музею заканчивает-
ся.
Читаем последний приказ штаба прее-
нвнских дружин: ..Мы начали, мы конча-

ем... но зто ничеrо.Будущее за раОО-
чим классом...
Имена Мантулина, Шеneтильникова,

Литвин-Седоrо, Шмита, Зуееа и дРуrих

repoeB восстания увековечены в назва-

ниях улиц и предприятий Москеы.

Л. ЛАЗАРЕВ

Фото 8.ТОр8

1



..Детство не должно бьrrь

постоянным праздником 

если нет трудовоrо

напряжения, посильноrо

ДЛЯ детей,
ДЛЯ ребенка останется

HeдocтynHЫM
и счастье труда",

В.А.Сухомлннский

На звонок дверь открыл xo 

зяин Серrей Федорович.
..Шура. к нам rости!,, лю-

безно предложил мне пройти,
с хозяйкой, детьми познако 
миться. ..в какую же кварти 

ру идти?» Пусть ЭТОт мой

вопрос не Пока>кется вам

странным. У Безверхних че 

тыре квартиры, объединен-
ные общим коридором, весь
этаж подъезда в их распо 

ряжении.

Вскоре собрались за столом,

на котором уютно попыхивал

самовар икрасовалось блю-

To.'Q', кто

лозиавоии..'lСЯ

с СС.НЬСН

6f.oЗlИ!рхПRX,
лоБЫВaJI

8 J(X доме,

НМ-РУДНО

убедить('я.
JUUUIR

91'0

'lP.J'ЖНВЯ,

8f!('CJlaR

. ТP,Jдomo6JflUJя
nНЬН.

С'lJ'WlIЙТr
8TOp,J"IO

ЗВ "КОВ,J"IO
nPaнJЩ.\".

2

АЕТИ--ЭТО РААОСТЬ
до с мамиными пироrами. За 

вязалась беседа, появились и

фотоrрафии документаль--
ная семейная хроника, На од-

ном из снимков я увидела
худенькую девушку, Оказа-

лось, такой была Александра
Дмитриевна. Никто, HaBep 
ное, не предскаэывал тоrда,
что быть ей матерью rерои 
ней. Сейчас ей 37 лет, Серrею
Федоровичу 43, старшему
сыну Серrею 19, дочери Ha 
таше 18. Серrей окончил

профессионально техниче-

ское училище, служит в рядах
Советской Армии. Наташа ра-
ботает на том же заводе, что

и родители, учится в 11 M

классе вечерней школы. Соз 

дали они уже и свои семьи.

2
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ушли из отчеrо дома. Но не

опустел он, остались млад 
шие: Алексей, Лариса, Нико 

лай, Шурик, Таня. Славик,
Катюша. Д вскоре и Леночка

родилась десятая. Еще и

rодика ей нет.

Дети, конечно, требуют по-

стоянных забот: за малышами

rлаз да rлаз, а сколько надо

продуктов закупить, а сколь-

ко приrотовить, убрать и по 

стирать ежедневно... Но зато

до чеrо же радостно наблю-

дать, как растут они и креп 

нут физически и духовно. И в

этом доме радости такой
в десять раз больше, чем в

том, rде только один pe6e 
нок.

Перед твм как поехать к

Безверхним. я встречалась с

Людмилой
Борисовной
Алексеевой,

депутатом Ти 
мирязевскоrо

райсовета, секретарем ис 

полкома. Разrо8ОР wвл о том,

I
как подцерживаются MHoro 

детные семьи, какие преиму-
щества и права им обеспечи-

ваются. Узнала от депутата и

о помощи семье Безверхних.

Кроме четырех квартир об 

щей площадью 219 KBaдpaT 
ных метров, исполком Bыдe 
лил ей и садовый участок в

.. Подмосковье, И двухкомнат-

с: ную квартиру для семьи CTap 
шеrо сына, и OДHOKOMHaT 

ную длясемьи дочери. Bpy 
чил удостоверение на BHe 

очередное Topro8Oe и быто 

8Ое обслуживание.
Лианозовский электромеха 
нический завод, на котором

Александра Дмитриевна pa 
ботает уже давно сборщицей

аппаратуры, а Серrей Федо-

/'""'

f

рович бриrадиром rрузчи-
ков, тоже их не забывает. ПО

приказу директора К. В. Ara 

фонова ежемесячно из фон 
да материальноrо поощрения
Безверхним выплачивается
50 рублей для приобретения
детской одежды и обуви.
ЛЭМ3 платит за их квартиру и

свет, путевки в детские ca 

натории и лаrеря, ясли и

сады...

Рассматриваю фотоrрафии
детей, которые шли первый
раз в первый класс, свадеб-
ные Наташи и Серrея, лю-

бительские, запечатлевшие

торжественные и рядовые co 

бытия жизни семьи. И на всех

без исключения дети aKKY 
ратно одетые, нарядные, а

rлавное, всеrда радостные. И

атмосфера в доме приятная:
чистота, уют, никто из ребят
не капризничает, не проявля-
ет AeTcKoro эrоизма. Как уда-
лось этоrо добиться? Ведь
все дети такие разные. О них

мать может рассказывать
часами. Коля озорной. Ла 
риса тихая, застенчивая.

Алексей целеустремлен 

ный...

Александра Дми;риевна и

Серrей Федорович не изучали

педаrоrики, но вся их жизнь,

честная и добросовестная,
подсказала им правильный
путь воспитания. Позаботься

о младших, помоrи тому. кому

помощь нужна, эТО так

естественно и привычно в

семье Безверхних, что стано-

вится основной чертой харак-
тера кaж,qоrо ребенка. Забо-
та о дpyroM это ли не изна-

чальная основа нравственно-

сти?!

Т, ПОМЕРАНЦЕВА
Фото Л. Л838Р..8
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на старте браТЫI
С. м r. Знаменскме

(в центра).

с АНЕМ POЖAEНИII,
lIервЬL" советским clIopТC)fe 

НО", yдocтoeHны)f в 1937 roд-v
высшей Harpa,дbl Ро;{ины ор 
.lена Леllина, стал спартаковец

Николай Петрович Старостин, в

это" .е иаrpa.;:nlО" списке БЬL'J и

дI»)'roи представите.'1Ь энамеllИ 

той династии Старости 
RЫX Андрей Петрович, Ha 

rpa-деllllblЙ орденом .Знак По 
чета.., Брвтья стлростиIIы'
I'OCТII .Крyroэора-,  Ч8JOТна
80Пр корреспондента Л.Те 

реховой.
Вас называют патриарха-

ми ..Спартака.., вro OCHOBaTe 

лями и хранителями тради 
ций. Поэтому наш первый soп 

рос 06 истории создания 06 

ществв.
Н. Старостин. В 1935 rоду
по инициативе Ленинскorо
комсомола было орrаНИ30ва 
но добровольное спортивное
общество .Спартак". И соз 

давалось это общество, KO 

4

нечно, не мноЙ и моими брать-
ями и сестрами, а тысячами

энтузиастов спорта.
Д. Старостин. Предтечей
..Спартака» я считаю спор-
тивный клуб на Красной
Пресне, существовавший еще
с 1922 rода. Именно тоrда и
были заложены традиции
..Спартака"  бороться бес 

компромиссно, до конца. Был

у нас девиз: ..Вышел на по 

ле иrрай!..
Н. Старостин. Первые yc 
пехи ..Спартака- были свяэа 
ны с именами таких Bыдa 
ющихся спортсменов. как леr-
коатлеты братья С. и r. Зна 

менские. пловец С. Бойченко,

футболист В. Степанов. алЬ 
пинист В. Абалаков, тяжело-
атлет r. Попов, rимнаст
М. Дмитриев. ЭТо были не
только выдающllt8Cя спорт 
смены, но и настоящие pыцa 

ри спорта. Авторитет об-

CC )!о
ществв уже в первые rоды
был столь высок, что за BЫ 

дающиеся достижения в 1937

rоду ..Спартак.. был наrраж-
ден орденом Ленина.

По6вднов шествие

..Спартака» по спортивным
арвнам 6ыло прврвано вой-
ной. В этом rоду вся страна
отмечает 40-летнв Великой ·

Победы, и мы отдаем дань

памяти всинам спортсменам.
Д. Старостин. Воевали и

знаменитые, инезнаменитые

спартаковцы, и никто не по 

срамил себя на ратном поле.

Достаточно сказать, что cpe 
ди спартаковцев 18 repoeB
COBeTcKoro Союза. Неувяда-
емой славой покрыли себя
чемпионы по боксу Николай
Штейн и Николай Королев.
Н. Штейн сражался в отряде
rероя COBeTcKoro Союза re 

-

нерала r. Бакланова и поrиб,
спасая cвoero командира.

.
.Спартаку"

полвека.

Под знаменем
этоr

ВсесОIOЭ ro

д06рова , ro ..

спорт нoro

общестаа
8 ммр

изической

80WЛИ

мноrие

поколения

со

люде .

.Спартак.
в rод

. есяти 

TН8rO

ю6млея

итыв88т

8 своих рядах
13 миллионов

физкульту ик

" Д фм ом

.Спа а ..
.

ОО1i8ДИ НЫ

3От яч

колл К ИВОВ

Ф куль
.

806 т88 .
. деиста

2 тыс и

\
.,Клубо8

,..любит лей
...

бerа..,

мил

38н
В кцмях

спортивноro
общества

..Юны

сnaр"l"аковец",
8 .Спарт ке..

деЙСТ8 ют
470 детс х

спортивных
wкол.

.Спарта .,

наэыВ8КJ'r

мrро80Й
державой..:
64 коМ8ИДЫ

_стеров
"'-



участвуют
в роэыrрыwах
первенств СССР.

Фут льная
ком .да

ОСС Р aK» 

о из самых

ых:

10 раз

ст НО8Млась

n м СС

9

обладателем
К СССР.
оккеимая

команда

..Спартак
а381
B вала

л

м и

чемпион

ны.

280

СП8рт8ко

Я8ЛЯЮТСЯ

пион

И пр

Олимп
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. ,n.мятных
co6ытнtf
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.. "СмрТ8к.
был

ы

у1боль ы
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фи bтypHoro
nВрад8 ,
а Kpllcнoif
ЛОЩII,qН
1938 r

четseртой
ук ой

CTpIIHнцe
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.печвтлен

этом

cnopЛflJнotI
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.

I

д Николай Королев, адъ-
ютант д. Медведева, стяжал

,
себе славу своими знамени-

тым'и вылазками в тыл Bpara
за "языками».

· Футболистов ..Спартака»
война застала в Ленинrраде.
Мы тут же всей командой
написали письмо К. Е. Вopo 

шилову с пр0сЬ60й отправить
нас на фронт.
Н. Старост ин. С первых
дней войны на первдовую по-

пал наш леrендарный Bpa 

тарь Владислав Жмельков.
Он был одним из самых ярких

иrроков, которых мне удалось

видеть. О степени ero талан 

та rоворит такой факт: за

один сезон, иrрая в ..Спарта 
ке.., он сумел взять семь пе--

нальти. rвардии старшина
Владислав Жмельков про 
шел путь от Сталинrрада до
Берлина, был наrражден ме--

далями ..За oTBary... Как rOBO-

рят очевидцы, он был уча 
стником товарищескоrо MaT 
ча между командами союзни 

ческих армий В повержен-

Абсолютный
чемпмQН ммра
1981 '-0'
Ю.

"

л

;ан

.. '

Н.Лм

В ВТ

ме ..

.-

r. Кa rwpc:'

фу п

КОМ8НД8
..СП8РТ8К-,
1984 '-од.

)QB;

ном Берлине.
Владислав
Жмельков

пропустил Tor 

да все.-о один rол, и COBeT 

ская команда заняла первое

место. После матча Жмель 

кову пришлось раздать HeMa 

ло автоrрафов, но самым

rлавным он считал свой авто-

rраф на рейхстаrе.
В чем вы в итезалоr

6удущих побед ..Спартака"?
Н. Старостин. В сохране--
нии ero традиций и в преем 
ственности спартаковских по 
колений. Будущее ..Спарта 
ка» не в воспоминаниях, не в

ностальrии по прошлым за 

слуrам. а в движении вперед.
Своими победами на Олим 
пийских иrрах, в турнирах
разноrо ран.-а спартаковцы не

раз доказывали, что есть еще
порох в пороховницах. Имена
Рината Дасаева, Юрия Коро-
лева, Александра Зайцева,

Серика Конакбаева, Серrея

Капустина, Юрия rаврилова,
Санасара ОrаНИСЯна, HaTa 
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лии Лисовской, rарри Каспа 
рова известны миллионам

любителей спорта.
Вы уже пятьдесят пвт в

е.Спартаке... В чем секрет Ba 

wero спортивнorо долrоле 

тия?

Д. Старостин. Увы! Под
натиском времени все таки

меняеwься. Хотелось бы, что-

бы эти изменения касались,

так сказать, ..футляра». Д вот

принципы и традиции спарта-

ковские, с которыми я проша 

rал по жизни, остались неиз-

менными.

Н. Старостин. Мой секрет
ПРОСТ. Я дожил уже до BOCb 

мидесяти трех лет и никоrда
не пил, не курил, Bcerдa Haxo 

дился в одном весе и в спор 
тивной форме. И, конечно,
это ..катание на крутых ro 

pax» TOпобеда, то пораже 
ние тоже держало меня
всю жизнь в боеспособном

тонусе. Ну. а rлавный секрет
Hawero долrолетия в чув 
стве причастности к сверше 
ниям ..Спартака».
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Р..1ССКАЗЫ ...Мы сидим в комнате OTДЫ 
О "Д\l.\lJ.'IIIIСТА У ха (а она. кстати, оборудова 

А
иректор, человек п  на, как дома: телефон, теле 

своему остроумныи, визор, книrи, мяrкие кресла),
5 юферму, куда ре- и сюда поминутно заrлядыва 

шил он взять rайнееву зоо ют ее подружки: любопытно,

техником, назвал «штрафной кто, зачем приехали. С ходу

ротой», а ее, Диану. "дeTC включаются в разrовор Св&-

ким садом...» Так и сказал, та Пономарева, Ира Никифо 
orлядев хрупкую фиryрку: рова, Верочка rалла. ..А пом-

С
«Детский сад какой то..." И нишь, а помнишЬ.....

добавил: .,С улицы людей не Ира Никифорова не попала в

беру, мне нужны надежные сельскохозяйственный, He 

работники... А ПОТОм встр& добрала баллов. rде только

тип взrляд 8 упор, немиrа не работала отстройки до
ющий, взял ее заявление и библиотеки! Диана встретила
написал: ..Зачислить. Бато ее однажды: ..Ну, что ты ме-

хин» иуже после спросил: чешься? Иди на ферму. Учти,
"Звать токак?.. Так и позна с улицы не берем. Нам нужны
комились. Справедливости надежные работники... Ира:

ради надо сказать, что Нико- ..Да не CMOry я. Выходи их

лай Михайлович каждое утро попробуй!.> Диана: ..БратЬеВ 

GЕспокойный
ХАРАКТЕР
и вечер заrлядывал на 5-ю, сестер нянчила? Поросюш 

мол, как там этот «дeT ки теже дети. Коrда своих

ский сад", но Диана помощи заведешь, уже опыт будет».
не просила, а как справля Очень удивлялись некото-

лась со своей ..штрафной po рые в ..Ладожском", коrда

той", можно узнать, послушав Ира, посланная на два месяца

ее рассказ на звуковой cтpa в Краснодар на учебу, c6era 

нице. ла из roрода каждые BЫXOД 

Коrда она только появилась ные и проводила их на ферме.
на ферме (а тому пятнадцать Поначалу удивлялись MHoro 

лет), численность работа- му, коrда. к примеру, rайнеев 

ющих перевалила за 90, и за ские девчонки все до одной

rод получали и выкармлива выходили на субботники, уби 

ли 11 тысяч поросят. При рали двор, сажали цветы

Диане rайнеевой 45 человек вдоль дороrи на ферJ.ilУ, 6ели 

уже выращивали в rод 1 О ли корпуса. Корпус для сви-

тысяч свинушек. HOMaTOK 8один цвет, для

Батохин теперь называет ее новорожденных в друrой.
только Дианой Серrеевной ...У Михаила Анчарова в по 

тем более что три орде- вести ..Сода-солнце.. есть Ta 

Ha ДBaТрудовоrо KpacHoro Кой диалоr: ..Какая вам тр&

Знамени и ..Знак Поче буется помощь?» спросил
та» требуют уважения. один человек друrоrо. 
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..Ласка». ..Что?!>. ..Лас 

ка. Я хорошо работаю, коrда
меня любят». Ветврач' Тать-

яна Ваширова так и объясни-

ла мне секрет успехов 5 й

фермы: rайнееву любят все.

...А Батохину было rpycTHo. У

Hero, rероя Социалистиче-
CKorO Труда, директора opдe 
на Ленина совхоза ..Ладож 
ский», состоялся разrовор с

секретарем Усть-Лабинскоrо

райкома партии Екатериной
Матвеевной Чеказиной. он

шел на повышенных то-

нах rайнееву забирали из

..Ладожскоrо". у Hero забира 
ли. Забирали, чтобы все она

начала сначала rлавным

зоотехником в опытно произ 
водственном хозяйстве, rде
дела обстоят неблаrополуч 
но. И Батохину было rpycTHo:
..Светлая rолова. Умница. 3a 
водила, не знающая устало-
сти и уныния. Нет, она не

откажется. После той

'штрафной роты» ей бояться
нечеrо. Человек не выбирает
время, которое отведено для
ero жизни. Но он может BЫ 

брать себе место...»

r. ЕРШОВА

Фото

3. КОВ8Л8НКОо

Диана rаинеева че.'lО 1[

с 6t!('по"ойнЬDI -..:арпктером.

С необходи."ой нв.ие."О"

врс,wени обостренной
('овестлнвосп.ю, С Тf'M же

нс06хо и.wЬL"ч)'Вf'ТВо"
ДО-'Il'а . СВOf'й

JtUlзненной ПОЗlfциеil

Рпзl'OВОр
с ;.{нанон Таннеевоll

. ('BlIНapKa.".
КО"СО"ОЛЬ(,"0 ,"0-'lоде1lUl0ii

t1wрмы совлоза

"ЛIUОЖ('КИЙ" C"Q шаllтe

на первой звуковой страНИ'lе.

Ф()льк.70Рll/t,Я

ЭКСПЕДJfЦJfН

Т
ри сосны, три cecTpbl, три
6orатыря, три кита, на ко-

торых держится земля
наша.

Дивное число три!
/JIJe силы мoryт разладиться, но,

Korдa есть третья, она сцепляет,
она мирит, она дает равновесие.
Так думаю я, Korдa слушаю трио

.Рябинушка».
Три певицы: Алла Лапте-

ва второйальт, Нина Кудряв 
цева neрвый альт, ДаН8 My 
раВЬеВЗ сопрано.

Сколько вы песен по-

ете? а1pawиваюя у ..рябину-
шек».

Наверное, песен сто по-

ем! отвечаетАлла Лаптева и

смотрит Н8 С80их песенных

no.qpyr.

Сто поем! утвердительно

подхватывает Нина Кудрявцева.
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и повела мелодия твое сврдце
по широкому полю, в деревен-
ские сумерки. в сады и оrороды,
на место ryляний, rде бродит

rapMoHb до полуночи, rде шепчут-
ся влюбленные парочки..

Три rолоса, обнявшись накреп 
КО, ведут русскую мелодию: исто-

ки ев старые, а дуШ8 молодая,
вновь сотворенная.

..Рябинушка» с успехом высту'
пает Н8 московских заводах, на

молодежных вечерах, перед во-

инами Советской Армии.

..Рябинушку» знают, любят,

ждут.

Певицы молоды. они еще MHoro

сделают хорошеrо, потому что

несут в се6е народную основу
песни а эта основа понятна,

близка сердцу миллионов лю-

дей.

До6роrо тебе пути, .Рябинуш-
ка»'

на вось"011

звуковои
rrpпlflllf('

в IfСПО-'lIfеlfJOl

трllО

..РRfirЩJ"lПJ(а..
Р.1'('сJUJЯ

народная
Пf!('НЯ

"ВДО-'lЬ было
ПО трав, ш"е",

частушки

11 Пf.'('НЯ

Ю.l)'рьева
на с "'IOBa

Т. rf.'Орrиf!'ВВ
и В. Б,J"П'Н"О

... fояряБина...

о
Фото

Виктор БОКОВ r.. ПРОХОРО8i1
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все ли знают, KorAa появилась очень модная сейчас

рит",нчвская rимнастнка? Думаю, что MHorнe с<4итают ее

нашей современницей. Но зто не так.

Основателем ритмической rимнастмки как таковой можно
считать Жака Далькроза профессораженевской консер-
ваторки. который в конце XlX века снствму фнзиче--
скнх упражнений, спосо6ствующнхразвитию слуха имышеч-
нoro чувства ритма. А предшественницей всех ритмичвскнх.
пластнческих и ритr.ю-nл8СТНЧескнх систем упражнений,
включая ссвременную художественную rимнастику, была

rреческая орхестрнка. О noльзв упражнений noд муЗOl 
ку rимн8СТнчвскойпляскн пнсалеще Платон.

Но вернемся к снстеме ДалЬКРОЗll Один нз основных ев

принципав падчиненнвдвижения музыкальному ритму и

передача звуковых АЛительностеН в АЛительностях пл8СТИ-

ческоrо движения. Первые демонстрации занятий па систе-
ме ДалЬКРОЗll вызвали вocTopr публики. Ритмическая rимна-
стика стала популярной во МНDrих странах, в ТOAl числе И В

Россни.

Первый опыт занятий рнтмической rимнастмкой в СССР
относится к 2О-м (одам.

На протяженни 25 лет ведутся занятия ритмической
rнмнастмкой в (. Тарту. В 70-х (одах в (. Баку развнвалнсь
занятия так называемой риТАЮтерапни (по существу pHT 

Упражнение 1. Исходное п 
ложение (и. п.) обычная

(основная) стоика. Проверьте
вашу осанку: поднимите rоло-

ву, опустите плечи, поДбери 
те мышцы яrодиц и живота,

выпрямите колени. На счет

1 полуприсед, rолову на-

клонить впервд; 2 BepHYТb 

ся в и. П.; З полуприсед,
rолову наклонить назад;

4 и. п,; 5 полуприсед, ro-

лову наклонить влево (CTapa 
ясь ухом коснуться плеча);
6 и.П.; 7 полуприсед,ro-
лову наклонить вправо; 8 

и. п. Упражнение повторить
2 раза. Д теперь попробуйте

усложнить упражнение, дo 
бавляя к нему движения Hor:
на  eT1 полуприсед на

левой, правую corHyтb вперед
на носок, rолову наклонить

вперед; 2 и.П., и т.Д., BЫ 

полняйте наклоны rоловы Ha 

зa.q, влево, вправо. чередуя
движения левой и правой cor 

нутыми ноrами впервд. Уп 

ражнение повторить 2 раза.
Если упражнение не вызыва-

ет у вас затруднений. п рехо-

дите к выполнению бо-
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лее сложноrо

ero варианта,

включающеrо

движения ру-
ками: при на-

клоне rоловы

впервд руки вперед. на-

зад руки вниз, влево ле-

вая рука в сторону, впра-

во праваярука в сторону.

Повторить 4 раза.
Упражненне 2_ и. п.

стойка ноrи врозь, руки в

стороны. На счет 1 с полу 
приседом поворот туловища
влево, левую руку переведи-
те за спину, стараясь захва 
тить пальцами правый бок,
правую руку положите на ле-
вое колено; 2 возвращай-
тесь в и. п.. потянитесь за

правой рукой и наклоните ту-
ловище вправо (руки парал 
лельно полу. ноrи и таз не-

подвижны); З ТОже влево;

4 TOже вправо. Продол-
жайте упражнение, начиная

поворот туловища вправо, и

т. д., 4 раза. ТО же упражне-
ние выполните, в 2 раза уве-
личив скорость наклонов в

стороны. Таким образом, на

каждый счет выполняются

наклоны в одну и дРуryю

стороны. Повторите 8 раз.
Упражненне Э. и. п. широ-
кая стойка (ноrи шире плеч),
руки на пояс. На счет 1 сrи 

бая левую HOry и перенося на

нее тяжесть тела. наклон

вперед до уровня rоризонта-

ли (спина прямая, rолову под-
нять), правая рука вперед,
левая в сторону; 2 и.п.;

3 движение счета 1 выпол-

нить в дРуryю сторону, поме-

няв положение рук (левая
вперед. правая в сторону);
4 и.П.; 5 cполуприседом
вынести локти вперед нав-

стречу дPyr дPyry, спину ок-

руrлить; 6 возвращаясьв и.

П., локти максимально OTBe 

сти назa.q (навстречу дPYr
дPyry) , проrнуться; 7-------8 

повторить движения счетов
 .Упражнение повторить
12 раз.
Упражнение 4. и. П. осн 
вная стойка, руки corНYТbl пе-

ред rрудью (локти вниз), ки 

сти В кулак. На счет 1 с

полуприседом на правой под 
нять соrнутую левую нory, ру-
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мнчвской rимнастикн АЛЯ лиц среднею и пожилоrо возра 
ста).
В наСТОЯщее время занятие ритмической rимнвстикой

представляет со6ой процесс нeпpepывнoro выполнения

комплексадовольно интвнcнsных06щврвзвивающихупраж 
нвний noд современную ритмичную музыку. Напомним, что

комплекс упражнений состоит нз З-х частей: подrотовитель 
НОЙ, основной и заключительной.

Сеrодня мы предлаrаем вамупражненИЯ подrотовителЬНОй
части, которые мoryт выnoлняться либо в начале комплекса

ритмнчвской rиuнаС7ИКИ, либосаиостоятвльно в качеСтве
утренней заРJW<"и.

Прежде чем прнступить к выполненню упражнений noд
музыку. советуем вам внимательно разо6рать их OIIисание.

Затем попр06уйте проделать каждое из этих движений
несколько раз под счет, постепвнно УСКОРЯЯ вro темп. Послв

этoro вполнв можно пврейти к выполнению упражнений под
музыку.
Не падайте духом, вели упражнения не получились у вас с

nepвoro раза Проявите терпение и вы почувствуете cпpa 

ведлиsocть слов Ж.ДВЛЬКрОза: "Радость ритмическorо дви-
жения в полном noдчинении нашвrо существа музыке,

которая ведвт и вдохновлявт HaC, oднaиз самых 6ольших

радостей, какие существуют".
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,

ки выпрямить вперед ладоня-

ми вниз, пальцы развести;
2 и.п.; З сполуприседом
на лввой поднять соrнутую
правую, руки выпрямить
вверх ладонями вперед,
пальцы развести; 4 и.п.;
5 выполнитьдвижение но-

rами счета 1, руки выпрямить
в стороны ладонями вперед.

пальцы развести; 6 и,п.;

7 выполнить движение но.

rами счета З, руки выпрямить
вниз ладонями назад, пальцы

развести; 8 и.п. Повторить
12 раз. Если вам не удается
сочетать движения ноrами с

меняющимися положениями

рук, выполняйте на 4 движе 
ния ноrами по 4 движения

руками в каждом положении.
то есть по 4 раза руки вперед,

вверх, в стороны. вниз. Пов 

торить Зраза.

Упражнение 5. И. п. 

стойка ноrи врозь, руки к

плечам. На счет 1  сrибая

левое колено, выаести таз

впраао, руки в стороны; 2

и. П.; З повторитьдвижение
счета 1 в друryю сторону;
4------и. П.; 5 сrибаялевое KO 

лено, вывести

таз вправо, ру-
ки вверх; 6 и.

П.; 7 повто-

рить движение
счета 5 в IJl)Y-

ryю сторону; 8 и. п. Упраж 
нение повторить 12 раз.

Упражнение 6. И. п. стой-

ка ноrи врозь. переплетен 
ные ладони на rолове (локти
в стороны). На счвт 1  по 

луприсвд, руки выпрямить ла 

донями вверх; 2 не меняя
положения Hor, поворот KOfr
пуса вправо (от пояса до пе-

реплетенных ладоней); З то
же влево; 4 и. п. Упражне 
ние повторить 12 раз.
Упражнение 7. И. п. 

стойка ноrи врозь, руки на

пояс. На счет 1 поднимая
левую HOry на носок, повер-

нуть HOry от бедра до пятки

коленом внутрь (пяткой нару-
ЖУ), правую corHYТb. пятку
левой поставить на пол (пле-
чи не поворачивать); 2 Ha.
клон вправо, локтем правой
коснуться npaBoro колена.
левая рука в сторону;
3 вернуться в конечное по-

ложение счета 1; 4 и.п. ТО

же упражнение с друrой ноrи

и в друryю сторону повторить
12 раз.

Упражнение 8. И. п. ОСНОВ-

ная стойка, руки впереди на

бедрах. На счет 1  cне60ль-

шим наклоном впвред (подбо 

родок поднять, спину npor 

нуть) скользящим движением

(по беlJl)ам) опустить руки до

коленей; 2 не меняя поло 

жения рук, окруrлить спину,

полуприсед, rолову опустить;
3 выпрямляя колени, под 
нять rо1ЮВУ и nporHYТb

спину, скользящим дви-
жением ладони опускаются
на колени; 4 повторить дви 
жение счета 2; 5 выпрям 
ляя колвни, поднять rолову и

nporHYТb спину, скользящим

движением ладони опускают-
ся ниже коленей; 6 повто 

рить движение счета 2; 7 

8 медленно вернуться в

и. П, Повторить 8 раз.

ОЛbr8 ИВАНОВА,

мастер спорте СССР,

кандидат П8Д8rоrмческмх
наук

9



П'РIIJOHТЫ Н.") К"

О
кеанолоrия этоэаме 

чательный сплав четы-

рех наук: физики OKe 

ана, химии океана, 6иолоrии и

rеолоrии океана. Все они Bмe 

сте направлены на то, чтобы

изучать процессы, которые

происходят на просторах Зем-

ли. закрытых океанами и МО--

рями. Д ими занята основная

часть Земли дветретьих...
Наша экспедиция работала
по проекту ..Палеоокеаноло 

rия.. это совершенно новая

наука, которая изучает все

эти направления с точки зре-

ния rеолоrическоrо прошлоrо.

Палеоокеанолоrия открыла

совершенно новые яаления,

которые потрясли в послед 

)нее время rеолоrию.

Прежде Bcero было открыто. ...
что появление земной коры

относится не к каким.то

очень давним временам, от-

даленным от нас, скажем, на

миллионы лет, а что цсе эти

явления происходят сейчас

на rлазах современников, на

rлазах человека. а человек

этоrо не видит.

Здесь происходят процессы.
которые сродни сюжетам

картин ада у Данте. И проис 
ходят они не в одном месте и

не одноразово, а непрерывно

на orpoMHblx расстояниях.

Цель нашей экспедиции эа 

ключалась в том, чтобы изу-

чить маленький кусочек та-

кой системы, в которой про-
исходит рождение новой зем-

ной коры.

Почему это так важно, поче-

му вызывает такой большой

интерес у ученых?
Потому что здесь rорячии

базальт, наrретый до тысячи

rpaдvCOB. соединившись с

водой. передает еи металлы.

И поэтому, естественно, в ря-

де мест это приводит к появ-

лению рудных скоплений этих

металлов. Так что изучение

\..
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На фотоrpeфиях,

сделанных

участнмкамм
3KCneдмЦMM
А.Саrапеамчем

м Ю. Воподмным.
аы амдите момент

norруженмя
06МY88МOro

апперата
. rny6ины

Индмйскorо
ок"на.

удмеМТ8ПI>НЫ8

картины
ПОД8ОДнorо

мира.

,
)

.

..

-::; . «

flперВble
в южном

ПOJlJ'uraрни

('овen-ки

nQроJlавты

ОП) СТНЛ.('Ь

на rууБИИJ
2005 метров.
ра('('казыJuuoт
".'lен 

корре('пондент

А" СССР

А. П. Ли('JП{ЬПl
. ТН.:1.ронавт

А. Саrа.;,евlIЧ.
Суушаите
т1н!тыо

ЗВ.J'КОВJ'Ю

страниц,)',

подroroв.'lенн)'1O

Э. В.7а('овой.

oKeaHcKoro дна дает нам воз 

можность постичь закономер-
ности развития и эалеrания

полезных ископаемых, а сле-

довательно, проrнозировать
их поиск.
Океан для нас природная
лаборатория.котораяспрята 
на от наших rлаз оrромной

толщей воды. И наша задача
сквозь толщу воды поста 

раться туда заrлянуть...
А. П. ЛИСИЦЫН,

чле"-корреспондент
АН СССР

D
арадокс заключает 

се ся в том, что orpoM-

ные боrатства лежат

Bcero в нескольких сотнях

метров от палубы caMoro co 

BpeMeHнoro судна, но до-

браться до них труднее. чем

исследовать обрctтную CTO 

рону луны..... эти сло-

ва принадлежат Скот-

ту Карпенте-
ру человеку.
который не
только СД&-
лал несколько

витков ВOKpyr Земли на

космическом аппарате, но

и возrлавил затем работы
в подводной лаборатории.
Что опаснее, что слож 

Hee космос или rидрокос-

мос? Сеrодня ученые отвеча.

ют на этот вопрос одно-

значно: исследование KOCМO 

са с помощью орбитальных
станций менее опасно, чем

поrружение в rлубины оке-

ана. Потому что защититься

от вакуума и температуры аб 

солютноrо нуля rораздо леr 

че, чем от orpoMHbIx давлений
и кессонной болезни.

rлубинное изучение Мирово-
ro океана уже немыслимо без

обитаемых аппаратов, кото-

рые дают возможность чело-

веку непосредственно уви 

деть океанское дно.

Институт океанолоrии имени

П. П. Ширшова АН СССР бо 
лее десяти лет отправляет в

далекие моря и океаны

MHorOДHeBHbIe экспедиции с

подводными обитаемыми ап-

паратами на борту. 8 судовом
журнале научно исследова 
тельскоrо судна ..Академик
Мстислав Келдыш" записано:

..Восьмое декабря 1983 roдa.
Пятнадцать часов сорок ч&-

тыре минуты... Отошли от

причала Новороссийскоrо
порта... Так начинался седь--
мой рейс одноrо из крупне 
ших в нашей стране научных

судов. в котором в качестве

специальноrо корреспонден 
та rостелерадио СССР по-

счастливилось участвовать и

мне. На борту было сто три 

дцать человек. Среди них от-

ряд rидронавтов, который
возrлавлял кандидат техни-
ческих наук Анатолий Cara.

левич.

Судно проидет двадцать ты-

сяч миль это почти ВOKpyr

земноrо шара по экватору. И

экспедиция будет продол-
жаться сто двадцать суток. А

подводные аппараты дадут

ученым-rеолоrам более тыся 

чи фотоrрафий oKeaHcKoro

дна, уникальные данные о

рифтовых зонах Индийскоrо
океана. И каждая такая фо-
тоrрафия станет СТОП l{адРОМ

истории нашей планеты. Они

бесценны для науки, потому
что рассказывают нам о тех

местах, куда никоrда не сту-

пала и в ближайшее столетие

не ступит Hora человека. С

помощью этих фотоrрафий
появится возможность np<r

честь летопись нашей Земли,
а следовательно, и предска-

зать ее rеолоrическое бу 
дущее.
Уже ушли а плавание новые

океанские экспедиции, а

седьмой рейс научно иссле-
довательскоrо судна ..Акаде-
мик Мстислав Келдыш" стал

страницей истории освоения

Мироеоrо океана.

Э. ВЛАСОВА
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.'Iиc.-rаи страпипы  а:IЪПО-
песенной _'Ieтuписи военных .'Ieт,

иы подошли к периоД)', коrда

война шла уже на террwroрии

вриа. Песик, которые повсе'Ие 

CТRO распевали('ь в '1')' пору, бы 

'IИ наполнены Оl.ЦYЩением БJlИ 

30CТJI долroж.данной победы.

Ярче и IIОJlИ ,че'И раНЫllе, BЫ 

ступи.'lИ В них черты ('иJ1ы' бод 
рости, солдатской УД8.'Iи. Воз 

росла роль III)'ТОЧПОЙ и .'Iириче 

скоА песни.

О некоторых таких песнJIX мы

и расскаже'И сеroдня.

..ЕСТЬ НА СЕВЕРЕ

ХОРОШИЙ rоРОДОК..

Напев этой песни прозвучал
в фильме ..Свинарка и па 

стух". Был в нем эпи-

эод сцвна мальчишника,

rде исполнитель роли неза 

дачливоrо ухажера Николай

Крючков пел ее под баян.

Мелодию песни. несколько

в оизменив музыкальную

фактуру и характер, компози-

тор Т. Хренников и ..приспосо-
бил" к стихам, заново напи-

санным В. ryceBbIM.

Впервые ев исполнил в

своей nporpaMMe Красноэна 
манный ансамбль песни и

пляски rIOд управлением
А. В. Александрова. Она была

записана на пластинку и дa 

же отпечатана отдельно OT 

крыткой.

Открытку эту сбвреrла со

времен войны и прислала в

наш адрес с просЬбой расска-
зать о песне и напомнить ее

А.Н.Суржанских из посвлка

rубаха Пермской области.

..ПОРА В ПУТЬ-ДОРОrY..

На исходе войны режиссер
С.Тимошенко эцдумал снять

на ..Ленфильме.. музыкалtr

ную кинокомедию О жизни и

11., Jf€'ВЯТОИ

ЗВJКОВ"И

npаНИIl('
Пf!('llИ

_ЕА:ТЬ

иа ceBt'JX'
ХОроШИlf
roр"док».
.Пора
в IQ'ТЬ 

доро,,'»

'.
h

...... .

'.. ..

, ,
..

'.

,

..

!
.. "

. r

.
"

и .Дороrа
на мр.1ИН»
иn'о.'lНRЮ'Т

ап('а ,6.1Ь

('овспко ПfXJIJI

.J. ХJf..1Ь

Н ('о.7иf.'ты

rpJ JJJJbl

 ,а.'lЬ'/ИIfОВ

Бо.1ЬJ,rom

lепкоro лора

под .' "рав.'l('НИ(' '

В. Попова.

....

Брянск дороrа. Вперед1..
..Дальше ничеrо не было со-

чинено, вспоминает Ebre--

ний Аронович, ТОЛЬКОв Ha 

меченную схему вставлялась

строка: во вторую строфу о

вступлении в Брянск. в

третью о rомеле. П8Cl-lя

кончалась строфой про
.

Минскую улицу.....
i -.f ,

..

7...
,

#

боевых делах наших славных

летчиков. rлавные роли 

трех неразлучных друзей иr 

рали актеры Н. Крючков,
В. МеркурЬеВ и З. Нещиnлен-
ко. Они то и спели в ней

песню ..Пора в ПутtrДороry",

сочиненную композитором
В. Соловьевым-Седым на сти 

хи С. Фоrельсона.
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..дороrА НА БЕРЛИН..

В ноя(jре 1943 roдa в ocвo 

6ожденном от rитлеровцев
rомеле поэт Е.Долматовский
написал стихотворение ..Ули-

цы-дороrи..: ..с боем взяли
мы Орел, rород весь прошли,

улицы последней название

прочли: Брянская улица на

запад ведет, значит в

Брянск дороrа, значит в

Поэт отправил стихи в

Москву композитору М. Фрад 

кину. А тот, написав к ним

музыку, предложил их Л. YTe 

сову, в исполнении KOToporo с

добавлением новых rородов
по мере их освобождения пес 

ня и звучала по радио до
самой Победы.

Юрий БИРЮКОВ
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НIIПнroй

3В""КОВОЙ

nPЛlПlЦе
'lВ;'реат
премни

 fOCKfJRCKOro
.о"со..,ола

ПО7'l'e("са

Лариса
BaCIf.,7Lf.'вa

читает свои

CТIlXJf.
-т-

\,

Имя Ларисы Васильевой по- В раннем стихотворении, как
явилось в нашей литературе это часто бывает у поэтов,
в яркую и необычайно щед обнаружилась nporpaMMa все-

рую на поэтические таланты ro дальнейшеrо творчества 
пору всередине шестиде Даль, возникающая эа пово 
сятых roдoB. ротом, отодвиrалась с каж-

Поэтесса быстро отвоевала дым новым шаrом. с каждой
и закрепила за собою опреде новой книrой, звала эа собою.
ленное художественное про- Она была и далью отече 

странство, ибо заrоворила ственной истории, и далью
сразу чистым. ясным, от при интимноrо человеческоrо

роды поставленным rолосом. чувства. Ярко выраженное

Сбежала
женское начало, выросшая из

с белоrо эмоции мысль, постиrнутая

крыльца.
ценою страдания rлуби-

толкнула
на вот характерные опоз 

тяжкие
навательные знак лирики
Ларисы Васильевои

и ь

ВOpoTa Высшая жите скаямудростьдал
ясна открывается еи не в сложных

до поворота
философских исканиях, не в

а кажется
'тишине библиотек и кабин&-

чт тов, ее преподносит женщинео
сама живая, rорячая, обжиrа 

до конца.
ющвя жизнь.

ВЫСОКОЕ САОВО

Фото

Л.Лвзаре..
Настоящий поэт не выбирает
себе темы. Он с ними рожда 
ется. Четыре темы .лю-

бовь, судьба, война. меч 

та.. пришли к Ларисе Ba 
СИЛЬевой из подсознания. из 

под спуда чувств и ощущений,
из начала памяти.

Четыре темы у меня,

четыре мрака и orня:

л ь,судыМ, война. мечта;
и каждая пpocTЫM пpocтa,
и каждая CТвpыM Cтapa.

Так с нарочитой декларатив 
ностью определяет поэтесса

..содержательную.. суть сво-
ero творчества. Дитя войны,
она остро помнит, как ..шли
танки Т З4 в тревожную,
трудную даль.., как ..бежали..
в эвакуацию теплушки. как

наступил долrожданный день
Победы. Дочь eBoero времени
и своей страны, она понима 
ет. что у нее в жизни только

.

.

"одна эемля OДHaлюбовь".

Лариса Васильева не идет по
наиболее леrкому пути KOH 

статации поэтическоrо чув 
ства: ..это я принимаю, а

то отвеprаю",Земные дни
Отчизны освещены в ее кни-
rax неповторимостью пережи 
Toro, а позиция автора пост&-
пенно склвды аетсяяиз дeTa 
лей, как общий настрой лири 
ки рождается из настроений
отдельных строк и четверо-
стиший. ..Лариса Васильева
была блаrодарной ученицей
старшеrо поколения нашей
поэзии... rлавное, что Ba 
сильева моrла почерпнуть у
вчерашних лейтенантов и Ka 

питанов, это их отношение
к миру. Прямое, 6ескомпро-
миссное, твердое в убежде 
ниях, оно разrраничивало
жизнь на отчетливые HpaB 
ственные катеrории..... так
писал в предисловии к "Из 

бранному.. поэтессы ее cтap 
ший товарищ. Учитель за 
мечательный русский поэт

Серrей Наровчатов. Этими
словами можно было бы и
закончить краткий творче 
ский портрет автора "Льня 
ной луны.. И ..Лебеды", ..Or 

невицы» и ..Поляны", ..Pyc 
ских имен.. и "Листвы", .Ро-
ЩИ.. И ..Василисы... Но мне
кажется. правильнее будет
завершить ero стихами самой

Ларисы Васильевой, ибо на-

стоящее поэтическое слово
сильнее всех иных.

Кончается век.

Неужели
мы поняли с вами «о?

В отчетливом звуке метели

то rоречь. а то торжество.

Век ЖВJIЩет BbICOKorO слова,

как зерен землица весной.

ах, только бы снова и снова

оно не прошло стороной!
И к подвиry сердце стремится,
светло презирая ooдr,
как сильная вешняя птица

стремится к родному rнезду.
Надежда КОНДАКОВА

13
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Е
ели rоворить О влиянии

женщин на искусство.

то это тема rлубокая.
Леrковесно rоворить на Ta 

кую тему ненавижу. Жен 

щина создана для rармонии

на земле. Театр. как изве 

СтнО. начинался в мужском

составе женские роли ис 

полняли мужчины. Таков был

страх перед моrуществом

женщины. Есть страны. ска.

жем. Япония. rде и по сей

день эта традиция сохраняет-
ся. Там существует театр

,Кабуки , ему уже более 4

тысяч лет.
у нас традиция иная. С дaB 
них пор зритель испытывает
не страх. а восторженный

трепет перед женщинами-

актрисами. женщинами 

творцами: Зиньковецкая. Ко-

миссаржевская, Обухова.

Нежданова, Ермолова... Да и

в каждой области есть "мена

святые. которые и rрядущие

поколения будут ПlIOизносить
с трепетом.

Наши женщины в радости и в

печали. в войне и в мИрном

труде с древнеиших времен

едины с мужчинами.

Позволю себе маленькое ис.

торическое отступление с

юмористи'.еским оттенком.

Вспомните аристoqpaноВСКУЮ
Лисистрату Эллада воспева-

ет ее и по сей день. За что?

Она была ПlIOтивницеl4 войны

и не любила. коrда муж поси 

дит дома два тридня и вновь

идет воевать. Тоrда на войну
уходили надолrо. И вот Лиси-

страта орrанизовала всех

женщин объяеить мужчинам

6оикот. Что получилось?
Мужчины приходят с воины:

двери, ставни все закры о..

Среди жен были. конечно. и

такие, которые так жаждали
встречи со своими мужьями.
что Rhlпезали на чердак и
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I делали им знаки. что. дec 
кать. они не убежали. что они

тут... Это. так сказать, от-

ступление о женском xapaK 

тере. Можно сказать. боевом

характере.

Ну, а если нашу историю
вспомнить... Мы знаем жен.

щин. которые надевали на
себя мужскую одежду и при 
нимали участие в войне. Быть

может. Кутузов первыи по-

чувствовал. но не подал виду.
что это не мужчина. не кор.
нет. а женщина. Женщина зта

была знаменитая Дурова, KO 

торая писала Пушкину. посы 

лала ему свои произведения,
и он отвечал ей. хороши они

или нет.
Но ВОТ наступил наш век.

Первая империалистическая
война. rражданская война

Великая Отечественная. Я

вспоминаю печальные слова
Ахматовой о том. как слеза

падала на cHer и как он

почернел ОТ соленой слезы.
Так вот. и слезы БЫI)И. и меч

был. но было rлавное Роди 
на. И только Родина. И толь 
ко любовь. В этом и есть

продолжение высочаишеrо

патриотизма и способности

защищать свою Родину, OT 

стаивать мир, продолжать

род человеческий.
Если бы меня спросили: ,Что
вы хотите пожелать женщи,
нам?.. я бы ответил. чтобы
они больше времени удсляли
семье и лучше воспитывали

rрядущие поколения. Мать

лучше воспитает. чем любой

интернат и любая школа Д

для :этоrо надо, чтобы женщи-
ны работали бы неполныи

дснь и больше бывали дома
Постепенно это и делается.

Верю, что в IШШРЙ стране так
и будет.
Bcero доброrо. поздравляю
вас с 8 Марта'

И. козловскии.

народныи арт"ст СССР

(
\.

З1ЫКО.\l( '1'11. \

'У
меня ничеrо не полу 

« чается», расетро-
еннО обращается к

режиссеру школьному учи 
телю худощавыйпаренек с

задумчивым выражением ли 

ца. ..Ничеrо, Лаело. попробу-
ем еще раз.., отвечаеттот.
В школьном театре ставят

..rамлета.....
д через неделю были и апло-

дисменты. и цветы, которые
дарили одноклассники eMY 
щенному Ласло Комару. и

твердая уверенность Bcex 
станет артистом.
Мало кто знал TorAa, что с

не меньшим упорством он

учится иrрать на rитаре. поет

в самодеятельном ансамбле.
в клубе неподалеку от шко 

лы. Там же пробует сочинять
и первые собственные песни
Так что не

случаино Лас 
ло стал музы-
кантом.

В 1974 roAy
вместе с rитаристом Иштва 

ном_ Фараro он орrанизовал
свои _ансамбль ..Спринт.., KO 
торыи вскоре был приrлашен
в известный будапештскии
театр <.Виrсинхаз" для уча 
стия в постановках целой се-

рии современных мюзиклов.

В это же время Ласло с успе-
хом принимает участие в

съемках нескольких кино-

фильмов.
В конце 70 xансамбль рас-
пался. и Комар решает начать

сольную деятеЛbl-fОСТЬ. Лаело

обращается к ритмам
50-х начала 6O x roAOB.
Вспоминая прошедшие деся.
тилетия. певец словно с

улыбкой перебирает старые
фотоrрафии. Репертуар MY 
зыканта понравился слуша-
телям. ПО их мноrочисленным

заявкам Комар получил на

телев ении собственную
nporpaMMY уже через roA, а в

1980 roAy был признан луч-
шим певцом Венrрии.
Конечно. Комар не просто
копирует ритмы прошлоrо.
скорее, здесь можно roворить

о стилизации. Некоторые HO 
мера из своей nporpaMMbI
Ласло написал сам. но боль 

шинетво песен принадлежит
ДJJУЗЬЯМ Комара вокалисту
"Омеrи" Я. Кобору, участни 
кам ..Локомотива rт.. r. Прес 
серу и Я. Карачоню. уже изве 

етному И. Фараrо.
..Как у вас леrко все получа 
еТСЯ», теперьчасто слышит
он. KorAa раз в неделю BЫXO 

дИТ на сцену небольшоrо про-
винциальноrо театра в приrо 
роде Будапешта, куда ero

приrласили на роль rамлета.
м. сиrАЛОВ'

118 1C'CIfТr)U
ЭВ.' ково';

('трани""
ПС'СlfИ

В Н, по..,н,'нии

,,'В(,_'О

KO lapa
"Тf.'.7ефон.
(11. Фараl'O,
К. KO IBp)
Н "П.п:т"

ЗВ. ЧJfТ

 t:\зыка»

(Л. Kuvap).

ш
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-Посмотрите... писало Бахе РихаРд Вarнep, ...
на зтоrо мастера, который в качестве то беДlofоrо кантора, то

орrаниста скитается по мелким rородишкам Тюринrии.
названия которых мы уже почти позабыли, мучается

на жалких должностях и остается столь безвестным. что

noнадобилось почти целое столетие, чтобы спасти ero

произведвния от забвения; даже в музыке он

столкмулся с художественноМ формой, которая внешне

была совершенной картиноМ ero эnохи сухой,жесткой
и педвнтичноМ, как будто в ноты вписали парик

И косицу. Но посмотрите теперь. какой мир создал

непостижимо великий Бах из этих злементов!..

..tfLI помеща м18(' короткие fk.ceды о Бахе. которые
KO'tfJWeнтarop .Кр,'roзора» Артем rа.., ь IJ ер.н ведет с ДIt,'мя

('OBC'Т(."КJfMH М)'зьпrаIlТ8VJf ПИllllисткоii. ппро;{нои
арт8СТКОЙ СССР Таrъяноii lUfko.,'L-\ЕВОЯ . п"беДJfТt' 'Iе 1

)'11 .\fс..ж,,'(,JНIlРОlНОro KOHKJ'p('a lIМelfJf 'lайков('коro

(,КРИПВ'IO'I CCpl'N''I СТАД.7ЕРО."'.
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СТРАНИlIЫ
K 'CCJfKIf

С м,y3ЫJrO. Бахе
IUI Ш«:ТО.

D.J'JrO.O.
npllR.lt 

-к 3H8XOJtlIlТ

м)'зых-д

Тенр.""",
<"JQ' JfJf8,

"'"

opnH"rr

БоР.С Романо..

1()J8.f!('JfJf.rr

'\.7 'KcaНJJP

"'a1rx808p,
ПIfВН.CТW

Таn.RН

11",,0.:'  ..

. ''''''НИQJI

' roк.7аСС8

7....

C!lllrPHO".

С.Р 08"1

Cep 

Стц.7ер.

Татьяна петровна. ввWв

восприятнв Баха...

Т. Николаева. Для меня

Бах не просто композитор, а

явление жизни Он и начался

почти с начала жизни, с ран-

нero детства, с маленькой ДО-

минорной прелюдии, которую
я и по сей день люблю иrрать
-на бис...

' 

..

.
\

4:t.

Музыке Баха вот уже ЭОО

лет. в она так созвучна нам.

Почему? Думаю, причина в ее
высокой простоте, необычай-
ной теплоте, rлубинв, добро..
Te наиболее ценимых чело-
веком катerориях. Шостако-
вич прибавлял аода еще и

rлубину мысли...

Вы ВCnOМННЛИ ИМЯ UJO-

стакоsнча в связи с Бахом...

Т. Николаева. Сделала
это не случайно. В 1950 roдv в

полуразрушенном Лейпциrе
проходил первый rюcле вой-

ны Баховский конкурс. Я

только что окончила консер-

ваторию и, неда сказать, r 

рела все 48 прелюдий и фуr
из -Хорошо темперированно-
ro клавира.., что называется,

-на выбор... Я победила тorда
и была счастлива Но конкурс

принес мне в дар и знаком-

ство с Шостаковичем. Он был
в Лейпциrе почетным rocтeM.

ходил с 9 чаоов утра до 9

вечера нв все прослywивания

и буквально norружался в му-

зыку Баха. Более BblCOKoro

ДЛЯ нero имени. чвм Бах, rю-

жалуй, не существовало. мо-

жет бbrrb, поэтому он создал

roдoм позже свои 24 прел 

дии и фyrи, опус 87. И вот я

помню, как Шостакович rOBO-

рил о том, что у Баха нет

музыки BToporo сорта, что все

налисанН08 им стоит на уров-

не rениальности. Мне кажет-

ся, что я Torдa ощутила KO 

такт Me музыкой Баха и

музыкой Шостаковича, почув-
ствовала, как через века и

страны тянется нить от прош-

лоrо к настоящему, услыwaла

тесную связь времен.

\.

..

.......
It

во всех липодробностRX
Д.JJя вас, СерreЛ Валентино..
вич, ясна фиrypa Баха?
С. Стадлер. Нет, пожалуй,
не MOry этоro сказать. Ведь
МbI хотим узнать малеЙllIИе

подробности ero 3OIЗНИ,

вrл ываемсяв ero рукопи 

СИ. Современники констати 

руют ero reний. Но в пись--

ЧУАО М ЬIКИ
мах И бумarах Баха нет поч 

ти ни слова О ero собствен 

ной музыке. Выходит, что

житейские заботы, обяэан 
ности кантора, педaroПfiCа,
ИСПОJIНJП'eJIЬСТВО закрывают
процесс создания ero BЫC 

чаЙUlИХ творений, И нет

aвтopcKoro КJIIOча к разr8Д 
ке творчества, в том чис 

ле, естественно, скриnичио 
1'0...

Бах прекрасно знал скрип 
ку, что ВИдНо, в частности,

по уникальным сонатам И

партитам для скрипки соло.

это верllIИНа СТИЛЯ. НИ до

Баха, ни после Hero IlИЧеro

подобноro не БЫJIО. Но вот

что интересно. Там есть ме.-

ста, которые так, как они

напис Бахом,исполнить
невозможно. Вот, скажем,

выдерВrnвание8ККОРДОВ.Во
времена Баха смычок БЫJI

не такой, как сейчас. это

БЫJI так называемый бароч 
ный смычок.

он задевал сразу Hec 

колько С1рун..

С. Стадлер. Да, вы моrли

взять аккорд, как на рояле.
но вы все равно не моrли бы

ero тянуть по четырем cтpy 

нам достаточно долro. как

это часто у Hero указано. Так

обстоит дело с фуroй ИЗ д 

мажорной сонаты. Я проб 
вал сам итрать ее барочным
смычком. но ДOJDlOfоro эф.-
фекта не ПОЛУЧИЛОСЬ...

В чем же разrвдка?
С. Стадлер. Мне кажется,
либо в том, что этот ЦИJUI

написан Бахом так, как он

c.пьnиaл ero внутренним слу 
хом, предназначая ero не

столько для исполнителя,
CKOJIЬKO ДЛЯ caмoro себя.

Либо он _npeдп:arал» скри 
пачам идеал, к которому

нужно стремиться.
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