
ВЕРХОМ

Даже новички после нескольких тре-

нировок освоят этот снаряд и станут

запраВСI<ИМИ слаломистами. Но снача-

ла придется поработать руками.
Подберите подходящую березовую,

буковую или из Apyroro TBepAoro дере-
ва доску. Она дОлжна быть ровной, без
сучков, свилей и сколов. Длина доски в

зав симости От роста колеблется от

900 мм (рост 130 см) до 1500 мм (рост
180 см), а ширина и толщина приведе-

ны на рисунке.

Для разметки вычертите на картоне

шаблон. Ножницами вырежьте ero по

контуру. Наложите ero на обструrанную
с обеих сторон заrотовку и очертите

I<араl-lдашом. Ножовкой аккуратно вы-

режьте заrотовку по контуру. На-

rрейте на rаЗ080Й плите ведро с
водой. Поrрузите в кипящую воду

передний конец доски и «проварите»

дерево в течение полутора часов. Кипя-

ЩcJя вода вытеснит пузырьки воздуха из

древесины. Распаренный конец заrотов-

ки зажмите под уrлом 300 в стапеле,

или, как ero еще называют, цулаrе, и

выдержите, пока он не высохнет. Хо-

рошо просушенную заrотовку зачистите

шкуркой. Приверните к ней шурупами
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две деревянные опорные пластины. 'Лы-
жа rOToBa. Покрасьте ее яркой нитро-
эмалью, оставив неокрашенной плос-
кость скольжения.

Обратите внимание: опорные пласти-

ны выполнены с уклоном r <200 в сто-

рону носка БОтинка (уrол r подберите
индивидуально). Каких-либо особых
нреплений на лыже нет. Каждый боти-
нок удерживается на опорной пласти-

не двумя деревянными стойками. Они

охватывают ботинок с боков и не да-

ют ему перемещаться ни вниз, ни в

стороны. Только вверх. Учтите, в случае

падения ваши ботинки должны леrко

высвободиться из стоек. Начинающим
советуем установить стойки на лыже

на ширине плеч, причем левую под yr-

лом 450 < а<900. Более опытные слало-

мисты MoryT сдвинуть стойки ближе,
левую опору установить под уrлом

(3=25°. Это позволит выполнять более

сложные фиrуры.

РИСУНОК В. РОДИНА

В. АЛЕШКИН
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СНЕЖНАЯ КАРУСЕЛЬ

в безве рЕ:'I.:НЫЙ день, с ЯРКИМ солн 

ием и леrким морозцем приятно отпра 
ВИТЬСЯ с друзьями на rOpKy и пока 

тап"ся на лыжах, санках ИЛИ вот на та.

K ): необычных зимних снарядах. CKOH 

струироr:::IЛИ их изобретатели разных
стран.

Вы сr.с\ алиодну лыжу или у вас без

ДЕ:ла лежат детские лыжи, из которых

вы Дfано вь'росли. Не выбрасывайте их.

CH MoryT еще приrодиться. Посмотри 
те, как поступил шведский изобрета-
тель 1<' Карлстрем (рис. 1). В том месте,

rде на лыже обычно устаНС1вливают

крепления, он предлаrает установить

стальную упруrую пластину. Она будет
слvжить амортизатором. Концы пласти 

ны oTorHyTbI вверх, и к ним прекрепле-

на фиrурнi'Я доска - седло. Последняя

деталь, зсшершающая конструкцию, -

коротка9 трубка. На ее концы изобре-
татель надел резиновые ручки от лыж-

ных палок. Трубка закреплена поперек
седла и сл,жит рулем.
Пользоваться снарядом Карлстрема

следует так. Взобравшись на rOpKy, вы

Сддитесь на седло так, чтобы ноrи CBe 

ШИlЗi'lлись с руля. Попутно заметим, что

нсп/ еыполняют не пассивную, а актив-

ну.<. роль. При спуске ими балансиру-
ют в воздухе, тем самым сохраняя рав-
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новесие. Псремещая тело влево-вправо,

можно выполнять повороты.

Канадский изобретатель А. Жерар
предлаrает использовать вместо седла

(рис. 2) обтекаемую дюралюминиевую
тарелку. Она также крепится на середи 

не не очень длинной лыжи. Кан видите,

между тарелкой и лыжей нет аморти 

зспора. Вместо Hero Жерар устаНОЕИЛ
неsысокий деревянный брусок, и теперь

лыжнику (если ero так можно назы 

вать по-прежнему) не нужно баланси 

ровать ноrами в воздухе, чтобы сохра-
нять равновесие.

Обратите внимание на направляю 

щие
- короткие уrолки, установленные

на нижней, скользящей, поверхности та-

релки. Во время спуска они не только

поддерживают устойчивость, но и об-

леrчают выполнение поворотов, если

сидящий на тарелке лыжник сместит

тело вправо или влево.

На рисунке 3 показан снежный конек

французскоrо изобретателя Р. rийома.

Сделать ero вы сможете из широкой
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доски толщиной 20-30 мм. Выпилиrе

НОЖОвкой две или три одинаковые за-

rОТОВI<И, чтобы толщина набора COCTaB 

ляла в сумме 60 мм. Стяните заrотовки

шурупами. К поверхности скольжения

конька мелкими rвоздями прибейте
стальную полосу ш-нриной 70 мм.

Разумеется, в полосе предварительно

необходимо просверлить несколько OT 

верстий. Остается закрепить на коньке

руль и сиденье. Снаряд rийома :-..:>тов.

Советуем иметь в виду, что пользовать 

ся таким коньком можно лишь на  .op-

ках, rде CHer сильно укатан. По рыхло-

му, свежевыпавшему CHery съезжать на

нем плохо - он будет rлуБОI{О зары-
ваться в cHer.

Если у вас треснула или сломалась

задняя часть лыжи, из оставшейся пе 

редней ее части можно сделать вот Ta 

кой снаряд (см. рис. 4). Придумал ero

бельrийский инженер Д. Хант. Несколь 

ко прочных деревянных реек, болтов с

rайками и шайбами, две стальные CKO 

бы - вот все, что вам понадобится.

4

Думается, изrотовить снаряд Ханта TPY 

да не составит. По нашему мнению,

бельrийский инженер нашел удачное ре-

шение, сделав снаряд складывающим-

Ся: при транспортироаке или хранении

скобы отводятся в стороны, опорные

рейки освобождаются и седло опус-

кается.

Анrлийский изобретатель А. БраЙТОtt

поступил так. Изrотовить обтекаемую

тарелку в домашних условиях трудно.

Проще, СЧИТdет Брайтон, установить на

лыже прочную опорную доску, cl:la6..

женную парой ручек (рис. 5). чтоБы 

доска при спуске не тормозила, на пе-

редней ее части сделаны (пrибы. Ка-

таться на таком снаряде можно сидя.

лежа, стоя на коленях.

Необычные санки сконструировал
чтальянец В. Фладжолли. Их вы види-
те на рисунке 6. Широкая упруrая сталь-

ная полоса замкнута в эллипс и служит

с-
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ooЦHoDpeMeHHo и полозом и рессорой.
Сверху к полозу прикреплена толстая

oЦocl<a со скруrленными краями. Это си 

денье. При спуске устойчивость санкам

Фладжолли придают два боковых де4

ревянных KOHbK прикрепленных к c 

денью такой же упруrой стальной по 

лосой.

HeTpYA IO заметить, что все шесть

cHapS1AoB, рассмотренных выше, объеДИ4

няет одно: совершать повороты на них

лыжник может, лишь меняя положение

центра тяжести при спуске. А вот fC':)r'-

струкции, В которых изобретатели по-

шли друrим путем.

На рисунке 7 вы видите уr:равля"

емый снаряд норвежца И. Олафсона.
Как и в конструкции Брайтона, здесь

одна несущая лыжа. На ней упор для

Hor, сиденье. Управляется снаряд ДВУ4
мя боковыми КОРОТIСИМИ лыжами-руля..
ми, прикреплснными к качающейся ра"
ме. Следует иметь в виду, что нижняя

опорtJ.ая ПЛОСI<ОСТЬ коротких лыж рас"

полаrается r,ыше плоскости скольже-

ния I-Iссущен лыжи на 25-40 мм.

Американский изобретатель М. Эннис

предлаrает аналоrичный снаряд (рис. 8).
Все отличие ero от снаряда Олафсона
заключается в схденье и руле. Сиденье
снабжено ручками и приподнято над

несущей лыжей на 300-500 мм (в за-

висимости от РОСН1), а рулем служат
две короткие лыжи - подставки для

Hor.

упор ДЛ"
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Канадский изобретатель Д. Филипп
предлаrает иную конструкцию (рис. 9)
снаряда, управляемоrо НОrами. По СУ4

ти дела, это широкая и достаточно

длинная лыжа. Кататься на ней можно

только стоя.

Поперек лыжи (на ее середине) за-

креплена прочная опорная пластина ---

опора для Hor. Два ремня образуют
крепления - в них вставляются, носки

лыжных ботинок. К скобе, закрепленной
у изrиба лыжи, привязана веревка. При
спуске лыжник держится за нее, Kali

воднолыжник за фал, соединяющий ero
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с моторной ЛОДI<ОЙ. Техника пове>ротЬв
и торможения у снаряр.а Филиппа Тдкая
же, как и у Энниса. Только производит-
ся она не лыжами-подставками, а каб-
луками лыжных ботинок.

Американский изобретатель д. Бен..
сон запатеНТОвал снаряд, на котором
можно спускаться с ropoK и стоя и си-

дя. Ero конструкцию вы видите на ри.
сунке 10. На носу широкой лыжи за-
иреплена качающаяся рама. Она при-
поднимается над лыжей, KoroЦa лыжник
катается стоя. В этом случае лыжник
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держится за нее как за руль. И наобо-

рот, качающаяся рама укладывается на

лыжу, Korда лыжник катается сидя. На

раме закреплены сиденье и упоры для
HOr.

Посмотрите на рисунок 11. Эту кон-

струкцию канадский изобретатель
С. Дульски назвал снежным Еелосипе-

дом, и действительно, в ней есть '-IТ 4
тО общее с велосипедом. Правда, ез-

дить на нем по oЦopore нельзя, ведь у
Hero нет собственноrо движителя. За-
то кататься сневысоких ropoK одно удо-
вольствие. На прочной раме, из.отов-
ленной из трубок, установлены седло
и руль, передняя и задняя лыжи. Лыжи

связаны с рамой пружинными рессора-
ми. Техника катания на таком снаряде
ничем не отличается От езды на обыч-

ном велосипеде.

Идею KaHaoЦcKoro изобретателя можно

Рi1ЗВИТЬ, воспользовавшись не само-

дельной, а rотовой рамой От cTaporo ве-

лосипеда. Тому, кто возьмется решить

эту задачу, придется рассчитывать на

свои силы.

Итальянский изобретатель В. Соль-

накко считает, что для катания с ropoK

лучше нет надуЕНЫХ саней (рис. 12). jiри
спуске на них меньше Bcero ОЩУЩdЮТСЯ

неровности трассы. Основной эле""еНi

ero са ей-- надувная оболочка из п о-

резиненноrо капрона в виде цилиндра

длиной до 2 м. Четыре таких цилиндра
стяrиваются вместе одной прочной ва.

ревкои так, чтобы передняя часть изо 

rнулась.
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Две конструкции снежных сандалет

(рис. 13, 14), надеваемых прямо на

лыжные ботинки, придумали американ-
цы К. Херольд и Д. Мак-Дональд. Сде"
lIать себе ту или иную пару сандалет

по выбору можно за нескОЛЬКО часов.

Подберите rладкую березовую доску
толщиной 30 мм и несколько кожаных

ремешков. Встаньте на доску правым

ботинком так, чтобы волокна дерево
проходили вдоль ботинка. Очертите K -

Рdt1ДiШ.!ОМ ero контур. То же самое сде-

r.аите для левоrо ботинка. Слева и спра-

ва по контурам дайте припуск 15-

20 мм, а спереди и сзади 30-40 мм.
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 прямитеконтур вдоль ДЛИННblХ сто"

рон. Обрежьте ножовкой заrотовки.
Ножом тщательно оструrайте нижнюю

плоскость, придав ей в середине не-

большую выпуклость. На боковой по-

верхности сделайте пазы. Мебельными

rвоздями прибейте в пазах задники и

ремешки. Остается на скользящей по-

верхности сандалет Херольда устано-
вить невысокие лезвия. Блаrодаря им

будет леrче выполнять повороты. Сан-

далеты Мак-Дональда имеют более

сложную конструкцию задников и за-

крытых спереди носков.

Ориrинальную конструкцию саней

разработал француз Л. Дафьон. К дос-

ке, служащей сиденьем, ,он приб"1Л
толстую прорезиненную ткань так, что-
бы образовался карман, куда вклады 
вается сетка с восьмью камерами от

футбольноrо мяча. Камеры надуваются
воздухом, сетка и покрывающая ее
TliaHb распрямляются, образуя один ши-

рокий полоз (рис. 15 Б).
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Дафьон предлаrает и еще одну кон-

струкцию саней, rAe пневматические

намеры заменены пружинами от старо-
ro ма.rраца (рис. 15 А).

Санный поезд наверняка понравится

мальчишкам, ведь на нем можно ка-

Tal ься целой компаН 1ей,подсоединив к

«локомотиву» - передней ведущей ча-

сти СВНОК - нужное число «BarOHOB»-

прямоуrольны (листов фанеры. Следует

учесть, что каждый последующий лист

фанеры накладывается на преДЫДУЩI1Й,

причем относительно Apyr друrа они

McryT поворачиваться на уrол 30-450.

Обратите внимание: передний лист со-

rHyT так, чтобы можно было закреll.-1ТЬ

руль. Вращая руль вправо или влеЕО.

водитель уменьшает длину троса с од-

НОЙ, но увелич.-вает с друrой стороны
поезда (р.ис. 16).

Снежный плот - иначе вряд ли на.

зовешь снаряд (рис. 17) шотландскоrо

изобретателя М. Канселмана. Изrотов-

ляется он из тонких, НО длинных реек,

набранных в однослойный пакет. Прсч 
ность всей конструкции придают попе-

речные ребра жесткости. Их шесть.

Обратите внимание на то, какую форму
имеют ребра в шести сечениях. Ребро,
установленное на носу, имеет нижнюю

поверхность плоскую. А чем ближе к

кроме нижняя П'10СКОСТЬ, тем она бо-
лее окруrляется. Блаrодаря такой фор"
ме леrче управлять снарядом при C1YC-

КС. ДЛЯ этоrо нужно только перенести

вес тела на правую или левую полови 

ну. Катаются на таком снаряде стоя.

А поэтому, чтобы не потерять равно-

весия, придется держаться руками за

две веревки, закрепленные на носу и

иорме плота.

В. ЗАВОРОТОВ

РИСУНКИ В. POAJ1HA



СПДЛЬНЬIЙ МЕШОК
евторов самодельноrо спальника Л. Ко..
porOAOBa. - И ни разу они не подвели
нас. Перовой спальник HaMHoro леrче
BaTHoro, удобнее и теплее.

Для спальника нужны: перовая по 

душка за 9 рублей, 16,5 м сатина или

бязи, тика, репса и длинная застежка
«молния». Если длинной «молнии» у вас
не окажется, то вставьте две «молнию)
по 70 см: одну разъемную, друrую не..

разъемную (см. первый вариант спаль-

ника). Или сделайте иначе - соедините
(молнией» и клапаном (см. второй ва-

риант).
Технолоrия изrотовления мешка сле-

дующая. Сначала из двух одинаковых
частей - наружной и внутренней -
сшейте спинку спальника, затем пе-

ред. Соедините их между собой: с ле-

вой стороны сшейте, а с правой соеди-

Сшить спальный мешок, кажется,
просто. И даже вместо ваты использо-
вать более леrкое и сравнительно не-

Aoporoe перо. Однако кажущаяся

простота оказывается обмё'НЧИВОЙ. Вот

как было, например, с rруппой на-

чинающих туристов. «Что тут сложно-

ro? - рассуждали они. -- BblCTeraeM по

отдельности два одеяла, сошьем их с

ОДНОЙ стороны, с друrой соединим

«молнией», пришьем клапан - и спаль 

ник rOTOB». ОНН смело взялись за дe 
ло. и вскоре спальник у них действи-
тельно бь,л rOTOB. Внешне он выrля-

дел довольно привлекательно, а на

практике после первой же ночевки вы-

яснилось, что не такой уж он и теплый:

в местах стежки (по швам) стенки ста-

ли так тонки, что тепло свободно ухо-
дило через низ. Турист.., поняли свою

ошибку. TorAa они и решили разбить
спинку мешка на карманы и валики и

набить их пером. Так появился у ниХ

спальный мешок, рисунок KOToporo

вы видите. Может быть, нам не стоило

вспоминать о неудаче тех туристов, ec 

ли бы не желание предостеречь друrих

начинающих от бытующеrо мнения, что

cTeraHbIe спальники лучше набивных.
- Вот уже несколько лет и зимой и

летом мы ходим в походы с набивны-
ми мешками, - рассказывает один из
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ните «молнией». Капюшон обтачайте
KOCO бейкой и проделайте в нем пе 

ли-отверстия для тесьмЫ-СТЯЖКИ. Это

основные операции. А подробнее...

Вырежьте из rазет выкройки-лекала
«а» И' «б». Сложите ткань в четыре слоя

и булавками наколите на нее выкройку
(а». Обведите ее по контуру мелом с

припуском на швы (2 см) и раскроите

ткань. Не откалывая выкройку, раз-
метьте тнань, проложив цветными нит-

ками силки (см. рис.). Потом снимите
-

выкройку - она вам больше не пона-

добится. Слеrка приподнимая два верх-
них слоя ткани, разрежьте силки и осто-

рожно, чтобы не выскочили нитки, от-
о

делите эти два верхних слоя. Сметайте

из них «rармошку» И пришейте ее по

наметке на швейной машине. Так вы

получите карманы и валики (см. разрез
А-А). Подобным образом прошейте
два друrих слоя. Но строчку в этом

случае начинайте так, чтобы первым об-

разовался валик, а ...е карман, тоrда

внутренняя и внешняя части при сборке
расположатся относительно друr ДРУ-

ra так, как показано на разрезе А-А.

Сложите внешнюю и внутреннюю ча-

сти вместе, стачайте их левые стороны

и закрепите этим же швом одну сторо-

ну ((молнии». Чтобы края шва не сек-

лись, обшейте их косой бейкой. Теперь
приступайте к набивке ячеек. Это дело

сложное, пух очень леrок. Как бы осто-

рожно вы t'и брали ero руками, он все

равно будет разлетаться по комнате.

Поэтому воспользуйтесь нашим советом.

Распорите подушку с двух сторон

так, чтобы в отверстия можно БЫllО про-
сунуть руки и дюралевую трубку, на-

пример, от шланrа пылесоса. Заткните

один конец трубки пробкой, суньте дру-
rой конец в подушку и набейте трубку
пухом. Закройте ладонью отверстие,
осторожно выньте трубку из подушки
и вставьте в валик спальника. Снимите

пробl<У и вытолкните пух круrлой пал-

кой. Он равномерно заполнит валик.

Таким же способом !-!абейте карманы.
Постарайтесь, чтобы внутренняя и внеш-

няя части были наполнены одинаково.

KorAa набивку закончите, зажмите вход-

ные отверстия ячеек прищепками и вы-

верните спальник на лицевую сторону.

Теперь сшейте правую сторону спинки.

Обтачайте косой бейкой (ширина 12-
13 мм) края капюшона и проделайте
петли для тесьмы-стяжки. Спинка ro-
ТОЕа.

Перед спальника шьется проще. Сло-
жите ткань вдвое изнанкой наружу и
наколите на нее лекало «б». Отложите

припуски на швы и вырежьте заrотов-
ки. С правой стороны вставьте между
деталями переда вторую ПОЛОDИНУ
«(молнии», прошейте на машине kPOM-
ки и стачайте нижние стороны заrото-
вок. Затем выверните детали переда
на лицевую сторону и прошейте их по"

перек. В получившиеся карманы уло-
жите ровным слоем пух, а чтобы он не

раЗllетался, наметайте или зажмите при-
щепками входные отверстия ячеек и

простеrайте перед вд л'2.

Осталось скрепить с левой сп'роны
rOToBble перед и сли, ку спальника.
Сложите обе детали вместе - BHjTpeH-
ними сторонами наружу, застеrните
«молнию» И сшейте ('боку и сниз 

спальНl К. Обшейте косой бейкой пол).-
ЧИВШийся шов, расстеrните «молнию» И

выверните спальник налицо.
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УПРАВЛЯЕМЫЕ

САНИ
Для этих caHe (см. рис. 1 на стр. 7)

не нужна специальная ледяная трасса,

как для бобслея. На них можно катать-

ся втроем с заснеженных ropoK. Мысль

построить такие сани пришла несколько

лет назад энтузиастам конструкторско-

." ro кружка Дома культуры Московско-
;, ro окружноrо отделения МЖД Мише

Бахтину, Славе Лебедеву и Коле Семе-

нову. Теперь это взрослые люди. Но то-

rда... Девять вечеров потратили друзья
на постройку «бобслея». Сани получи-
лись удачные. С тех пор прошло 15 лет.

i

они до сих пор на ходу вот уже у

r
KaKoro поколения юных техников.

Конструкция очень проста. Каркас ('0-

бран из трех арок, сваренных из полу-

дюймовых водопроводных труб. На ар-
ках закреплены деревянные рейки си-

денья. К двум задним аркам крепятся

длинные неподвижные лыжи, к перед-

ней - короткие поворотные, связанные
тяrой с рулевым колесом. Под средней

аркой установлен тормоз (тормозит вто-

рой член экипажа по сиrналу рулевоrо 
Начинать работу советуем с заrотовки

... труб дЛЯ КАРКАСА. Подберите три от-

резка длиной по 960 мм, два по 800 мм

и еще два по 700 мм. Первые отрезки
соrните (в месте сrиба радиус должен
быть 250 мм), и вы получите арки.

Торцы остальных пропилите полукруr-

лым напильником так, чтобы они плот-

но подходили к аркам. Тщательно сва-

рите каркас rазовой сваркой и обяза-
тельно проверьте качество работы: по-

ставьте каркас четырьмя крайними нож-

ками на подкладки (можно кирпичи) и

;f.
наrрузите середину rрузом в 200 Kr

(1 кирпич весит примерно 3 Kr). Если
средняя часть после снятия наrрузки

примет первоначальное положение, а в

местах сварки не образуется трещин,

считайте, что ваш каркас выдержал ис-

пытания. Приварите к нему спереди (по-
середине) отрезок трубы длиной 120 мм
для руля и после второй арки две пла-

4.
стины для крепления тормоза, также

'изrотовленноrо из ПОЛУДЮЙмовой тру-

 _.

бы. Для фиксации тормоза с противо-

ПОЛОЖной стороны рукоятки приварите

к пластине болт (рис. 6).
РУЛЕВУЮ КОЛОНКУ (рис. 2) подбе-

рите так, чтобы она леrко вращалась в

приваренной к каркасу трубке, но не

болталась в ней. Длина рулевой колон-

ки 400 мм. Внизу приварите поводок -

ero конструкция понятна из чертежа, а

для оrраничения хода по вертикали по-

ставьте две шайбы. Приваривайте их в

самом конце сборки, после окончатель-

ной реrулировки.

Рулевое колесо eJ 300 Мм сrибается
также из трубы, а ero спицы (их три)
делаются из прутка eJ 1 О мм. Ступицу
(рис. 4) выточите по чертежу или под-

берите rотовую. Можете обойтись и без

нее, приварив спицы колеса прямо к

рулевой колонке.
ЛЫЖИ изrотовьте из дюралюминия

(или возьмите деревянные) и прикре-
пите к каркасу на дюралюминиевых

уrолках (рис. 3). В нижней полке уrол-
ка просверлите и раззенкуйте отвер-
стия  лязаклепок (или шурупов, если

 ыжидеревянные), а в верхней - ОТ-

верстие для крепления лыжи к карка-

су. В ножках KapK caсделайте пр::>рези
и просверлите отверстия для фиксации
лыж 110 месту. Передние лыжи крепят-

ся аналоrично заднl.1М, но они должны

качаться в шкворнях. Чтобы сани не за-

носило, прикрепите к лыжам подрезы-

направляющие (рис. 3) из алюминиевых

уrолков так, чтобы они выступали на

4-5 мм.

Для крепления передних лыж выто-

чите два ШКВОрНЯ по чертежу 5 и при-

варите к ним поводки из стальной по-

лосы толщиной 4-5 мм.

Соединительную ПJ1анку-тяrу изrо-

товьте либо из стальной трубки диа-

метром четверть дюйма, либо из сталь-

ной полосы толщиной 4-5 мм. В сере-

дине ее при окончательной сборке при-

варите по месту болт М8.

И наконец, поставьте СИДЕНЬЕ из

реек 30Х20 мм. Оно крепится к кар-

касу хомутиками на винтах и шурупах

(рис. 7).
Сборку начинайте с установки реек.

Затем поставьте передние лыжи, про-

сверлив (рис. 2) и нарезав резьбу в пе-

редней арке (сзади) для болта М6, удер-

живающеrо шкворень лыжи. Убедив-
шись в строrой параллельности лыж, от-

реrулируйте и поставьте рулевое

управление. В последнюю очередь

ставьте задние лыжи.

Не забывайте, что болты для соеди-
нений надо подбирать только BbIcoKoro

качества, а rанки для большей надеж-

ности обязательно ставить с контрrай-
нами.

rOToBbIe сани окрасьте в яркий цвет
и оборудуйте звуковым сиrналом. Вы-

ходя на трассу, не забудьте про coor-

ветстl3УЮЩУЮ экипировку. Скорость при

спуске может достиrать 60 км/ч, по-

этому обязательно надевайте мотошлем

и защитные очки.

Перед спуском проверьте трассу.
Обнесите ее красными флажками, в

нескольких местах поставьте предупреж-
дающие знаки. Осмотрите внимателbt о

сани.

Технику вождения осваивайте посте-

пенно, переходя от простоrо к сложно-

му, и сразу учитесь пользоваться тор-
мозом.

В. КОЛОДЦЕВ

Рисунки А. еТАСЮКА
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Вы уже не раз брали в руки спицы,

иrолку, ножницы, чтобы самостоятельно

сделать необходимые и не очень слож-

ные дополнения cBoero rардероба.
На этот раз мы хотим дать несколЬкО

советов тем, кто любит кататься t а

коньках или хочет помочь своей млад-

шей сестре, подруrе. Наши советы по-

MoryT вам сделать красивый, удобный
и теплый КОСТЮм для фиrурноrо (та-

ния.

ЮБОЧКА, связанная на спицах (рис. 1).
Для работы вам понадобится около

200 r шерстяной пряжи, по толщине рав-

ной пряже по 3 р. 50 к. за 100 r.

Спицы N 2,5 должны быть соединены
тонкой леской, иначе количество петель

одной половины юбочки не уместится

на обычной спице.
Начинать вязать надо с образца для

расчета. Наберите 20 петель и свяжите

образец высотой 1 О см. Вяжите ero так:

4 лицевых петли, 4 изнаночных.

Ширина юбочки по низу должна быть
около 160 см, следовательно, полови

на - 80 см. Вяжется она из двух ОДИНd-

ковых половин. Наберите количество

петель, необходимое для ширины 80 см.

У вас должно получиться 276 петель

для предлаrаемой пряжи. Как и на

образце, вяжите так: 4 лицевых петли,

4 изнаночных, 4 лицевых, 4 изнаночных

и т. д. - все количество набранных пе-

тель. Свяжите так 14 см. В предпослед-

нем и последнем рядах из этих 14 см

первые две петли каждоrо столбика,
связанноrо лицевыми петлями, провя-

жите вместе. В результате этоrо все

столбики у вас уменьшатся на 1 петлю,

и вы получите новый порядок петель:

3 лицевых, 3 изнаночных. Свяжите еще

1 О см. В предпоследнем и последнем

рядах снова повторите сокращение, как

и первый раз; получите столбики в

2 лицевых и 2 изнаночных петли. Так

свяжите 2 см. Общая длина должна
получиться 24-25 см (для 36-ro раз-
мера).
Закончив последний ряд из 2 см

(2 : 2), переходите на «чулочное» вяза-

ние, то есть все петли провяжите лице-

выми и соответственно следующий ряд
изнаночными. «Чулочным» переплете-
нием свяжите 3 см и закройте петли.

Точно так же свяжите и вторую поло-

вину юбочки.
Если вы захотите украсить юбочку

вышивкой, то лучше начать и вязание с

Toro же цвета, каким будет сделана вы-

шивка. Например, свяжите 1 см из бе-

лой пряжи (а вся юбочка у вас будет
синей или красной) и сделайте той же

белой пряжей вышивку (рис. 2).
Коrда обе ПОЛОвины будут rOToBbI,

проrладьте их через влажную тряпочку,
HeMHorO растянув нижнюю часть юбочки

(4 : 4). Это создаст впечатление оборки.
Сшейте обе половинки, сложите верх-

нюю часть вязания - «чулочное» пере-
плетение - пополам и закрепите с

изнанки.

Получится пояс, в который надо вста-

вить эластичную резинку по объему
талии. Мы предлаrаем вязаную юбочку
для девочек от 30-ro до 36-ro размера.
Шапочка и юбочка MoryT быть не

только вязаными, но и сшитЫми.

Для работы необходимо приrотовить
один метр ткани шириной 90 см (80 сМ
на юбочку и 20 см на шапочку). Лучше
Bcero выбрать HeAoporoe сукно. Оно
достаточно пльтное, но не толстое.
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Не забудьте, что юбочка должна
сочетаться с джемпером и рейтузами -

основной одеждой фиrуриста. Спорт
допускает различные сочетания цве-
тов - контрастные и яркие, но это не

значит, что надо включать в костюм

все цвета радуrи. Так недолrо ПреЕра-
титься в попуrая!

Переведите по клеткам чертеж вы-

кройки юбочки (рис. 3) на миллимеч:о..

вую бумаrу. Сторона клетки соответ"

ствует 1 О см. Выкройка дана без припу..
сков на швы на 36-й размер. В случае.
если данный размер (З6-й) не со"

ответствует вашим обмерам, прибавьте
на больший размер с каждой CT POHЫ
еще по 1 см (кроме линии талии).
Шьется юбочка из двух половинок

или из четырех клиньев. Застежка де-

лается в боковом шве. На чертеже по-

казан пояс, ero ширина должна быть

2,5-3 см (,<роить соответственно 5-

6 см), а длина
- объему талии плюс

2 см на застежку.

Пояс надо кроить по долевой нити.

Сукно удобно и тем, что край юбки
можно не подшивать, так как эта ткань

не лохматится, а просто отделать тол-

стой шерстяной нитью, тесьмой или

полоской искусственноrо меха. Ширина
такои полоски 4-5 см.

ШАПОЧКА (рис. 4) шьется из Toro же

материала, что и юбка, и отделывается

кусочками ИСliусственноrо меха.

Сделайте выкройку клина шапочки

с
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(А), П СТРО 1В,как и юбку, по клеткам.

Наша выlройкаa дана на объем rоловы

57 см с ПР 1ПУСI<ОМ на швы по 1 см.

Выкройте 6 равных КШ1ньев на верх

шапочки и столько же lia подклад-

ку (Б). Ее Elыкра 1вайте из Цветноrо

Сl1тца ИШ1 саП1на. Учтите, что подклад-

ка уменьшает объем шапочки на 1-

1,5 см.

Как мы уже rОВОР 1Ш1, сукно позво-

ляет оставлять открытым срезанный
край, поэтому КШ1НЬЯ шапочки можно

СШ 1вать,накладывая  1Xодин на друrой.
Швы ПРОСТРОЧ 1Те цветной ю1тью.

ЕСШ1 вы будете  1спользовать друrую

ткань, край которой неоБХОД 1МО спря-
тать внутрь, то сначала каждые два КШ1-

на СШ 1вайте вместе с одной стороны,
а затем Ilолученные три части между
собой и вывеРЮ1Те шапочку Швами

внутрь. Разrладьте швы на две стороны.

Точно так же сшейте подкладку.
Край нашей шапочки отделан искус-

ственным мехом. Это может быть целая
полоска меха ( 1ЛИ составленная из

кусочков) и вырезанная по выкройке,
данной на рИСУНI<е 4. ПР 1шейтеее, как

показано на этом же P 1CYHKe, подвер-

юне НЮI<Н 1Й край внутрь и вшейте ero

между ПОДI<ладкой  1 верхом. Рассч ны-
вая объем шапочки, учитывайте и толщи-

ну меха, которая тоже уменьшает объем
на 1-1,5 см. На макушку ПР 1шейте
помпон из кусочка меха, прикрепив
ЭТ 1М и подкладку. Шапочка и юбочка

rOToBbI, а костюм не совсем. К нему

нужны еще плавки и жилет.

ПЛАВКИ делаются из Toro же матери-
ала, что  1 юБО41<а, Ш1бо из КУСОЧI<ОВ

шер тяноrо трю<отажа. По цвету ОЮ1

должны быть ОД 1наl<ОВЫМИс юбl<ОЙ или

рейтузаМ 1.
Надеваются плаВIО1 на рейтузы и

заЩ 1щаютот холода  1 cHera при па-

деНЮ1. ВЫI<РОЙI<У их сделайте по P 1CYH-

ку 6. ПР 1pacl<poe  1Зп<ани располаrайте
выlройI<уy так, чтобы долевая нить шла

под уrлом 450, то есть по косой. Коrда
плавки будут СШ 1Ты, вырезы для ноrи

обшейте косой бейкой Ш 1РИНОЙ в

2-2,5 см. В пояс и в «ножку» вставьте

реЗ 1НКУ.

P 1CYHOK и ВЫКРОЙI<а ЖИЛЕТА даны
на P 1cYHI<e 5. Казалось бы, Kal<oe отно-

шение  1MeeTЖ 1летк костюму для ф 1-

rypHoro катаЮ1я1 Однаl<О он очень ну-
жен. Свободный по С 1ЛУЭТУ, он не ме-

шает движеЮ1Ю и хорошо заЩ 1щаетот

холода, так как делается на тонком

слое ваты ИШ1 ватина. Верх Ж 1лета

может быть из C 1Тцaв цветочек или из

ТI<аЮ1 «болонья» с набивным рисунком,
подклаДI<а - из Toro же ситца или ярко-

ro саП1на. ПР 1rодится такой жилет и

до....'"а после катка.

Сделайте выкройку, предварительно
CBep 1B CBO 1 обмеры с размерами на-

шеrо чертежа (все дано на 36-й размер).
Для увеличения ВЫI<РОЙЮ1 достаточно

ПР 1бав 1ТЬпо всему контуру (кроме
выреза rОРЛОВ 1НЫ и проймы) 1 см на

каждый размер.
Имейте в B 1ДY,что ElаП1Н дает неболь-

шое увеШ1чение объема, поэтому KPO 1Тb
надо с ПР 1ПУСКОМ на 2-2,5 см.

После Toro как будут Bbll<poeHbI все

составные части, то есть верх, BaT 1H и

подкладка, слож не их по порядку

(верх + ватин + подкладка)  1 скрепи-
те Ш 1рОК 1МИстежкаМ 1по контуру. За-

тем по Ш1нейке мелом со стороны
подкладки наР 1суйте сетку из пересе-
каЮЩ 1ХСЯна равном расстоянии Ш1Ю1Й,
как показано пунктирной линией на

P 1cYHI<e 5. ПО ЭП1М Ш1НИЯМ прошейте

детаШ1 цветной строчкой, а нить, про-

ложенную по контуру, выдерюне. KorAa
все три детали (две полочки и спинка)

будут rOToBbI, сшейте их и померяйте
для уточнения Ш 1Р 1НЫи ДШ1НЫ И лишь

потом сострочите боковые швы. Швы

разrладьте с изнанки, край шва обшейте

толстой ю1ТКОЙ руками или на швейной

машине швом ( зиrзаr», чтобы не выле-

заШ1 куСОЧК 1ватина. Край жилета отде-
лайте бейкой, то есть узкой полоской

ткаЮ1, скроенной по косой. Можно

использовать и тесьму. Надо только,
чтобы она была достаточно широкой
и элаСП1ЧНОЙ, так как ПР 1детсясклады-
Вд1Ь ее пополам, как бы «надевая» на

край Ж 1лета.ПОЛОЧК 1жилета, по наше-

му чертежу, не должны находить одна
на друrую, они рассчитаны на застежку
«встык» И СI<репляются завязками из

тесьмы ИШ1 косой бейки. Второй вари-
ант - воздушные пеТШ1 с одной сторо-
ны и пуrовицы с друrой.
Мы надеемся, что наши советы по-

MoryT вам, и вы сумеете сделать себе

краС 1ВЫЙ, удобный, теплый костюм для

фиrурноrо катаЮ1Я.

Е. СПИРИДОНОВА. художник-модельер

Рисунки автора
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ШАII10ЧКА

И ШАРФ
Тем, кто уже научился вязать, мы

предлаrаем моделw шапоч/<и и шарфа.
Этот комплект будет )(орош и для

осени, и для зимы, если вы выполните

ero из пушистой шерстяной пряжи, а

шапочку к
тому же сделаете двойной.

Комплект можно связать из' однотон-

ной пряжи или из пряжи нескольких

цветов - в полосы, располаrая их по

низу шарфа и по бортику-отвороту ша-

почки. Старайте ь подобрать спокой-
ную цветовую raMMy. Например, беж
хорошо сочетается с коричневым и

оранжевым, серый с белым и rолу-

бым. Всеrда приятны сочетания клас-

С'1ческих СПОРТИ8НЫХ цветов - синеrо,
KpaCHoro, белоrо.

Дr:я комплекта вам потребуется
300-400 r пряжи средней толщины и

спицы N 3 или 3,5.
Вяжите шапочку с шарфом резинкой

3 : 3 (3 лицевых - 3 изнаночных пет-

ли) или резинкой 1: 1 с накидом. Вя-
зать в этом случае надо в такой по-

следовательности:

1-.. ряд: вяжется резинка 1: 1.
2-.. ряд: провяжите лицевую петлю,

сделайте накид, снимите, не провя-
зывая, изнаночную петлю, провяжите
лицевую петлю и т. д.

3-.. ряд: сначала ПРОвяжите изнаноч-
ную петлю, затем лицевую вместе с
накидом и снова изнаночную. Далее
чередуйте 2-й и З-й ряды. (См. при..
ложение N 11 за 1977 r., рис. 1, 2, 3).

10

Вы ПО'lучите крупную рыхлую вязку,
которая будет хороша и ДJ1Я шапоч-

ки, и для шарфа.
Прежде чем приступать 1< вязанию

изделия, обязательно сделайте расчет
петель. Для этоrо свяжите сбразец в

20 петель на 20 рядов, отутюжьте ero

через влажную тряпку, чтобы пряжа
села. Затем измерьте длину и ширину

образца и высчитайте, сколько петель

и сколько рядов вам нужно будет
связать, чтобы получить размеры, ука-
занные на вьн<ройке.
А теперь более подробно остано-

вимся на вязании.

ШАПОЧ \А.Для нее вам необходимо
связать прямоуrольник, в нашем слу-

чае размером 56 Х 65 см. Размеры да-

ны с учетом, что изделие слеrка рсс-

тянуто и в длину и в ширину.
Начинайте с вязания внутренней,

подкладочной части. Сначала свяжите

5-7 см резинкой 1: 1 без накида, за-

тем 30-31 см основной вязкой - лю-

бой, на выбор. Под!<ладочную часть

шапочки можете выполнить из более
tOt-:J'ОЙ шерсти или использовать нитки

друrоrо цвета для экономии основной

пряжи.

Затем переходите к вязанию из ос..

новной шерсти. Свяжите сначала 30-
-31 см резинкой 3: 3 или резинкой 1 : 1
с накидом, а потом последние 7-8 см
иначе: 3-4 ряда свяжите резинкой
1 : 1, и из каждой пары петель (tЛи,-\е..

вая - изнаНОЧНdЯ» образуйте по одной
петле, чередуя лицевую с изнаночной.

Провяжите 5-6 рядов и этот прием

повторите. Последние 18-20 петель

стяните ниткой.

Полученный прямоуrольник сшейте
по длинной стороне и соберите на
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нитку друrой конец. У вас ПОЛУЧИ<ТСR
как бы стянутый с обоих концов чу.
лок (рис. 1 А).
Если теперь нижний конец условно-

ro чулка - изнаночной части шапоч..
ки - вы вложите внутрь BepXHero

конца чулка (рис. 1 Б), а потом oTorHe..
те бортик, то получите двойную ша..

почку с красивым объемным бортиком
в четыре слоя (рис. 1 В). Уверены, что
в таl<ОЙ шапочке BёlM никакой мороз не

будет стрс;шен.

ШАРФ. Этот шарф привлекает своей
неоБы ностью.. Один ero конец ото--

rHyT и служит карманом (рис. 2А).
Часть шарфа для кармана должна
иметь более плотную вязку, поэто", у

при основной вязке резинкой 3: 3 вя-

жите ее чулочным переплетением, а

ПР 1вязке с накидом - резинкой 1 : 1.

Чтобы карман выделялся, свяжите ero

полосами или отделайте ВЫШИВКОЙ

крупным крестом (рис. 2r).
Низ шарфа отделайте бахромой

из ниточек. На рисунках 2Б и 2В пока"

зано, как правильно выполнить эту ра-
боту. Смотайте шерсть в пасму длиноtf
28-30 см, разрежьте пополам и раз-

делите на столько частей, СКОЛI->КО

ХОП''iе иметь кисточек. Каждую частич,,'У
сложите пополам и толсты;v\ крюч-

ком протяните в ОТВЕ'рстие между пет"

лями 2-ro или 3-ro ряда. Получится
петля. Вытяните всю кисточку и затя"

ните узлом. Концы кисточек подров-

няйте ножницами по линейке.

Такой шарф можно носить поверх

пальто или куртки.

Н. КО6ЯКОВА, худо»шик-модепьер

РИСУНКИ aBropa



«Тюсоrо не бываст, скажете

ЕЫ. - Запрячь можно разве что ко-

ней. А ветер... Это же воздух. Попро-

буй надень на Hero XOMy'r!)}
И тем не менее ветер можно за-

прячь. Itюt? Спросите у сара'rовских

мальчишек, членов авиамодеJIьноrо

кружка rородскоrо Дворца пионеров.

I{аждую зиму строят они большие мо-

дели коробчатых змеев. А потом ста-

новятся на лыжи, берут в руки леер,

словно вOJКЖП... Вот И летают вобла.
ках под Сара'rоrюм воздушные З:'llеи в

упряжке.

Придумnл эти увлеI ательные лыж-

ные rошш большой знаток ветролыж-

Horo спорта, опытный моделист Андрей
Фомич fриrоренко. Уже MlIoro лет

Андрей Фомич руководит кружком авиа-

моделистов. Первая самодешtа, ItOTO-

рую делают юные моделисты в круж-

ке,
-

моде;IЬ коробчатоrо змея. По-

пробуйте и вы сделать себе такой

змей и катайтесь на здоровье. .

Itонструкцию Iшробчатоrо змея, ду-

маем, знают все. На наше 1 рисушсе

изобра1кен один из вариантов коробча-
Toro змея, очень похожеrо на само-

лет. Разработал ero русский изобрета-
тель Иван Itонин. У Hero два крыла

и треуrOJIЬНЫИ карIШС (поперечное се-

чение Зl\IСЯ может бы'l'Ь и квадратным).
Блаrодаря крыльям и оптимальному

уrпу атаки несущих поверхностей змей
быстро набирает высоту, не опрокиды-

вается при внезапных боковых поры.
пах ветра и сохраняет устойчивость в

полете. fлубина каждой коробки со-

с'raВШIСТ 0,7 длины БОlСОВОЙ стороны

треуrольника.

Сначала поrоворим о том, IШК пра-

вильно рассчитать несущую поверх-

ность и силу тлrи воздушноrо змея.

Расчет сиды (F), с которой змей будет
ТШIУ'l'Ь вас, rтроизводится по ФОРМУ-

ле: F = It. 5. у. N. sincx, rде К=

=00!)6 {коэффициент);5 - несущая

r()рl зонталыIяя поверхность знея (м2);
V - скорость ветра (м/с); N - КО:Jф-

фпцпепт нормальноrо давления (см. таб-

шщу) и а - уrол нюслона Зl\lСЯ к

поверхности земли.

В этой формуле три неизвестных:

сида (Р), скорость ветра (V) и несу-
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щая поверхность (5). Две из них леr-

ко определить.

Встаньте на лыжи. Возьмите в ру-

ки безмен - пружинные весы для до-

машнеrо пользования. Пусть ваш то-

варищ (без лыж) потянет за крючок

безмена. Вы поедете, а стрелка на ве-

сах покажет силу трения дыж о

cHer - примерно 4-7 Kr. Ка!\' види-

те, величина небольшая. Зависит она

от веса лыжника, от длины лыж, от

Toro, как они смазаны, и, конечно, от

состояния спеrа. Прибавьте к измерен-
ной силе еще 2-3 Kr в запас и под-

стаВJIяйте полученный результа'r в

формулу.

Скорость ветра - вторая неизвест-

ная величина. Определить ее можп 
так. Подвесьте на нитке теннисныи

шарик и по транспортиру измерьте

уrол, на ко'rорый он ОШ.JIоняется под

действием ветра. А потом по приведен-

ному на нашем рисунке rрафин:у, зная

величину уrла, определите скорость

ветра.

Таким образом, в нашей формуде
неизвестной ведичиной остается толь-

ко несущая поверхность (5). Вычис-

лив ее площадь, приступайте к пост-

ройке коробчатоrо Зl\'!ея. О том, как де-

лать и запускать воздушные змеи, мы

рассказывали Б прило.жении к «ЮТу»
М 7 за 1977 rод. Напомним, что Icap-

кас модели следует собирать из ровных

реек сечением 20 Х 20 мм. А вот план-

ка, за которую крепится уздечка,

должна быть потолще - сечеНИС:\i

20 Х 30 или 25 Х 25 мм. Желательно,
чтобы рейки для змея были без сВ!шей

и сучков.

"(.,-

В. РОТОВ. инженер -<:

Рисунок В. РОДИНА
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Зима. Словно СI(дЗ04ная волшебница,

преображает она природу: перекра-
шивает в белый цвет землю и реl(И;

укутывает белым покрывалом деревья
и кусты, преsращая их в причудливые

скульптуры.
Зимой все вы, друзья, любите ка-

таться на санках, коньках, лыжах. Лю-

бите иrрать в снежки, лепить снеrови-

ков. А хотите построить сказочную

крепость? С лазами, сторожевыми баш-

нями, диковинными животными? Все

это в ваших силах.

Как и в настоящем строительстве, в

снежной архитектуре есть свои приемы,
свои способы лепки. Самый простой
всем вам известен: сначала лепят сне-

жок, затем катят ero по мокрому сне-

ry и получают большой снежный ком

(см. рис. 1, I способ). Это исходный

строительный материал. Из таких

комьев можно за два-три часа по-

строить целый «rород». Но что делать,

коrда день морозный и cHer сухой?

Воспользуйтесь опытом эскимосов

(см. 11 способ).

Будем формовать СliеЖI'lые кирпичи
в разборных коробах. Короб сделаите
сами. Для этоrо хорошо обструrаНliые

ДОСКИ пропитайте олифой, смолой или

машинным маслом. Соберите короб
на разостланной полиэтилено;!ой плен-

ке (кирпичи не примерзнут к земле).
Засыпьте в Hero cHer, утрамбуйте, по-

том HeMHoro полейте водой. Как толь-

ко снежный I(ИрПИ"l прихватит моро-

зом, короб разберите и делайте сле-

дующий блок. /{оrда кирпичей будет
достаточно, можно строить. Цементи-
рующий материал не нужен. Ero за..

меняет мороз.

Чтобы соорудить большую ropKY или

вылепить скульптуру, воспользуйтесь
третьим способом. Из жердей, бру-
сков, досок соберите каркас, скрепите
ero веревками или мяrкой проволо-

НОЙ. Затем из брусьев или досок YCTi1-
нозите опалубку. Она в общих чертах
напоминает будущую постройку или

фиrуру.
Но если каркас делается во всю вы-
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соту снежной скульптуры, то опалуб-
ка выкладывается по частям. Сначала

у основания, на такую высоту, чтобы

удобно было засыпать и утрамбовы-
вать cHer. Потом выше, выше, слоями
по 40-50 см. В строительстве такой

способ называется методом скользя-

щей опалубки. Имея Bcero несколько

досок, вы можете построить крепости,

rорки, скульптуры.

Итак, вы познакомились с основными

приемами работы со CHerOM. Теперь
остается решить, что строить.

На большом пустыре или детской
площадке в пар.се может вырасти ска-

зочный rородок с лабиринтом-кре-
постью, каруселями, rорками, избуш-
ками и хижинами. На небольших пло-

щадках во дворе и на ПРИШIСОЛЬНЫХ
участках можно соорудить карусель
или rOpKy.

Лабирннт (рис. на с. 16) напоминает

древнеРУССIСУЮ крепость со стороже-

выми башнями с бойницами. Прежде
чем ero строить, набросайте сначала

на бумаrе примерный план. Затем

точно вычертите ero в определенном

масштабе. Тоrда вам леп(о будет раз-
местить лабиринт на строительной
площад.се. Стены, башни и проходы

размечайте длинной веревкой и колыш"

ками. Строительство начинайте с внут-

ренних сооружений.
В оттепель стены проще Bcero воз-

водить из снежных комьев, а в мороз-

ную поrоду из формованных блоиов
или СЛОЯМИ. Прочность крепостных
стен HaMHoro возрастет, если в !-IИХ

закладывать арматуру (рейки, обрез-
ки досок, солому).
Башни крепости разные: и высокие

сторожевые, и устуr:ающие им по раз-

мерам декоративные. CMOTj:10BbIe пло-

щадки сторожевых башен должны вы-

держивать вес одноrо, а то и несколь-

них ребят, поэтому их нужно строить

монолитными, С прочными армироваli-
ными стенками. Декоративные башни

""' И- ... ,"

,  ';:.""" с.

украшают крепости. Они MoryT быть и

пустотелыми.

Крыши башен и верхнюю часть кре-
постных стен обложите соломой или

валежником, хворостом. Они не толь-

ко укрепят крепость и придадут ей

(всамделишный» вид, но и защитят от

солнечных лучей в оттепель. Разно..

цветные флюrеры дополнят празд-
НИ4ное оформление крепости.

Лаз. РеДlсая осада крепости обходит..
ся без таранов и подн:опов. TalCТJ!lKa

всех атаl<УЮЩИХ - появляться там, rде

их не ждут. И поэтому да}-ие монолит-

ные ледяные стены вашей .срепости

вряд ли устоят под натиском осаждаю-

щих: в стенах наверняка появятся про-

ломы. Жаль большоrо труда и красо-

ты. Поэтому сделайте в стенах лазы.

Построить лаз несложно, ну}!сно толь-

ко правильно укрепить каркас. На ри-

с}'нке видно, ка.с это делается. rотовый

каркас обложите снежными БЛОI<ами,
а затем облейте водой. Изнутри

«оштукатурьте» мокрым cHeroM. Внут-

ренний диаметр лаза должен быть

таким, чтобы по нему Mor пролезть
только один человек.

rориС1 (Емет.шС1 пе'ш(1». Если ваша

площадка разбита на росном I-лесте,

сrребите cHer в суrроб, утрамБУ Jте
ero, полейте водой - это и будет
осноаание rорки. «Емелину печку» луч-
ше Bcero строить третьим способом.

Для сооружения вертикальной части

туннеля воспользуйтесь бочкой (или
ящиком с rладкими наружными стен-

ками). Устаliовите ее там, rде пройдет
туннель. Засыпьте cHeroM, утрамбуйте
ero, смочите водой и, пока бочка не

вмерзнет, вытащите ее. Положите на

образовавшийся проем две рейки, по..

ставьте на них бочку и снова засыпьте

CHer в опапубиу. Утрамбуйте, смочите

водой и сразу же вытащите бочку



Рейки уберите. Так постепенно строит.
ся туннель. rоризонтально расположен-
НЬ1е участки туннеля строятся так же,
KCl1< лаз.

Как толы<о снежный монолит за-

мерзнет, принимайтесь за отделку пе-

чи: выровt яйте стены, срежьте все на-

плывы и выпуклости. Просле.ците, что-

бы на стенках не осталось rвоздей,

щепок, палок. rотовую ropKy облейте

!Юдой.
Еме'lЮ можно сr.епить из комьев

ctlera (первым способом) или из сне-

ra, слеrка смоченноrо водой (вторым).
Усадите Емелю на печку и облейте

водой. На ледяtюй заrотовке нарисуй-
те rуашью контур будущей фиrуры.
Скульптуру удобнее Bcero BbIcel<aTb не-

большим топорком, долотом или зу..

билом.

ropKa (Др.;Н',ОЮ). Эту rcpl<y нужно

строить пторым способом. Сначала вы-

ложите из снежных блоков стены, про-

странство между ними заполните сне-

rOM, утрамбуйте и залейте водой. За-
тем посыпьте ступе ьки опилками и

теперь уже всю ropKy облейте водо::1.

Непримерзшие опилки сметите вени-

ком.

(,Избушка». Для ее сооружения, кро-

ме cHera, нужны бревнышки и рейки.
В"iачале сложите creHbI из снежных

б'10КОВ. Затем вморозьте в cHer брев-
на-стойки и Уl<репите на них стропи-

ла. На стропила уложите снежные бпо-

ки и облейте избушку водой.
По такому же принципу строится и

хижина.

1{а:,усели (Емелина щука» и ({Сиомо-

pO-'О) , Без БЕ'селых каруселей зимний

праздник не праздник. Основной узел

карусели - крестовина. Сбr;йте ее из

прочных длинных жердей или брусьев.
В центре крестовины жестко закрепи-
те ось - лом или отрезок трубы.
Вставьте ОСь крестовины в трубу, вмо-

роженную в ледяное основание нару"

сеr.и.

Фиrуру ЩУКI>1 вырежьте из фанеры,
а Скомороха сделайте из соломы или

вt.I"1епите из cHera. rOToBbIe карусели

ярко раскрасьте.

Юным скульпторам советуем сделать

из орrстекпа щиток, который пред-
охранит лицо от мелких крошек, ле-

тящих из-под зубила или топорика.

rоворя о снежном ropOAKe, мы не

хотели бы оrраничить BaI':JY фантаЗ!41О

r:редлаrаемыми примерами. Наоборот,
мы будем очень рады, если вы приду-

маете свои композиции, формы и кон-

струкции снежных соt?ружений. Поста-

райтесь орrанизовать праздник иЛи со-

ревнования в своем дворе, школе.

Ю. 60РТНИКОВ. А. СТАСЮК

Рису жиА. СТАСЮКА
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