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роисходят эти суда от БОЛЫllИХ кора-

бельных шлюпок, что размещались в

XVII веке на борту больших океанских

судов под названием баркасы. Впослед-
ствии канонерскими лодками на флоте
стали называть небольшие корабли
прибрежноrо плавания, вооруженные

крупнокалиберными орудиями.

На рубеже XVII - XVIII веков фран-
цузские моряки стали использовать раз-

новидность баркасов - большие откры-

тые двухмачтовые боты - для подвоза

тяжелых rрузов к стоящим на откры-

тых рейдах морским кораблям. А в во-

енное время их перестраивали в леrкие

артиллерийские суда. Для этоrо корпус

укрепляли металлическими кницами, а

на носовой палубе устанавливали морс-

кую пушку крупноrо калибра. Новый

тип судна назвали канонерской лодкой
(от французскоrо слова «канноне)

-

« пушка) ).

Характерной особенностью этих су-

дов были большие треуrольные паруса,

крепящиеся на длинных наклонных

реях. При слабом ветре для улучшения

маневренности поднимали большой

кливер. В бою предпочитали двиrаться

на веслах, каждым из которых rребли
два матроса.

Канонерские лодки имели парусное

вооружение основной площади 148 м2
.

«штормовое) парусное оснащение зани-

мало 60 м
2

. Суда развивали скорость

под парусами до 8 узлов (14,8 км/ч), а

на веслах
- 5 - 6 узлов. Во время же

длительных переходов скорость состав-

ляла не более 3 узлов (1 узел равен 1

морской миле
- 1852 м

-

в час).
В качестве орудий применяли пушки

весом около двух тонн: Боеприпасами к

ним служили сплошные ядра весом око-

ло 8 Kr каждое, а также «виноrрадная)

картечь и «книпели)
-

снаряды, состо-

явшие из двух полуядер, соединенных

железной раздвижной штанrой.
Личное оружие экипажа состояло из

пик, шпаr, абордажных сабель и топо-

ров, а также мушкетов и пистолетов,

сначала с фитильным, а позже
- с

кремниевым замком.

«Небольшие, маневренные, способ-

ные незаметно подобраться к противни-

ку, эти суда, тем не менее, облалают

1



значительной боевой мощью и. будучи исполь-

зованы в большом количестве. MoryT нанести

поражение даже крупным военным кораблям.
особенно. если застиrнут их у береrа стоящими
на якорях »

-

так писал о канонерских лодках

шведский морской офицер. участник Северной
войны 1700 - 1721 rодов.

Канонерские лодки на вооружении флотов
были не редкостью для мноrих европейских
держав в XVH веке. Использовали их. как пра-

вило. для охраны побережий и войны в шхерах.
Чтобы построить модель. вам потребуется

картон толщиной 1 мм и 0.5 мм. чертежный
ватман. деревянные рейки. медная проволока

диаметром 1 мм. цветная бумаrа. хлопчатобу-
мажная белая ткань для парусов. модельные

краски и некоторые друrие материалы.

Из инструментов приrотовьте ножницы. нож-

резак. шило диаметром 1 и 3 мм. плоский на-

пильник с крупной насечкой. дрель с набором
сверл диаметром от 1 до 1.5 мм. ножовку по ме-

таллу. слесарные тиски. Потребуются шлифо-
вальная шкурка и «булавки с ушками» (aHr-
лийские булавки). а также деревянные палочки

различной длины и сечений.

Порядок деталей под номерами с 1 по 11 соот-

ветствует их положению (начиная с носа) на

килевой рамке 12. Кроме этих компонентов

каркас модели составляют также детали 13.
13*. 14 и 14*. rлавная палуба 15. палуба юта

16. носовая полупалуба 17. переборка 18. тра-

нец 46 и переборка 48. Все эти детали переведи-

те на картон толщиной 1 мм. а к деталям 18. 46
и 48 дополнительно приклейте цветную плос-

кость. закрывающую часть площади каждой
детали.

Состыкуйте части детали 12 в единое целое и

сделайте для нее из l-мм картона симметрич-

ную копию 12*. Получившиеся килевые рамки

склейте между собой через картонную проклад-

ку так. чтобы общая толщина пакета равнялась

4 мм. Положите получившуюся заrотовку под
пресс до полноrо высыхания.

Установите «килевую рамку» в прорезь rлав-

ной палубы. совместив разметочные линии на

ней с разметкой изнанки на черно-белом рисун-
ке. Приклейте шпанrоуты с 1 по 11. а также их

копии для левоrо борта. полупалубу 17. пере-

борки 18 и 48. палубу юта 16. а также транец.

Установите ero на ахтерштевне соrласно размет-

ке. Промажьте небольшим количеством клея

все швы между элементами конструкции. Не

забудьте. что шпанrоут 10 является «разрез-

ным>)
-

ero верхнюю часть 20 установите со-

rласно разметке на rлавной палубе. ориентиру-
ясь на ее край и край палубы юта. Перед склей-
кой вставьте под отверстие люка в палубе юта

деталь 26. собрав ее на клею в коробчатую кон-

струкцию темной стороной внутрь.

Проделайте все отверстия в деталях до начала

их монтажа с основной конструкцией модели.

2

килевая рамка

и шпанrоуты

1

48
12

143
весло в сборе

ватман

37

нактоуз сэ 128

компаса Q
LЛ

64

руль и

румпель

62 132

ссрустер» -

решe-rчатый

68
-

-о... 125
69 _ .

70 .....:7:= 65

71
94

99
92 65

91

сходный трап 66

на планширь

борта 66

якорь-сскошка»

100

97-

98

сскуршейное» орудие -

ссканноне»

53

60

54
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Вырежьте из цветной вкладки развертку кур-

шеи - продольноrо помоста по центру судна
-

27 и с помощью клеящеrо карандаша соедини-

те ее с ватманом. Между носовой полупалубой и

переrородкой 22 установите склеенную в короб
поперечную балку 23. Собранную куршею при-

клейте по месту на rлавной палубе.
При установке планширя

- изоrнутой доски,

идущей поверх шпанrоутов
- изrотовьте в уве-

личенном масштабе бумажный шаблон для про-

верки правильности склейки носовой и кормо-

вой частей.

Вырежьте из цветной вкладки детали 25, 25*,

28, 28*. Расположите детали планшира вдоль

условной линии борта и склейте их попарно:

носовые части
-

к кормовым. Подклейте их на

картон толщиной 1 мм. Приклейте планширь

правоrо и левоrо бортов на верхние концы

шпанrоутов, концы же планширя склейте с

транцем, соединив их встык посередине на ли-

нии симметрии детали к переrородке в носовой

части судна. Ширина планширя равна ширине
верхних концов шпанrоутов, поэтому старай-
тесь, чтобы деталь леrла ровно.

Вставьте отрезки спичек в отверстия по краю

rлавной палубы. Чтобы точнее закрепить необ-

ходимый профиль верхней части борта, подви-

rайте их вверх-вниз. Помните: в кормовой час-

ти изrиб планширя задается деталями 24 и 24*.

"установите их, слеrка изоrнув, таким образом,
чтобы на планшире не образовалось уrлов. Пос-

ле подrонки высоты спичек приклейте их к

планширю и палубе. После этоrо окончательно

подкорректируйте изrиб борта.
Приклейте листы обшивки наружной (они

расположены в порядке расположения букв

pyccKoro алфавита) к внутренней обшивке

фальшборта 29 и 29*. rраницы каждоrо после-

дующеrо листа обозначены на предыдущем. Не

забудьте, что параметры обшивки даны со зна-

чительными припусками для корректировки их

положения. Старайтесь не деформировать борт

при склейке.

Далее установите корпус модели на подстав-

ку, изrотовленную из деталей 42, 43, 44 и 45.

Вставьте между куршеей и бортами скамейки-
банки - сиденья для rребцов - и подножки

для упора но!' под небольшим уrлом, как по-

казано на рисунке. Предварительно изrотовь-

те из деревянных палочек квадратноrо сече-

ния (2х2 мм) брусья, на которые установите

банки и подножки. Длину заrотовок возьмите

несколько большую, чем соответствующее

расстояние между отверстиями в бортах и

куршее, в которых будет закреплена деталь.

Пропустите ее в отверстия в куршее, а также

внутренней обшивке фальшборта и закрепите

небольшим количеством клея ПВА.

На брусья приклейте банки 30, подоrнав их

по месту. После установки всех банок и под-

ножек оснастите модель остальными корпус-

ными деталями и оборудованием. Сначала

приклейте к наружной обшивке бортов детали

31 и 32, а также 33 и 34 (так называемые бар-

хоуты
- пояса усиленной обшивки), составив

их из соответствующих, ориентированных по

направлению «НОС
-

корма», отрезков. Меж-

ду бархоутами разметьте места для установки

весельных портов 35. Используйте для этой

операции шаблон. Подкорректируйте положе-

ние деталей относительно реальноrо располо-

жения банок.

В дополнение к шаблону изrотовьте одно вес-

ло из деревянной палочки длиной 143 мм и ди-

аметром 3 мм с лопастью 37: это позволит сде-

лать склейку точнее. Полезно также изrотовить

из картона или ватмана фиrурку человека в

масштабе модели. Сидящий на банке rребец

(спиной к носовой части модели судна) должен

упираться ноrами в подножку и свободно удер-

живать руками рукоять весла в положении,

перпендикулярном линии борта.
В бортовой обшивке между бархоутами про-

режьте резаком квадратные отверстия под де-

таль 35, а аналоrичные 36 и 36* вклейте в соот-

ветствующие прорези во внутренней обшивке

фальшборта. Через наклонно проколотые ши-

лом в этих деталях отверстия пропустите ос-

тальные весла, изrотовленные по веслу-шабло-
ну. Окрасьте их в черный или красный цвет

(можно чередовать черные и красные весла).

После подrонки положения весел закрепите их

небольшим количеством клея, используя фи-

rypKy rребца как шаблон для более точной уста-

новки (не забывайте, что одним веслом rребли
два человека). Весла расположите под некото-

рым уrлом к ватерлинии. На старинных парус-

никах она часто никак не обозначалась, но, воз-

можно, она располаrается приблизительно на

уровне палубы, «ПОД ноrами» rребцов
-

на 5 -

7 мм ниже условной поверхности воды.

Установите на куршею предварительно со-

бранное орудие, а на кормовую уrловую бан-

ку
-

деталь 38; на раме люка в палубе юта

расположите деталь 39, а также 40 и 41 на

крышке и петлях. Приклейте полоску бума-
rи, имитирующую решетчатый люк на кур-

шее, как показано на рисунке, прикрепите

также руль с румпелем, кат-балки, якоря и

друrие мелочи. При изrотовлении этих дета-

лей можно использовать подручные материа-

лы
-

проволоку, булавки, пластик, спички.

На заключительном этапе работы необходимо
по рисункам и чертежам изrотовить и устано-

вить paHroyT, стоячий такелаж. Паруса подвя-

жите к реям, затем
- флаrи и вымпелы. В за-

вершение работы можно установить на палубе
модели фиrурку солдатика в масштабе 1 :45,

одетоrо в форму одной из европейских армий
XVH века.

в.созинов
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итоrи КОНКУРСА

(СМ. «Левшу» N2 7 за 2005 rод)
Так как же все-таки перевозить пианино в моло-

ковозе? Хорошо нам знакомый девятиклассник

Владимир Петрушкин из Лесосибирска :Краснояр-
cKo1'o края предложил комбинированный 1'рузо-
вик, 1'де цистерна, выполненная в виде «капюшо-

на» над кабиной водителя, состыкована с откры-

тым кузовом. Но нам-то нужна одна-единственная

емкость, в которой можно было бы перевозить и

жидкие, и сухие 1'рузы. Не два, а один «универ-

сальный» кузов просили мы придумать в нашей

первой задаче!
Вот предложение И1'оря Сурмина из поселка

Вурнары, что в Чувашии. Он предла1'ает делать

кузов из брезента, «для прочности укрепив e1'o

снаружи металлической рамой». Очевидно, речь
идет о прорезиненной, непромокающей ткани. Но

как же разделить внутри Taкo1'o кузова жидкие и

нежидкие 1'рузы?
Павел Чумин из 1'орода Сельцо Брянской облас-

ти придумал универсальный кузов, 1'де внутрен-
нее пространство цистерны раЗ1'раничено и имеет

три независимых отсека, в каждом из которых

можно одновременно перевозить, как пишет Па-

вел, и твердые, и сыпучие, и жидкие 1'рузы. То

есть один и тот же кузов служит и цистерной, и

1'рузовиком, и самосвалом для песка или 1'равия.
Павел прислал нам чертеж, из KOTopo1'o видно,

что отсек для твердых rрузов как бы встроен в

цистерну сверху и имеет широкий люк для ПО1'руз-

ки и раз1'РУЗКИ. Емкость же для сыпучих 1'рузов

помещена в задней части кузова и снабжена створ-

кой, как бы откидывающимся задним бортом. При

помощи 1'идравлики вся конструкция может опро-

кидываться назад, и машина раЗ1'ружается по

принципу самосвала. Жидкости, в свою очередь,

заливаются в цистерну через обычную 1'орловину
в верхней части кузова.

В целом конструкция ПаRJIа отвечает всем усло-

виям задачи. Но при перевозке одно1'О из конк-

ретных 1'рузов пустует две трети Bce1'o объема. Это

расточительно. А вот более простое и эффектное
решение. E1'o прислал Федор Акимов из поселка

Понизовье Смоленской области.

Для перевозки сухих 1'рузов используется кузов
автомашины. А для транспортировки жидкостей

щиты, из которых состоит пол кузова, поднимают-

ся и устанавливаются вертикально (подобно меж-

секционным переборкам).
Внутри кузова образуется несколько секций, в

нижних частях которых укладываются особые па-

кеты-контейнеры из прорезиненной ткани в сло-

женном виде. Они Mo1'yт наполняться как сыпучи-
ми материалами, так и жидкостями, при этом

8

последние распирают контейнер и плотно приле-

1'ают к жестким стенкам. А это позволяет перево-
зить большие объемы и жидких, инежидких 1'py-

зов, причем одновременно.

Вторая задача заключалась в нахождении отве-

та на вопрос: как быстро заправить водой самолет,

предназначенный для тушения лесных пожаров.

«Для быстрой заправки самолета водой надо

использовать водяной бак или сначала воду зали-

вать в большие баки. :КО1'да самолет подлетит, в

He1'o надо вбрасывать воду из баков», -

пишет

Максим Сапунов из 1'орода Похвистнево Самарс-
кой области.

Скажем сразу, что подобный метод неприменим
в полетных условиях, то есть просто «вбросить»
несколько тонн воды в летящий самолет невоз-

можно. Если же речь идет о самолете, стоящем на

аэродроме, то ТО1'да непонятно, в чем же заключа-

ется решение: примерно так и поступают до сих

пор, КО1'да надо заправить самолет водой.

Владимир Петрушкин предла1'ает систему M1'Ho-

BeHHo1'o «впрыска» воды в летящий самолет с по-

мощью системы, напоминающей большой шприц.
Сам по себе принцип любопытен, нечто подоб-

ное применяется при дозаправке в воздухе воен-

ных истребителей. Но там процесс перекачки топ-

лива осуществляется из одно1'О самолета в ДРУ1'ой
не за секунды и даже не за минуты. Еще какое-то

время тратится на сближение самолетов в воздухе

и точную «стыковку» истребителя с заправочным

шлан1'ОМ.

А теперь взвесим все «за» и «против»: стоит ли

ради To1'o, чтобы заправить на лету самолет боль-
шим количеством воды, поднимать в воздух дру-
roй такой же самолет, да еще тратить дра1'оценное

время на эту самую «стыковку»? Не проще ли в

таком случае использовать для тушения пожара

уже заправленный водой самолет?

А вот что преДJIarает Федор Акимов: пожарный
самолет на скорости снижается над поверхностью

большо1'О водоема. Пролетая максимально низко

над водой, аэроплан выпускает водозаборный про-
филь -

что-то вроде черпака. Тот входит в контакт

с водой, которая начинает поступать в резервуар

самолета. Подъем воды осущеСТRJIяется под давле-

нием, ведь самолет летит на большой скорости

предельно низко над водным зеркалом. Это позво-

ляет в течение нескольких секунд забрать на борт
около десятка кубометров воды.

Решение Федора требует дополнительных расче-

тов, но в прющипе верно. Он победитель конкурса, и

e1'o ждет приз
- сборная модель самолета МНО1'оцеле-

Bo1'o назначения SBO-3 DAUNTLESS. Поздравляем!



fflА'ЕИ30БРПАТЕЛЕМ?
Получить к тому же диплом журнала « Юный техник»

и стать участником розыrрыша ценноrо приза? Тоrда попытайтесь найти

красивое решение предлаrаемым ниже двум техническим задачам.

Ответы присылайте не позднее 1 января 2006 rода.
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ЗАДАЧА 2. Чем убедительнее успехи челове-

чества в освоении космоса, тем чаще приходит-

ся моделировать на Земле условия, в которых

предстоит работать ero исследователям.

Например, как создать в лабораторных усло-
виях так называемый «чистый') вакуум? При-
менять механические насосы для ero получения

нельзя из-за присутствия смазочных материа-

лов в системе. Как же быть?

ЗАДАЧА 1. Борьба с пылью дома
-

дело

хоть и неприятное, но вполне выполнимое.

Сложнее в производственных цехах, rде порой
пыль надо убирать постоянно на большой пло-

щади, да еще так, чтобы это не мешало работе.
А на производстве, rде применяются высокие

технолоrии, привычные нам орудия уборки,
например, пылесос, вообще использовать

нельзя. А именно там вопрос чистоты особенно

актуален. Как же быть?

Предложите способ уборки цехов, rде техНО-

лоrии не позволяют применять вытяжки и пы-

лесосы. Как сделать производство на самом деле

чистым?
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НЕ СПЕШИТЕ С выводом
Способ печати и формат бумаrи чаще

Bcero принимаются в расчет при выборе
печатающеrо устройства. А насколько

оправдан такой подход?
Всем известно, что принтеры бывают

струйные, лазерные и матричные. При этом

последние используют все реже, а выбор, в

основном, сводится к поиску ответа

на вопрос: струйный или лазер-

ный? Преимущества Toro и друrо-

ro во MHoroM обусловлены тем, что

и зачем вам необходимо распеча-
тывать.

Достоинства струйноrо принте-

ра, казалось бы, очевидны: стоит он недороrо,

а качество изображения дает высокое, в том

числе и при цветной печати. Идеально подходя-

щие для профессиональной печати лазер-

ные принтеры тоже бывают цветными,
но они недешевы. Стоит упомянуть и

расход картриджа: в лазерных печата-

ющих устройствах ero хватает мини-

мум на несколько тысяч страниц.

Друrое дело
- струйные принте-

ры. Подача краски и управление
печатью осуществляются за счет ло-

rики процессора. При этом допусти-
мо лишь использование высококаче-

ственных красителей и типов бума-
rи, а размер капель и плотность их напы-

ления определяют качество получаемоrо изоб-

ражения. у непрофессиональных струйных
принтеров, как правило, разрешающая способ-

ность не превышает 750 на 750 точек на

дюйм. Обычно же высокое качество

печати достижимо только на специ-

альной бумаrе.
На универсальных струйных

принтерах можно довольно каче-

ственно воспроизводить фотоrрафи-
ческие снимки. Существуют еще и

струйные принтеры для печати

фото, так называемые photo inkjet
printer, которые отличаются от фотоприн-

теров (photo printer) окончательными размера-

ми изображения.
Обычные струйные печатающие устройства

для получения фотоизображений ис-

пользуют СМУК-картриджи «<Суап
Magenta Yellow Black,) - «rолубой,
пурпурный, желтый, черный,». Фо-

топринтерами же называют те из

них, которые используют картрид-

жи с дополнительными цветами.

Они позволяют распечатывать

снимки, сделанные с помощью

цифровоrо фотоаппарата. Качество

таких оттисков сравнимо с настоящими

фотокопиями и даже превосходят их.

Такие принтеры MoryT выводить снимки

прямо с камер типа digital или с карт

флэш-памяти: SmartMedia, Secure Digitalj
MultiMediaCard или Memory Stick. Но размер

таких фото будет заведомо меньше фор-
мата А4. Стоимость фотопринте-

ров обычно превосходит 200 у.е.
Появившиеся в последнее вре-

мя струйные принтеры с пьезоэ-

лектрической «начинкой,) MoryT
достиrать разрешения 1200 на

1200, а с так называемой «тер-

моструйной ,) технолоrией печати
-

и

все 1440 точек на дюйм. При этом скорость пе-

чати обычно составляет 4 - 5, а в усовершен-

ствованных моделях до 20 страниц в минуту.

Цена же колеблется от 100 до 800 у.е. Выrод-
но отличает струйные принтеры их бес-

шумность и взаимозаменяемость. А

по своим возможностям они в на-

стоящее время по мноrим парамет-

рам уже доrнали принтеры лазер-
ные. В основу работы этоrо класса

принтеров положено свойство из-

менения электрическоrо заряда

фоточувствительных материалов
под воздействием лазерноrо луча.
Наиболее приемлемый по цене

и качеству тип печатающеrо устрой-
ства

-

это монохромный принтер с разреше-
нием печати 600х600 dpi.

Изображение печатается как на бумаrе,
так и на пленке, этикетках, кон-

вертах или открытках. Цена тако-

ro устройства обычно не превыша-

ет 5000 руб. ( 178 у.е.) Таким па-

раметрам отвечает, например, мо-

дель HP LJ 1020, обладающая 2
мь собственной памяти и ресурсом

принтера 5000 страниц в месяц (кар-
тридж Q2612A).
Скорость черно-белой печати с черно-

вым и исходным качеством на формате А4 дохо-

дит до 14 страниц в минуту. Время первой печа-

ти - менее чем через 10 секунд блаrодаря ис-

пользованию технолоrии MrHoBeHHoro закрепле-

ния тонера (нулевая потеря времени на разоr-

рев как при «rорячем,), так и при «хо-

лодном') старте).
Высокую скорость печати - 16

страниц в минуту на формате А4,

высокое качество печати текстов и

rрафики с максимальным разре-
шением в 600х600 точек на дюйм
и ресурсом свыше 10000 страниц

СПРАВОЧНАЯ
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в месяц можно обнаружить в моделях типа

XEROX Phaser 3130. U8В-кабель и стартовый
картридж на 3000 отпечатков в них прилаrает-

ся в комплекте поставки. Такой принтер подой-

дет, если требуется высокая скорость печати, но

при этом необходим еще и параллельный порт

для подключения к компьютеру или подключе-

ние принтера к локальной сети.

Специальные режимы'печати позволяют вос-

производить плакаты, сложные формы и фир-
менные знаки. Такие устройства позволяют сэ-

кономить за счет невысокой цены на расход-

ные материалы, а также снижения расхода то-

нера до 30% и электроэнерrии. Поддерживает-

ся версиями проrрамм М8 Windows, Мас 08,

ОС Linux, возможна распечатка русскоязыч-
ных файлов из-под М8 D08. Стартовый карт-

ридж на 3000 отпечатков входит в комплект

поставки.

В 2004 rоду ведущие компании - производи-

тели принтеров: корпорации Сапоп, Epson, HP и

Lexmark объявили о своей поддержке HOBoro

стандарта международной орrанизации по стан-

дартам (180), 180/IEC 19752, касающеrося опре-

деления ресурсов картриджей для монохромных

лазерных принтеров. Новый стандарт отвечает

не среднеарифметическим данным о ресурсе

картриджа, но, учитывая производительности

разных моделей, позволяет суммировать всю

статистику использования всех выпускаемых

расходных материалов для лазерной печати. Это

во MHoroM облеrчает выбор картриджа, так как

по условиям этоrо стандарта все присутствую-

щие на рынке картриджи должны соответство-

вать 180.

Новый стандарт может использоваться для

оценки ресурсов также восстановленных и по-

вторно заполненных картриджей.
В последнее время получили распростране-

ние дороrие лазерные принтеры с функциями
самоконтроля и удаленноrо менеджмента печа-

ти Infoprint Color 8. В них бумаrа идет по прин-

теру по прямому пути С минимальным количе-

ством движений как самой бумаrи, так и матри-

цы. При этом ресурс позволяет распечатывать 8

цветных страниц в минуту.

Infoprint Color 8 поддерживается протоколом
IPP (lnternet Printing Protocol) - стандартом

для доступа к принтера1'lI через Интернет. А ути-
лита Network Print Manager позволяет контро-

лировать работу принтера или соединенных в

локальную сеть нескольких принтеров одновре-

менно в режиме реальноrо времени.

Лазерные принтеры в основном одноцветны,

что делает их идеальными устройствами для

печати текста и простейшей rрафики. Но это не

значит, что качество цветной печати на них в

чем-то уступает черно-белым, кроме цены само-

ro устройства, которая редко сеrодня опускает-

ся ниже 200 у.е. Одно несомненное преимуще-

ство отличает их от струйных «собратьев»: на

них очень удобно распечатывать в цвете табли-

цы и брошюры.
В последнее время радиолюбители приспосо-

били устаревшие лазерные принтеры для изrо-

товления печатных плат путем переноса рисун-

ка с оттиска на лазерном принтере. Используй-
те для этих целей бумаrу без ворса

-

лучше

Bcero мелованную, или термобумаrу (например,
для факсов), в которой «рабочую» сторону сле-

дует подобрать экспериментально. Режим пода-

чи тонера и контрастность в вашем компьютере

выведите на максимум и отключите так называ-

емый «экономичный» режим. Также лучше

применить проrраммную функцию «тракт с ми-

нимальным изrибом бумаrи», подобные сохра-
нились в старых моделях LaserJet.

Предварительно преобразуйте файл изображе-
ния в вашем rрафическом или фоторедакторе,
«перевернув» ero зеркально, чтобы получилась

симметричная копия. Ширина линий должна

составлять 0,8, но допустимо и 0,5 мм. Проrо-
ните бумаrу через принтер вхолостую (без печа-

ти) для уменьшения термоусадки. Чтобы избе-

жать рассоrласования разных частей рисунка,

выводите обе стороны изображения на одну

страницу.
Оттиск положите на медную поверхность

обезжиренной платы лицевой стороной (тонером
вниз). Сверху прижмите лист секунд на 25 утю-

rOM, разоrретым до температуры rлаженья син-

тетики. При этом изображение должно расплав-

ляться постепенно, а тонер быть не жидким, но

вязким. Коrда плата остынет, опустите ее в теп-

лую воду и подержите там несколько минут.

Коrда бумаrа начнет отслаиваться, просто уда-

лите ее остатки пальцами. Если линии на плате

оказались смазанными, значит, вы неаккуратно

снимали утюr. Если дорожки rде-то не пропеча-

тались, утюr был слишком холодным. А по че-

ресчур широким линиям можно судить о пере-

rpeToM утюrе или «передержке».

При изrотовлении двусторонней платы совме-

стите бумажные распечатки обеих сторон, рас-

сматривая их на фоне включенной настольной
лампы. В произвольных местах проколите тон-

кой иrлой в бумаrе два сквозных отверстия так,

чтобы между ними было некоторое расстояние.

После вывода на плату одной стороны нало-

жите изображение второй по отверстиям, рас-

сверлите их тонкой дрелью, совместите изобра-

жения на фоне включенной лампы, после чеrо

перенесите ero на противоположную сторону

платы. Травить можно как подоrретым хлор-

ным железом, так и бурой с rидропиритом или

аспирином. После травления удалите тонер аце-

тоном.

Выводить изображение можно и на ксерокс,

используя термобумаrу и режим максимальной

контрастности.

9
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итнесом сейчас увлекаются мноrие, в

rородах с каждым днем открываются
новые спортивные залы с различными

тренажерами.

Прав; конечно, тот, кто считает, что

тренажеры не rлавное. Ведь атлеты

прошлоrо вообще не знали, что такое

тренажер, а занимались только со

штанrой или rантелями и достиrали

хороших результатов.

В начале ХХ века самыми ходовы-

ми упражнениями были «жим штан-

rи стоя», «жим на борцовском мос-

ту», «приседание со штанrой или raH-

телями на rруди». Такие упражнения

применяли знаменитые силачи Сан-

дов, 3аикин, Лурих и друrие. А через
50 лет упражнениями, приносящими

реальные результаты, стали «развод-
ка rантелей лежа», «жим штанrи

лежа и под уrлом», «жим штанrи из-

за rоловы», «подъем rантелей на би-

цепс», «махи rантелей стоя», «присе-

дание со штанrой на плечах». Для та-

ких упражнений часто использовали

различные стойки для снарядов, удоб-
ные лежаки и сиденья, а также ры-

чажные конструкции с набором бли-
нов и rирь. Друrими словами, в арсе-

нале тренировки появились первые

приспособления и простые тренаже-

ры. На таких занимались Ларри

Скотт, Стив Ривз, Per Парк и друrие.

Далее тренажеры совершенствова-

лись, появлялись целые тренировоч-
ные проrраммы под каждый трена-

жер. Из них самые известные: «Бат-

терфляй », « Кроссовер », « Вертикаль-
ная тяrа», «rребля», «raKK машина»

и друrие. Именно такие тренажеры

дали известность таким атлетам, как

Арнольд Шварценеrrер, Франко Ко-
ломбо, Луи Фериньо, Том Плац и Ли

Хейни.

Примером эффективности трениро-
вок с применением тренажеров слу-

жит сама форwа тела спортсменов,

для демонстрации которой устраива-
юTcя всевозможные конкурсы.

Если у вас нет возможности посе-

щать тренажерные залы, но все же

хочется заняться своей фиrурой, сде-

лайте сами простой по конструкции тренажер,

который можно использовать дома.

Наш снаряд, конечно же, не сравнить с доро-

rими профессиональными установками, но он

достаточно компактен и, rлавное, позволяет

выполнять упражнения для мноrих мышц. На

нем можно имитировать «жим штанrи лежа и

под уrлом», «подъем штанrи до пояса стоя»,

«жим штанrи на борцовском мосту», «сrибание

Hor лежа и сидя», воспринимать отдельно на-

rрузки на бицепс, трицепс, плечевые, rрудные

мышцы, а также имитировать rреблю.
Применив смекалку и используя несложные

приспособления, вы можете значительно рас-

ширить проrрамму тренировок. Этот тренажер

удобен еще и тем, что для реryлировки нarруз-
ки не требуется никакоrо HaBecHoro rруза и под-

ключения дополнительных пружин
-

у Hero их

просто нет. А вся реrулировка сводится к тому,
чтобы повернуть ручку на необходимый уrол.

Механизмом, создающим.наrрузочные мо-

менты, служит... автомобильный ножной насос.

К ero рабочей педали прикреплен рычаr с руч-
ками. Насос крепится на поворотном кронштей-
не таким образом, чтобы ero можно было фик-
сированно выставлять под разными уrлами с

шаrом в 150. Кронштейн закреплен на раме ле-

жака и имеет возможность фиксироваться в

двух положениях с разворотом на 1800. Это не-

обходимо для смены направления усилий (либо
на себя, либо от себя).
Лежак, в свою очередь, можно трансформиро-

вать в сиденье. Высота сиденья не реrулирует-

ся, поэтому ее вы должны определить для себя

заранее.

На самом насосе вместо выпускноrо шланrа

устанавливается реrулятор наrрузки (см. рис. 2).
Это, по сути, кран-редуктор с широким диапазо-

ном реryлировки. Меняя пропускную способ-

ность воздуха, вы можете подобрать для себя

усилие.

Стоит отметить, что подобный тренажер отно-

сится к разряду «щадящих», так как воздух при

уменьшении объема имеет свойство сжиматься,

и наrpузку спортсмен ощущает с очень плавным

нарастанием, так что тренажер приrоден и для

начинающих спортсменов, и для зрелых атлетов

в период реабилитации после травм.

Работают на тренажере следующим образом.
Если вам требуется, например, тренировать

трицепсы
-

это можно делать и лежа, и сидя.

Разложите лежак тренажера на полу, кронш-



Рис. 1. Общий вид тренажера: А
- вариант-

лежак; В - вариант-сиденье. 1 - насос;

2 - педаль насоса; 3 - рычаr тренажера;

4а, 4б - основание; 5 - платформа крепления

насоса; б, 8 - винты-барашки; 7 - поворот-

ный кронштейн; 9 - манометр; 10 - кран-ре-

дуктор; 11 - упорная планка.

9

тейн поставьте в положение

от себя, выставите наклон

рычаrа на нужный вам уrол,

ляrте на лежак rоловой к на-

сосу так, чтобы ручки рычarа
были у вас на уровне rруди.

Поднимая ручку, вы будете
испытывать наrрузку. Если

же вам нужно т.ренировать
бицепсы, то кронштейн необ-
ходимо поставить в положе-

ние на себя.

Внимательно рассмотрев

рисунки, можете приступать

к подбору необходимых мате-

риалов и инструкций. В пер-
вую очередь приобретите ав-

томобильный ножной насос.

Он может быть и не новым,

но исправным. Затем изrо-

товьте для Hero кран-редук-

тор, а если будете применять

rотовый, то ваша работа or-

раничется подбором или из-

rотовлением переходника.

Конструкция крана-редукто-

ра показана на рисунке.

Устройства кронштейна,
рамы лежака и фиксаторов
также показаны на рисун-
ках.

При начальных навыках

слесарной работыизrотовить
этот тренажер не составит

труда, поэтому подробной ин-

струкции не требуется.
Ю. екопкин

Рис. 2.

Кран-редуктор.
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Рис. 3. Узел крепления

наrрузочноrо элемента

(насоса) к тренажеру:
1 - основание; 2 - по-

перечины; 3 - основ-

ная платформа;
4 - поворотная плат-

форма кронштейна;

5 - боковина кронш-

тейна; б - платформа
крепления насоса;
7 - поворотная ось.

Рис. 4. Детали тренажера: 1, 2 - детали ос-

нования (уrолок, дюраль 30х30, левые и

правые); 3 - петля (сталь листовая толщ.

2 мм, 4 шт.); 4 - труба (металл, 020 мм);
5 - поперечины основания (дюраль, б шт.);

б, 7 - детали сиденья (левые и правые,

уrолок 20х20 мм); 8 - стальной пруток

08 мм крепления ручки; 9 - планка рычаrа

(уrолок, дюраль 30х30 мм, правая и левая);
1 О, 11 - косынки уrловые (дюраль, лист

толщ. 3 мм); 12 - подушки

(4 шт., фанера толщ. 3 мм,

поролон толщ. 30...40 мм, дерматин).

11
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Японии сложные технические дикови-

ны уже никоrо не удивляют. Однако
японские изобретатели продолжают со-

здавать конструкции, способные вызы-

вать восхищение.

Таков, например, инженер из Токио

Сейчи Иноуе. На досуrе он придумывает

ориrинальные и занимательные элект-

ронные самоделки, об одной из которых
мы сеrодня расскажем.

Ультразвуковой дальномер приrодит-
ся в работе по дому и на приусадебном
участке, с ero помощью можно опреде-

лить, например, rлубину водоема или

высоту построек. Да и вообще это заме-

чательная иrрушка, с которой никоrда

не скучно.

Расстояние прибор вычисляет по за-

паздыванию эха, отраженному от пре-

пятствия.

Ультразвуковой reHepaTop прямоу-
rольных импульсов построен на микро-
схеме IC2 типа 555. Частоту ero reHepa-

ции можно установить равной примерно
40 кrц с помощью резистора VR1.

Ультразвуковой сиrнал промодулиро-

ван сравнительно низкой частотой reHe-

ЛЕВША СОВЕТУЕТ

"l ""''\
-"" \'\..

J

II

Рис. 1.

Общий вид

дальномера.

ратора на IC1, построенной на основе таймера
Toro же типа. Они есть в продаже, но при жела-

нии их можно заменить отечественным анало-

rOM КР1006ВИ1.

Сиrнал с выхода IC2 поступает на лоrическую

микросхему IC3 типа 4069 (аналоr
- ЛН2), ко-

торая «раскачивает» ультразвуковой излуча-
тель Тх. В ero качестве можно использовать как

импортный пьезоизлучатель типа BQ, так и

наш МУП-3.

Эхо, отразившееся от препятствия и посту-

пившее на вход усилителя IC4, содержащеrо

два операционных усилителя (микросхема NJM
4580D), усиливается примерно в 1000 раз и по-

ступает на амплитудный детектор, построенный
на диодах D1 и D2. Полноrо аналоrа микросхе-

ма NJM 4580D не имеет, можно попробовать
использовать два малошумящих операционных

усилителя, например, 140УД6. Вместо импорт-
ных диодов 188106, если не достанете, можно

включить КД524.
Продетектированный сиrнал поступает на

компаратор напряжения, собранный на ОУ IC5

(LM358N). Вместо нее можно использовать все

ту же 140УД6. Цифровую микросхему IC6 (тип
4011) можно заменить на К176ЛА7, IC7 - 4069 -

на ЛН2. В качестве стабилизатора напряжения

ОБЪЕМНЫЙ ТРАНСПОРТИР

уrлы плоских фиrур леrко из-

мерить обычным транспортиром.
А как выверить уrол заточки

резца или сверла? С этим спра-

BиTcя объемный транспортир.
Отпилите ножовкой отрезок

дюралевоrо уrолка по длине

обычноrо металлическоrо транс-

портира, сложите транспортир и

уrолок вместе и просверлите в

нижней части транспортира три

отверстия под винты диаметром

2 мм.

На rрадусной шкале установи-

те свободно передвиrающийся

" ,.,,
о

о \

\

' -,
\

..... D'" i

...

J

«беrунок» -

движок, который
будет выполнять роль уrломера.

Ero выпилите из деревянноrо

бруска, один конец KOToporo сто-

чите до толщины линейки.

К бруску на двух винтах при-

крепите пластинку из жести,

как показано на рисунке. Зафик-
сируйте винтами уrломер под

требуемым уrлом и затяните

винты.

Положив ваш инструмент на

уrолок, вы без труда определите

уrол заточки, подведя ero жало

вплотную к уrломеру.
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Рис. З. Вид платы сверху.
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Рис. 4. Вид печатной

платы со стороны

проводников.
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Рис. б. Монтажная схема.

Рис. 5. Вид печатной

платы со стороны

компонентов.
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Рис. 7. Схема расположения

дальномера при настройке.

ICI0 - микросхема типа 78109 - можно ис-

пользовать аналоr КРl157ЕН901А. А вместо

IC8 (4553)
- КР15614000В.

Транзисторы TRI-TR3 типа 2SAI015, управ-

ляющие жидкокристаллическими индикатора-

ми, можно заменить на любые кремниевые ма-

ломощные прямой проводимости, например,
КТ3107Б.

ЛЕВША СОВЕТУЕТ

R5...6

80...100

14

РУЧНОЙ КРОКОДИЛ
Чтобы аккуратно зачистить про-

водник от изоляции, нужно уметь

виртуозно работать перочюшым
ножом. Конечно, если у вас нет под

рукой нехитроro устройства, по-

просту называемоro «крокодил»,

для зачистки проводов.

Возьмите отрезок тонкой

стальной пластины толщиной
0,5...1 мм, и соrните ero, как

показано на рисунке. Свобод-
ные концы пластины обточите
тонким напильником, выпи-

лив несколько треуrольных

пазов под разные диаметры

проводов.

Получившиеся «зубья» зато-

чите напильником, и «крокоди-

лом» можно пользоваться.

Друrой вариант Taкoro же ус-

тройства еще проще. Соrните

отрезок толстой стальной про-

волоки, сделав петлю и зафик-

сировав ее несколькими витка-

ми проволоки.

Сделайте напильником треу-

rольный паз на внутренней ок-

ружности петли;.

Продев обрабатываемый про-

вод в петлю, изоляцию с помо-

щью ее можно снять одним дви-

жением.



В схеме использованы: резисторы

Rl - 9,1 мОм, R2 - 150 кОм, R3 -

1,5 кОм, R4 - 8,2 кОм, R5 - 10 кОм,
R6 - 10 кОм, R7 - 1 мОм, R8 -

100 кОм, RI0 - 10 кОм, Rll - 10 кОм,
R12 - 1 мОм, R13 - 47 кОм, R14 -

10 кОм, R15, R16 - 10 кОм, R17 -

100 кОм, R18 - R24 - 1 кОм. R25 -

1 кОм, VRl
- 10 кОм, VR2

- 20 кОм,
VR3 - 1 кОм.

Конденсаторы Сl - 0,01 мкФ, С2,
С4 - С5, С8, Сll, С16, С19 - С21,
С22 - 0,1 мкФ; С12 - С12 - 0,01 мкФ;
С3, С6. С7. С9, СI0. С15. С17. С18 -

1000 пкФ, С14 - 2200 пкФ. Диоды

Dl, D2 - 188106, D3 - D5 - 181588

(их можно заменить любыми высоко-

частотными, например, rерманиевыми

Д9). В качестве ультразвуковоrо излу-
чателя и приемника можно использо-

вать, как сказано, аналоrи типа МУП-

3 либо микрофоны ВМl.

Для настройки собранноrо прибора.
поставьте рукоятку перемененноrо ре-

зистора VR3 в среднее положение. На-

правьте датчик излучателя на любой

плоский объект на расстоянии 1 м. От-

реrулируйте положение движка пере-

MeHHoro резистора VR2 так, чтобы на

дисплее появились цифры 1.00.
Помните: температура воздуха вли-

яет на скорость распространения звука

и на показание дальномера. А если вы

решите измерять rлубину реки или

пруда, делайте поправку, памятуя, что

в воде ультразвук распространяется 1'0-

раздо быстрее, чем в воздухе.
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Наступили холода. Большинство птиц улете-

ло на юr, в теплые края, а остались вороны и

те, что невелики и не часто проиrрывают им

борьбу за корм.

Так что же, поrибать маленьким воробьям,
синицам, щеrлам, чижикам и прочим мелким

птахам - патриотам родных мест обитания?

Их защитит специальная кормушка, вход в ко-

торую будет разрешен только «своим».

Как же отделить «наших» от «ненаших » ?

Предлаrаем изrотовить кормушку, которая не

позволит крупным птицам разворовывать корм.

Она проста в изrотовлении и крепится на балко-

не на специальной штанrе, чтобы не пуrать

птиц. если выйдешь на балкон.

Кормушка расположена таким образом, что

ее всеrда можно почистить. Штанrа закрепля-
ется на поворотной оси, позволяющей напол-

нять или чистить кормушку (см. рис. 1). Так

что вы сможете. не пуrая птиц, наблюдать за их

поведением.

В верхней части кормушки установлен про-

зрачный экран. который позволяет подлетать

под Hero мелким птицам. Длину штанrи выбе-

КОРМУШКА-НЕПРОЛИВАШКА

Домашние животные, особен-

но собаки, разбрасывают еду во

время трапезы, а порой нечаян-

но опрокидывают миску и оста-

ются rолодными.

Друrое дело
- устойчивая

кормушка. Она представляет
собой металлический ковш с

ручкой, которая фиксируется к

стене с помощью двух шурупов.

Высверлите в ручке два от-

верстия, диаметр которых боль-

ше, чем диаметр шляпки шуру-
па. Надфилем выпилите в ниж-

ней части каждоrо отверстия

паз под шуруп (он должен вхо-

дить в паз жестко, на трении).
Отоrните рукоятку ковша в

тисках, как показано на рисун-

ке.

Она должна располаrаться

параллельно стене, дверному

косяку или собачьей конуре.
Ввинтите шурупы в стену и

повесьте на них рукоятку, за-

фиксировав ее в пазах. Ваши

питомцы при всем желании

не cMoryT опрокинуть кор-

мушку, а значит, еда не про-

падет.
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Рис. 1 Общий вид кормушки.

рите по вашему усмотрению и прикрепите на

оси к металличес.кой пластине, которая, в свою

очередь, жестко привернута к струбцине. Ее

можно взять из детскоI'О слесарноI'О набора.
Пластина ИЗI'отавливается из дюралюминия

толщиной 2,5 - 3 мм.

На ДРУI'ом конце штанI'И закрепите КРУI'лый
экран, выполненный из ЛИСТОВОI'О прозрачноI'О

ОРI'стекла. Снизу к нему прикрепите брусок, а

к нему саму кормушку, представляющую со-

бой квадратный лист фанеры, окантованный со

всех сторон бортиками - прибитыми по пери-

метру деревянными планками. На концах пла-

нок с четырех сторон устанавливаются неболь-

шие насесты из деревянных палочек КРУI'ЛОI'О

сечения.

Подберите подходящий лист ОРI'стекла тол-

щиной 4 - 5 мм и вырежьте из HeI'O КРУТ' диа-

метром 350 мм. В центре экрана просверлите

отверстия для крепления деревянноI'О бруска, а

по краям
-

отверстия для крепления экрана к

рейке.
Брусок длиной 90 мм крепится к экрану в

центре обычными шурупами с I'оловками « впо-

тай». ИЗI'отовьте бортики кормушки прямоу-
I'ОЛЬНОI'О сечения и сделайте на них пазы-про-

пилы, как показано на рисунке. Затем соедини-
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РИС.2. Детали кормywки: 1 - штанrа; 2 - пластина;
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б -

дно; 7 - бортик; 8 - насест.

те их между собой; у вас должен получиться

квадрат с выступающими концами реек.

При помощи обычных мелких I'воздей закре-
пите донышко кормушки, предварительно вы-

резав eI'o из 3-мм фанеры. Между концами реек

установите тонкими I'воздями насесты.

Смонтируйте брусок и экран кормушки.

Просверлите 2 крепежных отверстия в плас-

тине и струбцине и соедините их винтами М5.

Высверлите в пластине еще одно отверстие для

крепления штанI'И диаметром б мм. Соедините
штанI'У с пластиной винтом Мб I'оловкой вниз,
а сверху закрепите I'айкой типа «барашек».
Кормушка ваша I'OTOBa, установите ее на

балконе. Красить или покрывать ее лаком не

нужно.

в ближайших Itо.мерах
«Левши»:

- Еще в начале ХХ века в нашей стране нача-

лась эксплуатация первых образцов внедорожной
техники. Их массовое производство не состоялось

тоrда, в основном, из-за нехватки деталей, которые
можно было купить только за rpаницей. Эскизы мо-

делей первых полностью укомплектованных отече-

ственных вездеходов «ЗИС-42» и «rАЗ-24» ждут
наших читателей в «Музее на столе)}.

- Пилотировать настоящий летательный аппа-

рат можно, сидя за... письменным столом, если со-

брать миниатюрный воздушный змей.
- Электронно-механический сюрприз ждет люби-

телей самоделок к Новому rоду, а тобителей rолово-

ломок
-

встреча с уникальными авторскими разра-

ботками известноrо изобретателя.
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дороrИЕ ЧИТАТЕЛИ!
Продолжаем публикацию серии rоловоломок, начатую в предыдущих выпусках.
С условиями их решений можете познакомиться в «Левше.) М 7 за 2005 rод.
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ПО rОРИЗ0НТАЛИ: 5. Деталь или устройство для

управления расходом rаза, пара или жидкости в ма-

шинах или трубопроводах. 6. 3адвижка в дверных

замках. 9. Самонаводящийся подводный снаряд для

поражения плавучих и береI'ОВЫХ объектов против-

ника. 10. Химический элемент. 12. Искусственный
водоем. 13. Стальная балка специальноI'О профиля.

14. Радиоактивный элемент. 15. ДраI'оценный ка-

мень. 17. Небольшой залив, защищенный от ветра и

волнения, используемый для стоянок лодок, судов.

20. Крученая нить большой прочности из химичес-

KOI'O волокна, используемая при ИЗI'отовлении авто-

мобильных, авиационных покрышек. 21. Направле-
ние к точкам ВИДИМОI'О I'оризонта относительно сто-

рон света или УI'ол между этими направлениями. 22.

Раздел кибернетики, в котором рассматриваются

проблемы применения принципов действия живых

систем для решения инженерных задач. 24. Соору-
жение для очистки небольших количеств сточных

вод. 25. Орудие для земледельца с рукояткой и ши-

роким плоским отточенным концом.

ПО ВЕРТИКАЛИ: 1. Соединительная часть

валов, труб - плоское кольцо или диск с

равномерно расположенными отверстиями

для прохода болтов или шпилек. 2. rоноч-

ный автомобиль без кузова, предназначен-
ный для соревнований на небольшой площад-

ке. 3. Струнный музыкальный инструмент.
4. Вращающаяся модель земноI'О шара. 7.

Машина для обработки металла давлением.

8. Характерная звуковая окраска I'олоса или

инструмента. 11. Прибор для измерения ат-

мосферноI'О давления без применения жидко-

сти. 12. Печатающее устройство компьютера.

16. Речная акватория, защищенная от тече-

ния и ледохода. 17. Название леI'КОВЫХ авто-

мобилей производства США. 18. Парусное

морское военное судно XVIII - XIX веков с

тремя матчами. 19. Прибор для измерения

электрическоI'О сопротивления. 22. Двухмач-
товое морское парусное судно. 23. rаз, основ-

ной компонент воздуха.

Контрольное слово состоит из следующей последовательности зашифрованных букв:

(7)r (16) (5)1 (6)r (9) (12)

л
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-о-о
-0==0
0-=<0
,_<О
0.-0
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Подписаться на наши издания вы можете с любоrо месяца в любом почтовом отделении.

Подписные индексы по каталоrу areHTcTBa «Роспечать»:

«Левша» - 71123,45964 (rодовая), «д почему?» - 70310,45965 (rодовая),
«Юный техник» - 71122, 45963 (rодовая).

По каталоrу российской прессы «Почта России»: «Левша» - 99160, «д почему?» - 99038,
«Юный техник» - 99320.

Подписаться на наш журнал можно в Интернете по адресу: www.apr.rujpressa


