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что все так удачно складывается, однако свою радость, по 

правилам придворного этикета, нельзя бьmо показывать. 
- Однако это еще не все. Ты знаешь, что наш государь -

Малик-шах - еще юн. Поэтому-то важно ему общаться с 
людьми умными и опытными, чтобы быстрее самому преус
петь в тонкостях жизни. Но частое общение государя с вель
можами, эмирами и сипах-саларами1 наносит ущерб его ве
личию и достоинству, потому что придворные становятся 

слишком смелыми. Поэтому-то важно его общение с нади
мами. Ты знаешь, кто такой надим? Это своего рода ... как бы 
точнее сказать ... умный мусульманин, сильный своим има
ном, отчасти придворный, отчасти и своего рода друг султа
на. Я тут кое-что записал ... - Низам взял со стола сверток, 
развернул его и начал читать, медленно, с расстановкой: -
« ... Надим должен быть непринужденным в обращении с го
сударем, чтобы государь от него получал удовольствие и при
рода государя бьmа oTKpьrгa перед надимом. Их время - оп
ределенное: когда государь дал прием и все вельможи 

разошлись, наступает очередь их службы. от надима не
сколько польз: одна та, что он бывает близким другом госу
даря, другая, что тыIячу родов слов можно сказать с нади

мом. Надимы ведут всякого рода разговоры без принуждения 
о добром и плохом, в чем много полезного и целесообразно
го. Надо, чтобы надим бьm от природы даровит, добродете
лен, пригож, чист верой, хранитель тайн, благонравен, он 
должен быть рассказчиком, чтецом веселого и серьезного, 
помнить много преданий, всегда быть добрословом, сообщи
телем приятных новостей, игроком в нарды и шахматыI' если 
он может играть на каком-либо музыкальном инструменте и 
владеть оружием - еще лучше ... » Играешь ли ты на каком
либо инструменте? - вдруг, прервав чтение, спросил визирь. 

- Да, немного, - ответил Омар. 
Неопределенно кивнув головой, Низам продолжил чтение: 
- «Надимам приличествует устраивать все, что имеет от-

ношение к вину, развлечениям, зрелищам, дружеским со

браниям, охоте, игре в човган и тому подобному... Надим 
тем ценнее, чем он более опытен житейски, чем более он 
побывал всюду. Следует, чтобы надимам государя бьm пред
ставлен достаток и полное уважение среди всей свитыI> •. 
Бьггь надимом нашеrо государя большая честь, - продолжал 
визирь, свертывя рукопись. - Через несколько дней я тебя 
представлю султану. И последнее - если у тебя будут какие
нибудь затруднения, обращайся ко мне. 

I Сипах-салар - военачальник. 
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... ВыЙДя на раскаленную от зноя улицу, Хайям вдруг 
вспомнил слова Абу Тахира об осторожности. Что ж, лучше 
всегда переоценивать человека и знать, что никогда до кон

цa его не поймешь, нежели недооценивать и ошибиться, 
считая, что понял его. 

Да, лилия и кипарис - два чуда под луной, 
О благородстве их твердит любой язык земной, 
Имея двести языков, она всегда молчит. 
А он, имея двести рук, не тянет ни одной. 

Ибн аль-Асир писал о 1074 годе (467 год хиджры): «В 
ЭТОМ году Низам аль-Мульк и султан Малик-шах собрали 
самых лучших астрономов. Они передвинули Науруз в на
чальную точку Овна, а до этого Науруз приходился на такое 
время, когда Солнце находилось в середине Рыб, и появил
ся календарь, созданный султаном. для султана Малик-ша
ха бьmа построена обсерватория, в ее создании участвова
ли лучшие астрономы - Омар ибн Ибрахим аль-Хайями, 
Абу-ль Музаффар аль-Исфазари, Маймун ибн Наджиб аль
Васити и другие. На создание обсерватории пошло очень 
много средств. Обсерватория действовала до смерти султана в 
485 году (1092 год), после чего закрыласъ». 

О строительстве обсерватории сообщается и в «Памятни
ках стран и известиях о рабах Аллаха» аль-Казвани, где гово
рится, что Малик-шах дал Хайяму «много денег для покуп
ки астрономических приборов и для звездных наблюдений». 

В течение восемнадцати лет Омар Хайям руководил ас
трономической обсерваторией в Исфахане. И одним из важ
нейших результатов деятельности Исфаханской обсервато
рии стала календарная реформа, известная в истории под 
названием «летосчисление Малики». 

В селъджукидском государстве во времена Хайяма одно
временно исполъзовались два календаря - солнечный и 
лунный. В основе солнечного календаря лежит солнечный 
год, то есть период оборота Земли вокруг Солнца, равный 
365,2422 суток, то есть 365 суткам 5 часам 48 минутам 46 се
кундам. В основе же лунного календаря лежит месяц, то есть 
период оборота Луны вокруг Земли, равный 29,5306 суток, 
то есть 29 суткам 12 часам 44 минутам 3 секундам. Двенад
цать месяцев составляют лунный год, равный 354 суткам 
8 часам 48 минутам 36 секундам. 

Издавна в Иране пользовались солнечным календарем. 
Бируни в своем известном сочинении «Следы, оставшиеся 
от прошедших поколений», писал об этом календаре: «Они 
(зороастриЙцы. - ш. с., к. с.) считали свой год в 365 дней 
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и пренебрегали последующей дробью до тех пор, пока чет
верти сугок не образовывали в течение 120 лет целый ме
сяц ... Тогда они прибавляли к году целый месяц». 30роаст
рийцы отмечали свой Новый год - Науруз, являвшийся 
главным зороастрийским праздником, 21 марта, в день ве
сеннего равноденствия. 

Каждый из зороастрийских месяцев соответствовал одно
му из созвездий «пояса зодиака» - большого круга небесной 
сферы, по которому совершается видимое годовое движение 
Солнца. Каждому месяцу соответствовал тот знак зодиака, 
по которому совершается видимое движение Солнца в тече
ние этого месяца. 30роастрийские месяцы и знаки зодиака 
соответствуют друг другу следующим образом: 

Фарвардин - 21 марта - 20 апреля (Овен); Урдибихишт-
21 апреля - 22 мая (Телец); Хурдод - 23 мая - 21 июня 
(Близнецы); Тир - 22 июня - 22 июля (Рак); Мурдод-
23 июля - 22 августа (Лев); Шахривар - 23 августа-
22 сентября (Дева); Мехр - 23 сентября - 22 октября (Ве
сы); Обон - 23 октября - 21 ноября (Скорпион); Озар-
22 ноября - 22 декабря (Стрелец); Дей - 23 декабря-
20 января (Козерог); Бахман - 21 января - 19 февраля (Во
долей); Исфандармуз - 20 февраля - 20 марта (Рыбы). 

После прихода ислама в Иран и Среднюю Азию народы 
этих стран получили и мусульманский лунный календарь. 

Начало этого календаря отсчитывалось от периода хиджры -
ухода Пророка Мухаммада из Мекки в Медину - 16 июля 
622 года. Поэтому-то мусульманский календарь часто назы
вают «эрой хиджры». 

Приняв ислам, народы Персии сохранили большое коли
чество до мусульманских обычаев, среди которых особую 
роль играло празднование Науруза, поскольку лунный год, 
который на одиннадцать дней короче солнечного года, не
удобен для полевых работ. Лунный календарь применялся в 
религиозных и официальных документах, солнечный - в 
хозяйственной жизни. 

Позднее в своем трактате «Науруз-наме» Омар Хайям 
описал историю календарных реформ от основания зороас
тризма до своего времени: «Когда прошло 30 лет царствова
ния Гуштаспаl , явился 3ардушт (30роастр) и принес рели
mю магов. Гуштасп принял его религию и применил ее. Со 
времени праздника Афридуна2 до этих пор прошло 940 лет 

I Дарий Гисmaсn (552-486 гг. до н. э.) - царь из древнеперсидской 
династии Ахеменидов. 

2 Афридун - один из древнейших царей Персии. 
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и Солнце было в Скорпионе. Гуштасп приказал совершить 
високос. Он начал фарвардин Солнца с первого ДНЯ Рака и 
устроил праздник, говоря, что надо соблюдать этот день и 
совершать Науруз, так как Рак - счастливое созвездие ДЛЯ 
работы и что крестьянам и земледельцам надо дать право 

платить налоги в это время, тогда им будет легко. Потом он 
приказал совершать високос каждые 120 лет, чтобы сделать 
ГОДЫ неподвижными и чтобы люди знали свое время и в мо
розы, и в жару. Эгот обычай продолжался до эпохи Искан
дара Румского, называвшегося Двурогимl . 

Начиная с этого времени, люди перестали совершать ви
сокос и продолжали поступать так же, как и до этого обы
чая. Так продолжалось до эпохи Ардашера2 , который вновь 
совершил високос и устроил большой праздник. Он соста
вил договор и назвал этот день Наурузом. 

Люди справляли праздник Науруз до эпохи Нуширвана 
Справедливог03 • Когда портик Медаина4 был закончен, он 
установил празднование Науруза согласно обычаям того 
времени. НО он не совершал високоса, говоря, что люди 
должны воздерживаться от этого обычая, если Солнце к 
концу оборота не достигнет первого дня Рака ... Эго продол
жалось до эпохи халифа MaмyнaS, который приказал наблю
дать за Солнцем и каждый год, когда Солнце достигнет Ов
на, совершать Науруз. Таким образом, бьши составлены 
астрономические таблицы Мамуна, и еще в наше время ка
лендарь исчисляют с помощью этих таблиц. Так бьшо до 
эпохи Мутаваккиля-иллахи6• Мутаваккиль имел визиря по 
имени Мухаммад ибн Абд аль-Малик, который сказал ему, 
что сбор налога приходится на такое время, когда скот на
ходится далеко от хлебных полей, поэтому люди мучаются. 
И согласно обычаю царей Аджама они совершили високос 
ДЛЯ возвращения года на свое место, чтобы люди меньше 
мучилисъ во время уплатыI налога после уборки урожая. Му
таваккиль согласился и приказал совершить високос и воз

вратить Солнце из Рака к фарвардину. Тогда люди успоко
ились И вновь стали придерживаться этого обычая. 

Затем Халаф ибн Ахмад, эмир Сиетана, совершил другой 
високос. С тех пор до нашего времени стало шестнадцать 
дней разницы. 

I Александр Македонский. 
2 Основатель династии Сасанидов. 
3 Сасанидский царь Нуширван (531-539). 
4 Медаии (Ктесифон) - столица государства Сасанидов. 
5 Мамун - аббасидский халиф (813-833). 
6 Муmовоккuль-uллQXU - аббасидский халиф (847-861). 
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Счастливый султан, опора веры, Малик-шах, да освятит 
Аллах его душу, зная об этом, приказал совершить прежний 
високос и возвратить год на свое место». 

О календарной реформе Хай яма сообщал Насир ад-Дин 
ат-Туси (1201-1274) в работе «Ильханские астрономические 
таблицы»: «О новом летосчислении, называемом Малики. 
Оно установлено счастливым султаном Джалал ад-Дином 
Малик-шахом ибн Алп-Арсланом Сельджуком. Установле
но, что за начало его года берется день, когда Солнце всту
пает в Овен, то есть начало истинной весны. В начале каж
дого месяца Солнце вступает в то созвездие зодиака, 
которое соответствует этому месяцу, и, таким образом, ме
сяцы этого летосчисления - настоящие солнечные месяцы. 

Названия месяцев - персидские, такие же, как первона
чальные, древние месяцы. Астрономы установили продол
жительность месяцев в тридцать дней для облегчения под
счета дней и чтобы не было расхождения с другими 
календарями. Дополнительная пятерка добавляется в конце 
месяца исфандар-муза, и каждые четыре года к году добав
ляется еще один день, так что год становится 366 днями; так 
поступают семь или восемь раз по четыре года, а один раз 

високос производится раз в пять лет». 

Выдающийся узбекский астроном Улугбек в своих зна
менитых «Новых астрономических таблицах Гургана» пи
шет об этой знаменитой календарной реформе: «Эра Ма
лики или Джалали. Эта эра названа так по имени султана 
Джалалиддина Малик-шаха, сына Алп-Арслана Сельджука. 
Начало года Джалали совпадает с полднем дня вступления 
Солнца в Овен, месяцы этой эры также подчинены про
хождению Солнца через отдельные знаки зодиака, почему 
годы и месяцы этой эры должны быть истинными, солнеч
ными. Однако обычно исчисляют месяцы в 30 твердо уста
новленных дней, чтобы внести регулярность в таблицы 
эфемерид». 

Если считать, что в календаре Хайяма високосный год, 
отделяемый от предъщущего високосного года не четырех
летним, а пятилетним промежутком, всегда является вось

мым, то в итоге получается исключительно простой кален

дарь с 33-летним периодом, причем високосными годами 
являются 4, 8, 12, 16, 20, 24, 28 и 33-й годы. Средняя про
должительность года в этом случае равна 365,2424 суток, то 
есть отклонение от истинного солнечного года равно 0,0002 
суток, и, следовательно, ошибка в один день накапливается 
за пять тысяч лет. Это было выдающееся достижение. для 
сравнения: в современном календаре средняя продолжи-
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